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ELOSZO

A befogadas fogalma a modern demokratikus tarsadalmak egyik alapelve,
amely azt a torekvést testesiti meg, hogy minden egyén - tarsadalmi-gazdasa-
gi, kulturalis vagy nyelvi hatterétdl fiiggetleniil - méltanyosan részt vehessen
a tarsadalmi élet minden tertiletén. Ennek az eszménynek a megvalositasa
azonban tovabbra is korunk egyik legsiirget6bb kihivasa. Az e tanulmanyko-
tetben megjelend tanulmanyok egyiittesen foglalkoznak a befogadas sokrét
természetével, és annak kovetkezményeit vizsgaljak killonboz6 tertleteken,
tobbek kozott az oktatds, a szocidlis munka, a vallasi missziok és a menta-
lis egészségligy tertletén. E vizsgalatokon keresztil a szerzék ravilagitanak
mind a kirekesztést fenntart6d rendszerszinti akadalyokra, mind pedig az in-
tegraci6 és a méltanyossag elémozditasat igérd innovativ gyakorlatokra.

A marginalizalt k6zosségek, kilonosen a roma és cigany diakok oktatasi
kihivasai a munka koézponti témajat képezik. Magyarorszagon és Szlovakia-
ban, mint sok mas eurdpai kornyezetben, e csoportok tanulmanyi eredmé-
nyei jelentésen elmaradnak tobbségi tarsaikétol, ami kritikus kérdéseket vet
fel az egyenlétlenségek mérséklését célzé meglévé beavatkozasok hatékony-
sagaval kapcsolatban. A tobb évtizedes kutatasok és szamos kompenzacids
intézkedés ellenére a rendszerszintli egyenlétlenségek tovabbra is megma-
radnak.

A tanulmanykotetben megjelent publikacidk egyontetiien kiemelten fon-
tosnak tartjak annak a szociokulturalis kdrnyezetnek a megértését, amelybdl
aroma ¢s cigany tanulok kikertlnek. A roma és cigany csaladok szocializaci-
6s mintainak, motivacios strukturainak és értékrendszereinek vizsgalataval a
szerzGk feltarjak azokat a sajatos kihivasokat és erésségeket, amelyecket ezek a
didkok oktatasi utjuk soran magukkal hoznak. Ezek a meglatasok elengedhe-
tetlenek a kulturalisan érzékeny tanitasi gyakorlatok kialakitasahoz, amelyek
athidaljak az otthon és az iskola kozotti szakadékot, és olyan kornyezetet
teremtenck, amelyben minden didk boldogulhat.

A szerzok a tarsadalmi méltanyossag gyakran figyelmen kiviil hagyott di-
menzi6jarol, a befogadas és a mentalis egészség metszéspontjarol is targyal-
nak. A mentalis jolét a tarsadalomban vald értelmes részvétel eléfeltétele,
mégis sokan, killénésen a marginalizalt hattérrel rendelkez6k, akadalyokba
utkoznek a megfeleld mentalis egészségligyl tamogatashoz vald hozzaférés
terén. Az itt bemutatott tanulmanyok hangsilyozzak a szocialis munkasok
szerepét a mentalis egészséget elGtérbe helyezd, befogadd kornyezet kiala-
kitasaban. Azaltal, hogy a szakemberek olyan készségekkel rendelkeznek,
amelyekkel felismerhetik és kezelhetik a mentdlis egészséggel kapcesolatos



kihivasokat, ezek az eréfeszitések hozzajarulnak a befogadas tagabb, az ér-
zelmi és pszichologiai jolétet is magaban foglalo elképzeléséhez.

Akadémiai szempontbodl ez a kotet elméleti meglatasokkal és gyakorlati al-
kalmazasokkal jarul hozza az inkltzidval foglalkozo, egyre béviils szakiro-
dalomhoz. Az itt bemutatott tanulmanyokat interdiszciplinaris megkozelités
jellemzi, amely a szociologiara, az oktatasra, a teologiara és a pszicholdgia-
ra tamaszkodva atfogoé képet nyijt a befogadasrol. A kilénb6z6 nézépontok
integracidja gazdagitja a diskurzust, értékes meglatasokat kinalva a politikai
dontéshozok, pedagogusok, szocialis munkasok és kozosségi vezetok szamara.

Mikézben az olvasok foglalkoznak ezekkel az eredményekkel, arra kérjiik
6ket, hogy gondolkodjanak el sajat szerepiikrél a befogadas tigyének el6-
mozditasaban. Akar oktatoként, akar politikai dontéshozoként vagy a civil
tarsadalom tagjaként, mindannyiunk felel6ssége, hogy hozzdjaruljunk chhez
a kozos eréfeszitéshez. Az ezeken az oldalakon talalhatoé tanulsagok arra em-
lékeztetnek benniinket, hogy a befogadas nem pusztan politikai célkitizés
vagy tudomanyos koncepci6 - hanem alapveté emberi jog és erkdlesi kéte-
lesség.

A felvidéki reformatus egyhaz tobb mint 300 teleptilésen ott van Dél-Szlo-
vakiaban, és a gyutlekezetek altal lefedett vidéken komoly roma kozosség is
él. A Selye Janos Egyetem Reformatus Teologiai Kara missziologia, diako-
nia és szociologiai gondoskodas tanulmanyi programjanak egyik célkitzése,
hogy olyan j6 szakembereket képezziink, akik kinn a munkaerépiacon, kinn
a terepen egy gyllekezetben, egy iskolaban, egy szocialis intézményben min-
denkit meg tudnak szélitani a maga kultirajanak, a maga nyelvének, a maga
multjanak és a maga identitasanak megfeleléen.

Ez a tanulmanykotet egyszerre szolgal cselekvésre vald felhivasként és ins-
piracios forrasként, arra 6szténozve benniinket, hogy folytassuk a munkat és,
hogy jelezziik karunk kovasza tud lenni az egytittgondolkodasnak.

Pethed Attila, Tomoskozi Ferenc



A TANYI SZOCIALIS OTTHON INKLUZIV TAPASZ-
TALATAI

THE INCLUSIVE EXPERIENCE OF THE SOCIAL
HOME IN TANY

CSIK Gyorgy!

ABSTRACT

The purpose of the study is to point out the important tasks that the per-
son visiting the social home needs through the presentation of a case study.
Inclusion is a change of attitude and it is very important for marginalized
groups that the needs of acceptance happen on an individual level. Cli-
ent-centeredness ensures optimal conditions for development.

KEYWORDS

Social home, inclusion, differentiated development, client focus, optimal
climate

BEVEZETO

A tanyi szocidlis otthon pontos megnevezése a Szlovakiai Reformatus Ke-
resztyén Egyhaz de Ruyter Napkozi Otthona Tany. Mar t6bbszor irtunk a
napkozi otthon megalapitasarol, fejlédésérdl, azonban még sohasem hang-
zott el a kérdés, irodott le az a fontos tényezd6, amit az inklazid és a sze-
mélyi fejlesztés jelent, ami fontos eléfeltétele a napkézi otthon létezésének,
szolgalatanak. A tanulmany célja ramutatni azokra a tényezdékre, amelyek
biztositasa sziikséges az otthon minden egyes lakéja szamara az egyéni fej-
lesztéshez. Mindezt esettanulmanyon keresztiil mutatjuk be, ahol tételesen,
lépcsérdl 1épesére valosul meg az egyéni fejlesztés, a kliensk6zpontasag és a
differencialt segitésnyqjtas, vagyis az inkluziv kdrnyezet biztositasa. Ez el6-
feltétele az optimalis kornyezet, klima kialakitasanak. Ez a torekvés jellemzi
az otthon személyzetét, szakmai

Napkozi otthonunkban jelenleg 12 ellatott rendelkezik szerz6déses viszony-

1 Mgr. Gsik Gyorgy, PhD, Selye Janos Egyetem, Reformétus Teologiai Kar, Alkalmazott
Tudomanyok Tanszéke, csikg@ujs.sk



nyal. Iddsek, pszichés betegségekkel terheltek és 16. életéviiket betoltott
szellemi fogyatékosok jelentkezhetnek és vannak gondozottjaink kozott. A
demonstralashoz esettanulmanyt valasztottunk, ami bemutatja a folyamatos
cllatas egyes feltételeit, feladatait, kihivasait, az inkltzi6 fontossagat és rész-
leteiben a szocialis rehabilitaciot.

Mikor igényt tart valaki a de Ruyter Napkozi Otthon szolgalatara, azt el-
sédlegesen a csalad, vagy a hozzatartozo6 jelzi. Felveszik velink a kapcsolatot
— személyesen, vagy telefonon —, elmondjuk a sziikséges lépéseket a szerzo-
déses viszony kialakitasahoz. Azonban, amikor a csalad — vagy hozzatartozé
— altal megtortént a dontés, hogy igényt tartanak a szolgalatunkra, kérjik a
csaladot, hogy hozzak el gyermekiiket, hozzatartozojukat, hogy még miel6tt
megkotnénk a szerzédést, megismerjék a kérnyezetet és mindazt, amit nyaj-
tani tudunk. A konkrét tapasztalatszerzést fontosnak tartjuk az érdeklédé
csalad és az érintett személy szempontjabol is ahhoz, hogy feleldsségteljes
dontést tudjanak hozni. Szitkséges azonban az is, hogy mi is megbizonyo-
sodjunk a felél, hogy gy a csalad, mint az intézmény részérdl az igények és
a teljesitendé elvarasok megvalosulnak, biztositani tudjuk a kételességvalla-
lasunkat.

AZ IGENYEK FELMERESE - KULSO, VAGY FIZIKAI
TENYEZOK

Ez a feladatkor elsédlegesen megvizsgalja a csalad, vagy a hozzatartozo
elvarasait a jelenlévé ellatottakrdl az elfogadas szempontjabol. Milyenek a
napi torténések, hogyan telik el egy nap, a hét és honap, hogyan kotédink
az unnepkorokhoz, milyen tevékenységeket végziink a szellem , karbantarta-
sara”- szinten tartasa érdekében és nem utolsé sorban a testi jolétre iranyulo
tevékenységek, cselekvések, mint reggeli, tizorai, ebéd, uzsonna, séta, mun-
katerapia stb. Itt megtudjuk, hogy milyen igényekkel kell szembesiilniink az
¢tkezéssel kapcsolatosan. Milyen gyogyszer, diéta, vagy étkezési szokasok
mertlnek fel és, hogy mi ebbdl mit tudunk vallalni, teljesiteni. Természete-
sen, kérjiik a hozzatartozot, vagy szil6t, hogy a megismerkedés — elfogadas
fazisaban az elsé alkalmakkor legyenek jelen — ha sziikséges —, hogy egy
biztos, elfogadott személyen keresztil ismerkedjen meg a kliens az altala még
ismeretlen, olykor bizonytalansagokkal terhelt kérnyezettel és személyekkel.
A kliens részérdl az elsé benyomas meghataroz6, mély nyomot hagy benne
¢és ebbdl fog meriteni az alkalmazkodasi szakaszban.



A MEGISMERKEDES ELOFAZISA

A feltar6 szakaszban a kisér6 (szuld, vagy hozzatartozo) megprobalja a le-
het legelfogadhatobban bemutatni a kisért személyt. Nem, vagy csak na-
gyon ritkan beszél a nehézségekrdl, viselkedési zavarokrol, vagy az agresszid
valamilyen formajarél, amely jellemezheti a potencialis lakot. Nem beszél
azokrol a személyes terhekrdl, amelyek gatoljak 6t abban, hogy kovetkezetes
legyen a gyermeke, hozzatartozoja iranyaban. Sokszor elfelejtik megemliteni
sajat kudarcaikat, vagy negativ tapasztalataikat, amelyek természetesck egy
fogyatékossaggal ¢16 személynél. Ebben nagy szerepet jatszik a kozosségbdl,
tarsadalombol fakadé szégyenérzet, illetve a negativ tapasztalat, amelyet sok
esetben sajat sikertelenségnek konyvelnek el. Ehhez egy olyan bizalmi lég-
kor kialakitasara kell torekedniink, hitelesnek kell lenniink, feltétel nélkiili
elfogadoknak, hogy az érdekl6ddék biztonsagban érezzék magukat, 6szintén
megnyiljanak.

MEGFIGYELES FAZISA

Talan az egyik legnehezebb fazis, mert ebben az ellatott viselkedését, min-
den mozdulatat, reakcidjat kell figyelni. Meg kell talalni, hogy mi az, ami
6t lekots, melyek a kellemes és kellemetlen élmények, dolgok, cselekmények
szamara. Meg kell talalni, meg kell hatarozni azokat a tényezéket, amelyek
esetleges agressziot valtanak ki benne és ugyanakkor meg kell talalni azokat
a dolgokat, kérilményeket, amelyeken keresztiil meg lehet sziintetni az eset-
leges agressziv viselkedését 6nmaga ellen vagy kérnyezete iranyaban.

PROBAK FAZISA

Ebben a szakaszban sem kisebb a figyelem, leleményességre is sziikséges
van, mint az els§ fazisban, hiszen az ellatott érdekében torténé valtozaso-
kat, foglalkoztatasokat, jatékos tanulast, tevékenységet és problémamegol-
dast igyeksztnk kivitelezni. Ebben a probalkozas fazisaban orilhettink a kis
sikereknek 1s, hiszen ez lendiiletet ad a lakonak és gondozdjanak is. A kudarc
pedig arra jo, hogy megtanuljuk, hogy a megoldasok keresése nem jar min-
dig sikerrel, illetve egyszer(ien, csak egy mas modot, utat kell valasztania
a gondozonak. Az Gjonnan érkezé laké gyakran igényli a szakmai csoport
szuperviziojat is, hiszen kozosen megbeszélve hatékonyabban tudunk elére
lépni.



ELFOGADAS, OSSZHANG MEGTALALASA

Sok tényezd Osszessége adja az ellatott kiegyensulyozott allapotat. Kedvtdl,
egészségétdl, illetve, hogy mennyire pihent, s6t még az iddjarasi tényez6tdl
is figg, hogy a kliens mennyire lesz iranyithatd, elfogadé, egytittmikods.
Nagy feladat a gondozok szamara, hogy az ellatott nyugtalansagara megta-
lalja a megfelel6 valaszt, cselekedetet, reakciot.

Mikor a megismert dolgok, események elfogadhatoak a csalad — hozzatar-
tozo szamara és az intézmény részérdl sincs akadalya, — itt elsédlegesen az
agressziv viselkedésforma megjelenése a vizsgalat targya —, megtorténik a
szerzédéses viszony? deklardlasa és kezdédhet a latogatas®.

Itt meg kell emliteniink még egy fontos tényezét, hogy az Gjonnan érkezett
ellatottat hogyan tudjak maguk, a mar jelenlévé ellatottak, gondozottak elfo-
gadni. S6t, ez érvényes a gondozokra nézve is. A gondozok esetében gyakor-
latiasabb az elfogadas, mert 6k képzettségiikbdl, tapasztalataikbol kiindulva
szakszertibben tudjak kezelni a befogadas — elfogadas nehézségeit.

Az elsé napok, hetek, honapok az ellatott személyiségének a megismeré-
sével telnek. Ez pusztan egy egyszerid kijelentésnek tinik, de tartalma egy
hatalmas munka, mert intenziv odafigyelést igényel az ,,Gjonnan érkezett”
ellatott minden mozdulatara, reakcidjara, beszédére — kérdéseire, valaszaira.
Ebbdl dertl ki, hogy a késébbiekben mi lesz az, amin keresztiil megszolitha-
t6, motivalhato, fejleszthetd, hiszen az életre kell felkészitentink — amelyrdél
nem szivesen beszéliink, amikor nem lesz mellette mar az a meghatarozo,
megbizhat6 személy, aki a biztonsagot addig nyajtotta. Ennek a vizsgalat-
nak, megismerésnek minden mozzanatat igényes kévetni, mert annyira sok-
rétd, hiszen a testiség, a szellemi lehet6ség, a lelki érzékenység szintjeit kell
bejarni egyiitt az ellatottal — egy kozos Gton indulunk el vele, ahol mindnya-
jan jol érezziik magunkat. Azonban néhany fontos mozzanatot kiemeliink:

e fiztkum — feltétlendl fontos latni azt, hogy 6 fizikailag mire képes, mert
nem lehet a testet talterhelni, ha valamilyen okbol kifolyélag nem bir.
Nem lehet vele finommotorikat igénylé feladatokat végezni, ha nem
tudja koordinalva hasznalni kezét, vagy ujjait.

o sgellemi képességek — kilonos figyelmet igényel képességeinek felmérése,
hogy semmilyen esetben ne érezze, hogy tal van terhelve, mert az eset-
legesen agresszidhoz vezethet.

*  sgokdsok — itt elsésorban figyeljiik viselkedését, étkezési szokasait, a jaték

2 74.§ 448/2008
3 Megjegyzés: az intézményben csak szerzédéses viszonyban 4ll6 személyek lehetnek jelen
huzamosabb ideig. Ide nem tartoznak a latogatok.
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¢és pthenés mozzanatait, hogy semmi esetre se éreztessik vele a massaga
miatti kik6zositést, illetve a kozossége altal nem toleralt cselekvése meg-
sziintetésére, viselkedése fejlesztésére tudjuk majd fektetni a hangsulyt.

kedvenc cselekvések — az ellatott altal kedves, megszokott cselekvések min-
dig motivalé hatastak. Ebben tudja megélni, megmutatni személye
fontossagat, levezetni belsé fesziiltségeit, s6t dicséretet kap, ha valakit
kiszolgal, vagy pusztan jot tesz vele. Els6sorban kiemelném a kavé- és
teaf6zést, viz poharba ontése sajat maga és masok szamara, vagy a
konyhai — aprobb — tevékenységeket, amelyeken keresztiill 6romet sze-
rez onmaganak és kornyezetének. Fontos megemliteni a jaték, vagy haz
kortli cselekvés pillanatait. Olyan tevékenységek, amelyet Grommel vé-
gez, mert ebben megtalalja 6nmaga fontossagat — sziikségességét.

amit nehezen visel — természetesen fel kell ismerni, meg kell talalni azon
dolgokat is, amelyek nem tartoznak kedvenc cselekvései taraba. Mind-
ezek ellenére meg kell majd tanitanunk megkiizdeni azzal, hogy a sza-
munkra nem kellemes dolgok, cselekvések is hozza tartoznak életiink-
h6z. Gondoljunk csak az orvos, vagy fogorvos meglatogatasara. Bar
fontos, mégis félelmet, rossz emlékeket gerjeszt benniink is.

beszéd — kommunikaci6 az éppen vele foglalkozé gondozoéval és a t6bbi
gondozottal. Mennyire érthetd, ha a szavakat keveri, vagy a szoban rossz
betirendet hasznal, nehéz a kommunikacié, ami azonban el6feltétele,
hogy megértesse 6nmagat, megértse a vele foglalkozot, vagy tarsait.

a jelenlevdk — a k6zo6sség — elhordozasa, a hozzajuk valo viszony, a masik
toleralasa. Megtorténhet, hogy ebben fedezhetd fel esetlegesen az ok,
hogy miért szeret, vagy éppen nem szeret jelen lenni, vagy kik azok,
akikkel nem szivesen van egy térben. S6t kifejezetten fesziiltség forras
lehet a nem kedvelt személy puszta jelenléte.

szabadidd — kirdndulds. Tapasztalataink azt mutatjak, hogy gondozottja-
ink kozott nincs olyan, aki ne szeretne kirandulni. Bar érezniik kell a
biztonsagot, jelen kell lennie az ezt biztosité személynek, de agresszid
nélkil szembesiilnek a kirandulas hozta helyzettel, az ismeretlennel is.
Természetesen, motivacios elem is megjelenik naluk, ha a kirandulas
élményhez, étkezéshez (cukraszda, kinti siitogetés, kedvelt ital fogyasz-
tasa) is kotjik.

Jutalmazds és biintetés. Szinte elengedhetetlen mozzanata életiikknek, mert
ezen keresztll ismerhetik meg a hataraikat is, illetve egy hatalmas mo-
tivacios elem, amelyen keresztil nem manipulalni szeretnénk gondo-
zottjainkat, hanem 6romot okozni, a helytelen viselkedési forma elha-
gyasat munkalni.
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Tehat az élet minden teriilete szemiink el6tt kell, hogy legyen ahhoz, hogy
meg tudjuk érteni viselkedését, kozosségl — tarsadalmi kapcesolatait és ebben
felfedezziik személyiségét. Az adaptacios folyamat utan johet az egyéni fej-
lesztési terv elkészitése'. Errdl szeretnék beszamolni, tapasztalatot nytjtani.
Mint mar eléz6leg emlitettik, egy személyen keresztill mutatjuk be. Nevez-
ziik a vizsgalt személyiinket Adamnak.

Addm anamnézise: 22 éves, rokkantnyugdijas férfi, csalddi hazban él
édesanyjaval, neveldapjaval és kistestvérével. Edesapjaval és annak nagyszii-
leivel rendszeresen tartja a kapcsolatot. Autista, k6zépsulyos értelmi fogyaté-
kossaggal, jellemz6 az echolalia’. Az intézményi ellatasahoz I'V-es rautaltsagi
fokozatot® allapitottak meg. 18 éves koraig latogatta az alapiskolat, mint in-
tegralt tanul6. Alapfokon beszéli az angol nyelvet és ért szlovakul 1s. Képes
mondatokban kommunikalni.

A tamogatasanak tertletei:

* részleges segitségre van szitksége az Onellatasban: segitség az étkezés-
nél, napi folyadékbevitel betartasanal, a személyes higiénianal, a kozle-
kedésben, gydgyszer beszedésénél

* haztartas vezetésénél teljes mértékben mas segitségére szorul, egyediil
nem képes ellatni magat - nem képes megf6zni, bevasarolni, takaritani,
rakodni, nincs tisztaban a pénz értékével

*  kozlekedésnél nem tud orientalodni, sziikséges a kiséret biztositasa

* alapvetd szocialis tevékenység - teljes mértékben masok segitségére van

utalva - orvos latogatasanal, hivatalos tigyek intézésénél.

Szocialis rehabilitaciéjanak célja, hogy felkésziiljon az egyes munka-
tevékenységekre, megismerje a napi feladatait.

Az egyéni fejlesztési terv {6 célja: az 6nallobb életvitelre valo felkészités
- megvalositasanak koncepcidja az ellatott aktivizalasa. Az egyéni fejlesztési
terv keretén beliil az alabbi tevékenységek valosultak meg:

a) az onellatasra iranyul6 tevékenységek gyakorlasa — elrakodés, amely

dolgokkal mar nem dolgozik, tizorai elkészitése, tea {6zése, asztalterités,
poharak elrakasa a szekrénybe,

4 9.8 448/2008

5 Az echolalia megjelenhet nem autista gyerekeknél is id6legesen, de az autizmusban
gyakori és sokaig fennallhat. Oka elsédlegesen a szocialis és kommunikacios fejlédési
zavar, valamint az eltéré érzékelés. A probléma idével magatél is javulhat, de a szocialis és
kommunikacios fejlesztés elengedhetetlen.

6 11.§447/2008 2. melléklet B pontja és a 49.§ 448/2008 — pontositja a rautaltsag
mértékét
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b) szocialis kommunikacid elsajatitasa — segitség kérése, koszonés,

C) memoriatréning - kirakok, matematikai és nyelvtani feladatok, logikai
feladatok, angol feladatok, keresztrejtvények, szokeresés, pexeso — me-
moriajaték, tarsasjaték,

d) dontés gyakorldsa — a szabadidé eltoltése,

€) mozgas, bevasarlds — minden nap séta, ill. boltban a vasarlas gyakorlasa
— aru keresése, viselkedés a boltban, fizetés,

f) ventillaci6 — ha valami torténik, beteg valaki a csaladban, elutazott
a nagypapahoz, kirandulni mentek, valamilyen csaladi program vagy
esemény volt a hétvégeén.

Terapiak, amelyek tartalmazzak az alabbi tevékenységeket:

* ergoterapia — képeslapok és dekoracios targyak készitése, festés, rajzolas,
szinezés, nyiras, decupage, fonallal valé munka, tészta sodrasa és szag-
gatasa

* pszichomotoros terapia - a szabadidé részét képez6 és azt kitoltd, rekre-
acios szintd fizikai aktivitas megvalositasa — séta

*  munkaképességek fejlesztése — terités, poharak és evéeszkozok elpakola-
sa, kisebb kerti munkalatok: seprés, eper, paradicsom szedése, 6ntozés,
a gyomnovény eltavolitasa, palantak ultetése.

Aktivitasok: séta, kirandulasokon val6 részvétel, Nyilas Misi adomany-
gy(jté programba valdé bekapcsolodas — csomagolas, Szeretethid soran
linzersiités, konyvjelzé készitése

A 448/2008-as torvény 9. §-a alapjan az egyéni fejlesztési tervnek tartal-
maznia kell a szocialis rehabilitacié programjat. Az emlitett torvény 21. §-a
alapjan a szocialis rehabilitaci6 ,,olyan szaktevékenység, amely a természetes
személy onallésaganak, fliggetlenségének, onellatd képességének helyreal-
litasara iranyul.” Ezt a meghatarozott készségek begyakorlasaval, vagy ké-
pességek aktivizalasaval, az onellatas, a haztartasvezetés és alapvetd szocialis
szokasok erdsitésével torténik. A rehabilitacié soran igénybe kell venni a csa-
ladban és kozosségben meglévé természetes forrasokat. ,,Ha a természetes
személy mas személy segitségére szorul, akkor a szocidlis rehabilitacié elsé-
sorban a segédeszk6zok hasznalatanak a begyakorlasara, a haztartasi teend6k
begyakorlasara, a térbeli tajékozodas begyakorlasara és a szocialis kommu-
nikaci6 elsajatitasara iranyul.” Az ilyen rehabilitaciot Misova (2007) szerint
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folyamatosan kell biztositani, hogy azokat a készségeket, amiket mar egyszer
megtanultak, ne felejtsék el. Az értelmi akadalyozottak szamara fontos:

a) fejlesztés

kommunikacios készség — beszélni a dolgokrol, a tartalomrol vilagosan,
érthetéen, szemkontaktus létrehozasa, verbalis és nonverbalis kommu-
nikaci6 helytelen megnyilvanulasainak a helyreallitasa,

alapvet6 szocidlis készségek kialakitdsa — masok meghallgatasa, tanacs-
adas, beszélgetés kialakitasa, véleménynyilvanitas,

szocialis készségek fejlesztése — segitségkérés, bocsanatkérés, hiba elis-
merése, Onkritika,

dontéshozatali készségek — a felmeriilé alternativak kozil a megteleld
kivalasztasa, a dontéshez kapcsolodo riziké mérlegelése,

probléma megoldasahoz kapcsolédod készségek — probléma okanak a
telderitése, megoldasok keresése, megoldasok kiprobalasa,

tervezési készségek — célmeghatarozas, a cél eléréséhez sziikséges 1épé-
sek tervezése, 1épesek megvalositasa, sikertelenség esetén az okok meg-
talalasa.

b) tanulas

napi hirek,

informaciok a fogyasztok szamara,

jogok, torvények és kotelességek,

informaciok a szocialis szolgaltatasokrodl, szocialis segélyrdl, nyugdij-
biztositasrol,

informaciok a szabadidés tevékenységekrdl,

tomegkozlekedésrdl informaciok,

beszélgetés olyan helyzetekrdl, amelyeket masok segitség nélkil olda-
nak meg,

beszélgetés olyan viselkedési formakrol, melyek szamukra nem maga-
tol értet6dok,

az ¢élet intim szférajarol informaciok,

a mindennapi élethez tartozo eléirasokrol és rendeletekrél informacio.

A szocialis szolgaltatasok célja, hogy az ellatott minél 6nallobban tudja éle-
tét iranyitani, a szocialis szolgaltatasokkal ne kertljon fiiggd viszonyba.

Az individualis szocialis munka, amely célzott erdfeszitéseket tesz an-
nak érdekében, hogy valtozast érjen el az ellatott életében. A valto-
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zas eléréschez egy egyéni (individualis) fejlesztési terv elkészitése segit,
amelyben a szocialis munkas ¢és az ellatott kozosen megbeszélik az el-
latott problémajat vagy a helyzetét. A terv része a hosszatava célok
felvazolasa, melyek részcélokra, konkrét lépésekre vannak lebontva.
(Matousek a kol. 2005).

* A csoportos szocialis munka célja az ellatottak szocialis készségeinek
a fejlesztése, megtanulnak csoportban kommunikalni, kifejteni a véle-
ménytket. A masik aspektusa maga a csoportmunka, mely soran sze-
repeket jatszhatnak el, megtanulnak reagalni a kiillonbozé helyzetekre.
(Matousek a kol. 2005)

A 448/2008-as torvény a szocialis szolgaltatasokrol — 23. § szerint —,,a mun-
kavégzési készségek fejlesztése szaktevékenység, melynek célja a munkavég-
zésl szokasok és készségek elsajatittatasa a természetes személlyel munkate-
vékenységek soran, a fizikai ¢s mentalis munkavégzési képesség helyreallitasa
¢s fejlesztése, a tarsadalomba val6 beilleszkedés érdekében.” A munkatera-
pia soran valtakozik a munka és a pihenés, igy stimulalja az agy miikodésct,
erdsiti az egyén dnbecstlését és szocialis kapcesolatait. (Strédl, 2013)

A 448/2008-as torvény 9. §-anak 1. bekezdése alapjan a szocialis ellatas
menetérdl egyéni irasbeli feljegyzést kell vezetni, amely alapjan Adam 2020.
szeptemberétdl kezdte az adaptacios iddszakat a napkozi otthonban. A be-
illeszkedési 1d6 alatt hamar elfogadta az 0j kornyezetét, visszahtzodo, de
baratsagos ¢s nagyon illedelmes. A matematikai, nyelvtani és angol felada-
tok megoldasa alatt tobbszor kellett biztatni a munka folytatasara, mivel fi-
gyelme rovidtava. Gyakoroljuk, hogy barmilyen probléma esetén jelezzen,
illetve ha faradt, akkor pihenjen le. Ergoterapias tevékenységekbe szivesen
kapcsolodik be.

A kovetkez6 idbszak bejegyzései (2021-2022) a felmeriilé nehézségekrol
szamol be. Az adaptacios idészak letelte utan egyre tobbszor utasitja el a fel-
adatokat, echolalia jellemzi. Gyakran érkezik faradtan, ilyenkor kiabal, visz-
szabeszél, vitatkozik, kés6bb megnyugszik és bocsanatot kér a viselkedéséért.
Edesanyja elmondésa szerint otthon is vannak problémak a viselkedésével
— felmertld téma a parkapcsolat, hazassag. A pszichiter javaslatara babjaté-
kot is kiprobaltak a felmertl6 kérdések tisztazasara, valamint a gyégyszerein
1s valtoztatott. A napi rezsim betartasa sem valosul meg, sokszor késén fek-
szik le. Két ellatottal is konfliktusa volt.

2023. marciusi és oktoberi bejegyzés pozitiv iranyt valtozasrol ir. Pihenés
utan hajlandé a megbeszélt feladatait elvégezni - logikai feladatok, mate-
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matikai, angol feladatok. Szivesen kapcsolodik be egyéb tevékenységekbe is:
karacsonyfa diszitése, porszivozas, jarda leseprése. Ritkan fordul eld, hogy
veszekszik, provokal mas ellatottat. Tobbszor részt vesz a sétakon, a megtett
tavolsagot egy rovid ideig fiizetben vezeti az okosorajan a lépésszamlalo app-
likdci6 adatai alapjan. Nem szeret irni, ezért meglepetésként é¢desanyjanak
recepteket ir egy fizetbe — ez lesz szamara a karacsonyl meglepetés. Szive-
sen mesél az élményeirdl — kirandulas, latogatas a nagypapanal, focimeccs,
ellenérzés az orvosnal. Karacsony el6tt mézeskalacsot diszitett, képeslapot
¢és kilonb6zé dekoracios targyakat. Elviseli az idegen embereket, akik lato-
gatéba jonnek. Nagyon tetszett neki a kozos kirandulas a Ttzok-farmon, és
a cukraszdaba tett latogatas 1s. Mar nem jellemzé az echolalia, ami a belsé
fesziiltség csokkenését mutatja, vagyis a kezdeti drukk egyre jobban csokken
¢s alkalmazkodik az otthonhoz, ahol j6l érzi magat.

2024. majusi feljegyzés tovabbi pozitiv megnyilvanulasokrdl ir: egyre gyak-
rabban fordul elé, hogy magatél elmondja milyen programon vett részt a
hétvégén. A napkozibe érkezé latogatokkal kommunikal, illedelmesen ko-
szon, ha valaki beteg miel6bbi gyogyulast kivan, szép hétvégét, tovabbi szép
napot kivan. Erdeklédik a tbbi ellatott felsl — jon-e, nem beteg-e, ha beteg,
akkor miel6bbi gydgyulast kivan. Tud doénteni: ,,igen szeretnék menni sétal-
ni, inkabb puzzle-t rakok, igen megyek ont6zni”. Nem probléma gratulalni
a névnapjara, jol viseli. Ha valamire figyelmeztetve van, akkor bocsanatot
kér. Egy tarsat (szlovak nyelvii) angolul tanitotta — a tanitott kérésére. Vele
szemben a legnyitottabb, igyekszik neki szlovakul valaszolni (segitséget is kér
a forditashoz). Tovabbra is nehézség szamara, hogy mennyi pogacsat egyen
tizoraira (megkérdezzem anyat), kér-e siitit — segitséget kér, hogy megegye-e,
vagy majd késbb.

2024. augusztusi feljegyzés egy Gjabb konfliktus kialakulasarol szamol be
egy masik ellatottal. A szemkontaktus elkertilése miatt egy masik helyre lett
atultetve. Tovabbi zavard tényezé volt szamara, amikor a hata mogott ala-
kult ki beszélgetés, igy ezzel a megoldassal elkertilhetd ez a probléma is. Az
édesanyja a pszichiatere javaslatara nyugtatét ad neki. Kerili az érintett
ellatottat, de igy is el6fordul, hogy karomkodik és mutogat iranyaba — al-
taldban, amikor faradtan érkezik. Egy masik ellatottal igyekszik szlovakul
kommunikalni, segitséget 1s kér a forditasnal. Szivesen dolgozik az ) angol,
matematikai és nyelvtani munkafiizeteibdl, logikai feladatokat, bonyolultabb
labirintusokat is megold.
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Jelen és maltidé...”

Az integracié passziv tolerancian alapulé befogadast, viszont az inklazi6
magasabb szint(i aktiv elfogadast jelent. Az inklzi6 soran tapasztalhatjuk az
egymas gazdagitasara épild személyiségformalast. (Strédl, 2013)

MELLEKLET

Bartel teszt' — napi aktivitasok — ADL 2021-03.23.

Tevékenység A tevékenység elvégzése Pontozas

Etkezés/ivas Segitséggel

Onalléan, segitség nélkiil 10
5
Nem tudja elvégezni 0

Oltszkodés/ Onalléan, s,eg;, tség nélkiil
Segitséggel

vetkézés . . .
Nem tudja elvégezni

o
o alg

v qr (")nzilléan, segitség nélkiil
Furdés . . .
Nem tudja elvégezni

o|;

Onallban, vagy segitséggel

Tisztalkodas Nem tudja elvégezni

o|;

Kontinens
Vizelet iirités Részleges inkontinencia
Inkontinens

[y
o w3

Kontinens
Széklet iirités Részleges inkontinencia
Inkontinens

10
§)
0

7 Koészonetemet fejezem ki Mgr. Csécs Ildikonak, a de Ruyter Napkozi Otthon
igazgatondjének, aki segitséggel és informaciokkal latott el a tanulmany elkészitése soran.
8 448/2028-as torvény altal eldirt kibévitett teszt

17



Tajékozodas a Onilléan 10
kérnyezetben Segitséggel 0
4 Képtelen 0
Helyzetvaltozta- énélléan, segitség nélkiil 10
tas/iilés, Kis segitséggel 5
allas Képtelen 0
Onalléan, 50 m 10
Jaras a terepen Kis segitséggel 5
Képtelen 0
6nélléan, segitség nélkiil 10
Jaras lépcson Segitséggel 9]
Képtelen 0
Kezelési eljara- On,a].lloan 10
. Segitséggel 5
sok betartasa >
Képtelen 0
Fel:gy:iestészuk- Részleges 5
gesseg Teljes/allandé 0

A rautaltsag fokozatanak kiértékelése: maximalisan 120 pont (fiiggetlen
egészséges ember). Amennyiben a feliigyelet sztikségessége jelentkezik, min-

den felsorolt aktivitasnal a végeredmény O pont.
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Eszkozokkel végzett mindennapi tevékenységek tesztje’ — IADL
-2021.03.23.

Tevékenység Ertékelés Pontok

Telefonalas Onalléan kikeresi a szamot és hiv 10
Néhany szamot ismer, a hivasokra felel 5
Nem tudja hasznalni a telefont

Kozlekedés Onalldan kozlekedik
Kisérettel kozlekedik
Kiilsé segitséget igényel

o

—
o

Bevasarlas Onalléan bevasarol
Bevasarol kisérével és raszorul a kisérd
tanacsara
Képtelen 6nalléan bevasarolni

o ulg [owm

Fézés Onélléan készit ételt, megf6z
Az ételt megmelegiti
Mas késziti el szamara az ételt

—
(SRS

Haztartasi munkak Elvégzi, kivéve a nehéz munkakat

Ké6nnyebb munkat végez, nem tud
megfeleld tisztasagot tartani

Nem végzi el, mindennél sziiksége van
segitségre

(=N [5 R

—
o

Haz koruli munkak Rendszeresen, 6nalléan elvégzi

Feliigyelet alatt végzi
Nem végzi el

Gyogyszerek sze- Onélléan, megfelels idében -
dése mennyiségben, megfelel6 gyogyszert szed
Beveszi az elkészitett gyogyszert
Mais adja be a gyoégyszert

Anyagiak kezelése Onallban kezeli az anyagiakat, befizeti a
szamlakat
Aprobb kiadasokat elvégez, sziiksé-

ge van segitségre
Nem tud segitség nélkiil az anyagiakkal

banni

e vz |

ol 5

9 Eltérések talalhatoak az IADL teszt felhasznaloinal, lasd: L. Hegyi a S. Krajeik:
Geriatria, Herba Bratislava 2010, ISBN: 978-80-89171-73-6, E. Topinkova, J. Neuwirth:
Geriatrie pro praktického lékare, Grada,1995. ISBN: 80-7169-099-6, E. Topinkova:
Geriatrie pro praxi, Galén Cz, 2005, ISBN: 80-7262-365-6.
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A segitségtol valo fiiggés fokanak kiértékelése:
0 — 40 pont — fiigg a segitségtdl
45 — 75 pont — részleges segitség sziikséges

80 pont — 6nallé

Adm. M. A. de Ruyter Napkozi Otthon

Individualis kockazati terv

A kliens neve Adam

1. Akockazati helyzet leirasa

Mi a veszélyezteti a klienst, | ha faradt, nem tartja tiszteletben az egészségével
vagy masokra is veszélyes? kapcsolatos kéréseket

Eléfordult-e hasonlo hely- a séta soran ahelyett, hogy az Gt szélén maradt
zet a multban? volna, atment az Ut masik oldalara

Tisztdban van-e a kliens a
kockazattal és a lehetséges
kovetkezményekkel: igen

2. Kockazati szint

fokozott
Elfogadhat6 kockazat kockazat

Elfogadhatatlan kockazat

3. Megoldas tervezése

Hogyan lehet a kocka-
zatot elfogadhat6 szintre

minimalizalni? Ha nagyon faradt, csak pihenés utan sétal.

eljaras az IS szerint - 5/2023 - Vélsaghelyzetek
Mit fogunk tenni, ha val- | megel6zése és kockazatos munka a szocidlis szolgal-
saghelyzet alakul ki? tatasokban. Egytittmiikédés az anyaval
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Az érintett személyek alairasa

A kliens alairas:

Szul6 alairasa:

A terv feldolgozasanak
idépontja: 2023.10.12

A munkatarsak alairasa:

A terv jovobeli feliilvizsga-
latanak idépontja: 2024.10
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PARHUZAMOS UTAKON - A SZLOVAKIAI
REFORMATUS KERESZTYEN EGYHAZ DIAKONIAI
KOZPONTJANAK SZOCIALIS INKLUZIOS
LEHETOSEGEI

ON PARALLEL PATHS - THE POSSIBILITIES OF
SOCIAL INCLUSION IN THE DIACONAL CENTRE OF
THE REFORMED CHRISTIAN CHURCH IN SLOVAKIA

HARIS Szilard"

ABSTRACT

The paper is an examination of the possibilities of inclusion in the missi-
on of the Diaconal Center of the Reformed Christian Church in Slovakia.
The paper shows the main point of the missional concept of the organization
responsible for diaconal work in the church. His main tasks are: forming a
diaconal identity, providing information, conducting courses on diaconia, ecu-
menical approach with focus on the local congregation. Going from point to
point the paper presents the good practices of inclusion in the DC and gives
also sufficient theological background of the initiation. The second part of the
paper presents the concept of the charity shops belonging to the DC. They are
sheltered workplaces for people with different disabilities. On the other hand
these are the places where Roma inclusion is a main challenge, as the majority
of the receiver of the service is coming from this cultural background. In the
end the paper raises the question, how can be diaconia a door to the church.

Keywords: inclusion, diaconia, charity, disability, mission

BEVEZETES

A Szlovakiai Reformatus Keresztyén Egyhaz Diakéniai Kézpontja az Egy-
haz hivatalos szeretetszolgalati intézménye. Koordinacios szervezetként ter-
mészetes modon az Egyhazbol né ki, és a célja is megegyezik annak céljaival.
Feladata elsésorban, hogy az egyhazban foly6 diakéniai tevékenységeket ser-

10 Mgr., Haris Szilard, PhD. a Szlovakiai Reformatus Keresztyén Egyhaz Diakéniai
Kézpontjanak lelkésze, és 2023 6ta igazgatdja.
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kentse és adott esetben iranyitsa informacidatadas, a jo gyakorlatok megmu-
tatasa és az eréforrasok kezelése altal. Az inkluzio elsésorban a fogyatékos-
saggal €16 személyek felé valosul meg. A roma szarmazasuak segitése nem
elsédleges cél az intézményben, vagy talan pontosabb lenne Ggy fogalmazni,
hogy a segités nem azért torténik, mert az illeté a nevezett nemzetiség tagja,
hanem azért, mert segitséget kért. A roma kozosség megszolitasa a roma
misszi6 kiemelt feladata. A diakéniai kozpont az adomanyboltjai révén kertl
leginkabb kapcsolatba romakkal. A parhuzamosok képe a kulturalis kiilonb-
ségekre utal, de azt is hivatott jelezni, hogy az utunk egymas mellett haladt,
¢és idénként attekintiink a masik haladasara. Ugyanakkor igaz a tétel, hogy
a parhuzamosok a Végtelenben talalkoznak. Ebben a Végtelenben Istenre
utalunk, akik megteheti és meg is teszi, hogy egymas mellé sodorjon minket
az életben.

A fentiekbdl kovetkezik, hogy a SZRKE Diakoniai Kozpontjanak nincs fel-
adatkorében kifejezetten, hogy roma inklazids stratégidja legyen, mert arra
van berendezkedve, hogy a rendelkezésre allé eréforrasokkal barkinek segit-
sen, aki hozza fordul. Jelen tanulmanyban bemutatjuk a kapcsol6dasi pon-
tokat, amelyek az eddigi tapasztalatokbol adodnak, és megvizsgaljuk, hogy
mindezek mutatnak-e valamilyen egységes mintat és programszeriséget.

AZ SZRKE DIAKONIAI KOZPONTJANAK SZOLGALATI
KONCEPCIOJA

A SzZRKE Diakoniai Kézpontjanak szolgalati koncepcidja megadja a szer-
vezet mukodésének f6bb elveit és iranyat. (4 Szlovdkiar Reformdtus Keresztyén
FEgyhdz Diakéniai Kizpontjdnak Eves jelentése, 2021) Anélkiil, hogy a koncepci6
pontjait részletesen ismertetnénk, szeretnénk egy-egy pont hatterében hu-
z6d6 mogottes szandékot leirni, amely a téma szempontjabol fontos lehet.

1) IDENTITAS ES KOMPETENCIAK

Az identitas a mi szempontunkbol két iranyban értendé: jelenti el8szor is
a diakoniai kozpontnak, mint szervezetnek az identittasat, masrészt jelenti a
gytlekezetek diakoniai identitasat, amelynek fejlesztésével és feltérképezésé-
vel a Kézpontnak dolga van.

A diakoniai kozpont identitasa és az egyhaz kiildetése atfedésben vannak.
Ezért magatol értetédd, hogy a Koézpont identitasat az egyhaz 2/2022-es
szamu szeretetszolgalatrol sz0lo torvénye szabdlyozza. Ennek preambulu-
maban (4 Szlovdkia Reformdtus Keresztyén Egyhdz 2/2022-Es Szdami Torvénye a
Szeretetszolgdlatrdl, 2022) szerepel a diakéniai kozpont kildetésnyilatkozata,
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melynek értelmében a szervezet motivacié kézé tartozik az evangélium hir-
detésének misszidi parancsa, a hala azért a szolgalatért, amit Jézus Krisztus
az egész emberiségért tett, és az adossagrendezés, amely jelen esetben nem
anyagi, hanem lelki szempontbdl értendd, és elsésorban arra az aldzatra
utal, hogy segité szervezetként sem helyezkedhetiink az erds pozicidjaba, ha-
nem mindig emlékeztetntink kell magunkat arra, hogy szolgalatunkat Isten
hordozza és engedi meg. Helyzetiink kivételes és kedvezményezett, amikor
van modunk és lehetdségiink segiteni egy-egy bajba jutott emberen.

A fentebb emlitett motivaciok megadjak a Kozpont inkluziv szemléletének
alapvonalait is, bar ez a kifejezés nem szerepel egyik dokumentumban sem.
A misszi6 és az inklazio (Strédl, 2013) kifejezés gyokereinek vizsgalatara és
k6zos pontjainak teljes feltarasara nem vallalkozhatunk ebben a tanulmany-
ban, de a gyakorlat azt mutatja, hogy vannak atfedések, amennyiben mind-
kettének foglalkoznia kell a kulturalis kiillonbségekkel. Teologiai szempontbél
megkozelitve az egyenlGség és egységesség gondolata két iranybol is latszik.
A mi esetiinkben az egyenléséget elsésorban az Isten el6tti egyenldséggel
hatarozhatjuk meg, amelyet negatifv iranybol és pozitiv iranybol is megkoze-
lithettink. A negativ irany az Istentdl valo tavolsagot jelenti teoldgiai értelem-
ben, mig a kozelség az Isten kozelségét és megtalalhatosagat, kegyelmének
elérhetségét és egyetemességét mindenki szamara. Pal apostol teologidjara
épitve elmondhatjuk, hogy ,,mindenki vétkezett és nélkiilozi Isten dicssé-
gét” (Rom 3,23) ugyanakkor azt is, hogy ,Krisztusban tehat nincs zsido,
sem gorog, nincs szolga, sem szabad, nincs férfi, sem né, mert ti mindnyajan
egyek vagytok a Krisztus Jézusban.” (Gal. 3,28). A kortlmetélés emlitésével
Pal nemcsak vallasi, de egyszersmind kulturalis kiilénbségekre is gondol, és
kifejezi, hogy a keresztyénség, mint 4j identitas, ezek felett all. Mindez a
diakoniai szolgélatra nézve tgy értelmezhetd, hogy a kulturalis kiilonbségek
helyett a keresztyén identitas keresése és elérése a cél. Ez természetesen nem
hajthat6 végre a kulturalis killonbségek figyelembe vétele nélkil.

Jézus és a szirofoniciai asszony talalkozasa ramutat arra, hogy az 6romhir
hirdetésének van egyfajta sorrendisége: kihez kiildettem elsésorban? Joachim
Gnilka (2000 p. 248) a periképaval kapcsolatban megjegyzi: ,,Jézus nem va-
lik ugyan misszionariussa és nem misszioi uton tartézkodik, de 6 maga tana-
sitja [...], hogy Izrael csupan idében korlatozott elsébbséggel rendelkezik.,,
Ugyanakkor éppen ez a példa arra is, hogy ki lehet 1épni a keretrendszerbdl,
amennyiben a hit feltétele teljesiil. Az el6z6hoz hasonl6 példa az irgalmas
samaritanus torténete. Bar tudvalevd, hogy Jézus a példazataban szandéko-
san emliti a samaritanust - amely kifejezés nemzetiséget ¢és vallast is jeldl -,
aki a zsid6 vezetSk szemében megvetendd volt. A két nép kozott a torésvonal
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teologiai és torténeti kilonbségek mentén htuzodik. Példazataval azt kivanja
jelezni, hogy rossz az a kérdés: Ki az én felebaratom? Helyette inkdbb azt
kellene kérdeznuink: kinek lehetek én a felebaratja? ,,Mindig a konkrét hely-
zet mutatja meg, kinek van sziiksége a segitségemre.”(Bandy, 2009, p.14)

A 2015-ben kezd6dott migracids valsag Gjra felvetett a befogadassal, az
idegenekkel és a jovevénységgel kapcsolatos teologiai kérdéseket. Hodossy—
Takacs Eléd (2016 1dézi Haris, 2018) ekkoriban tanulmanyaban ramutat
arra, hogy a befogadas nem kell, hogy énfeladast jelentsen, és adott hatarok
¢s keretek kozott torténik, még a szeretet parancsa alatt is.

Mindazonaltal ez a torténet a kompetenciak kortilhatarolasanak modja felé
vezet minket. A diakoniai kdzpont esetében ez azt jelenti, hogy elsésorban
a SzRKE gyiilekezetei felé végezzik a szolgalatunkat. Masrészt, figyelem-
ben véve egyhazunk intézményrendszerének jelenlegi allapotat, elsésorban
nem arra, hanem a gyiilekezetekben foly6 szeretetszolgalati tevékenységre
iranyitjuk az eréforrasainkat, illetve ott keressiik azokat. Ezért tehat még
inkabb felértékelédik az irgalmas samaritanus példazatdban is megjelend
személyes segitségnyujtas. A gytilekezetek szocialis tamogatd funkcidjat és
diakoniai identitasat a harmadik pontban részletesebben is kifejtjiik.

2) INFORMACIOATADAS

Az informacidatadas értelemszer jelentésén - a tdjékoztatason és figyelem-
felhivason tal - a vizibban egy hozzaadott jelentéssel is bir. A programfelhi-
vasok, adomanygyijtések és hiradas az adomanyok felhasznalasarol képezik
a diakéniai kozpont kommunikacidjanak gerincét. A diakéniai kozpont a
sajat intézményeiben és a sajat jogan is végez igehirdetést, amely a kom-
munikdcié szempontjabol kozlés. Mindemellett a kommunikacié fontos ré-
sze a jo gyakorlatok megmutatasa és felhangositasa sajat feliiletein. Ennek
a tevékenységnek a része a ,,cimkézés,,, amely annyit jelent, hogy egyes te-
vékenységeknél kiemeli a diakoniai aspektust, ezzel segitve a diakoéniai iden-
titas erésodését a segité kozosségben. A kiemelés és megnevezés tevékenysé-
ge egyszersmind azt is jelzi, hogy a diakénia elsédleges helye a gyiilekezet,
valamint konkrétabban azt is, hogy a SzZRKE gyiilekezeteiben jelen van a
segitségnyujtas lelkiilete, azonban gyakran hianyzik a programszerdség, a
tervszeruség ¢és a kiértékelés. A ,,cimkézés,, tulajdonképpen az a tevékeny-
ség, amely soran egy-egy programot vagy tevékenységet segitségnyujtasnak
értékeltink, és ezt eréforrasként tintetjik fel a segiték iranyaba. Mindezzel
halara igyeksziink serkenteni azért, mert Isten engedte nekiink ezt megcse-
lekedni. E mogott az a gondolat htizédik meg, hogy a kompetensség atélése
pozitivan hat vissza a gyiilekezet moralitasara és nyitottsagara.
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3) GYULEKEZETI DIAKONIA

A gytlekezeti diakonia all az egész diakoniai koncepcid gydjtopontjaban.
Ezt a modell nevezhetnénk homokéra-modellnek is, amelynek legsztikebb
pontjan a gyiilekezeti diakonia all, aminek két oka van. Elészor is, a diakonia
meghatarozasahoz tartozik, hogy a gytlekezetbdl indul ki. Kalfoldi tapasz-
talatok azt mutatjak, hogy az a diakoniai tevékenység, amelyik elszakad az
egyhaz gytilekezeteitdl, elvesziti diakoniai identitasat és jotékonysagi intéz-
ménnyé valik. Masrészt, a SZRKE helyzetébdl és természetébdl is adodik,
hogy az ereje a helyi gytilekezetekben van. Mindebbdl az kovetkezik, hogy a
diakoniai kézpont {6 feladata a cselekvés szintjén a gytlekezeti diakonia eré-
sitése, a passziv kozosségek aktivalasa, és az olyan feladatok ellatasa, amelyek
nem lehetségesek a gytilekezetben.

Egy korabbi tanulmanyunkban (Haris & Tomoskozi, 2022) mar részletes
teologia elemzését nyjtottuk a gytilekezeti diakonia 4 szintjének, ezért most
csak jelezzik, hogy ez a négy szint a kovetkez6:

a) 1madsag — jelen esetben az Istennel valo beszélgetésnek azt az aspek-
tusat emeljiik ki, ami leginkabb a masokért val6d kényorgésben mutat-
kozik meg, amennyiben az imadkoz6 figyelmét 6nmagarol a felebarat
problémaira vagy nehézségeire iranyitja. A figyelem kifelé iranyitasa és
a szitkség észrevétele minden segitségnyujtas eléfeltétele.

b) cselekvés —a cselekvés jelen esetben olyan kiilonall6 diakoniai tevékeny-
séget jelent, amelyet a gyiilekezetben nem programszerien végeznek.
Ez az az eset, amikor a kozosség tagjai az imadsagot tettre forditjak.

c) szocialis szolgaltatas inditasa — abban kiilonbozik az egyszeri cselekvés-
t6l, hogy tervszertien, hosszabb idén keresztil torténik, és a gytilekezet
eréforrasokat rendel hozza. Szocidlis szolgaltatas inditdsara mar nem
minden gytilekezet képes. Amikor egyhazunk hazi gondozéi szolgaltatas
elinditasat szorgalmaztuk a gytilekezetekben az ezzel jar6 adminisztra-
ci6s ¢s anyagi terheket 7 gytilekezet vallalta. Jelenleg egyhazunkban 9
gytlekezetben van regisztralt szocialis szolgaltatas, amib6l 7 boleséde.

d) Szocialis intézmény — szocidlis intézményt csak azok a gytilekezetek
képesek fenntartani, akik nagyobb anyagi eréforrassal rendelkeznek.
Ebben az esetben is ajanlatos, hogy az intézmény dolgozoi aktiv kap-
csolatban alljanak a gyiilekezettel, illetve szervezzenek olyan alkalma-
kat, amelyben a tagok megélhetik, hogy az intézmény a mi szolgala-
tunk gyiimolcse. Jelenleg csupan két gytilekezet tart fent 6nallé szocialis
intézményt tarsulasban vagy o6nalléan. Tovabbi 3 intézménynek van
reformatus kétédése, azonban nem egyhazi fenntartasu.
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4) KEPZES
Egyhazunkban korabban a diakéniai kézpont szervezésében a gondozok
képzése valosult meg a hazi gondozdi szolgalat szamara. A jovében pedig
olyan képzéseket tervezilink, amelyek erésitik a gyiilekezetek diakoniai iden-
titasat és aktivizaljak a potencialis 6nkénteseket.

5) HUMANITARIUS SEGITSEGNYUJTAS, KRIZISINTER-
VENCIO ES MISSZIO

A Koézpont és a misszid viszonyarél mar korabban széltunk. A humanita-
rius segitségnyjtas és a krizisintervencié manapsag az adomanyboltokban
val6sul meg, amelyek muikodésérdl az alabbiakban irunk. A humanitarius
segitségny(jtas foka mutatja a szervezet fejlettségét és eréforrasait, mert egy
segité csapat folyamatos készenlétben tartasa nagy raforditast igényel. Eb-
ben a jovében az SZRKE Diakoniai Kézpontjanak fejlédnie kell.

6) OKUMENE

Az 6kumené a keresztyén felekezetek egytittmikodését és k6zos gondolko-
dasat jelenti. A diakoniai kozpont ennek gyakorlata gy valosul meg, hogy
egyetlen sziikségben 1év6tdl sem kérdezziik meg a felekezeti hovatartozasat,
és a programjainkban dnkéntesként és segit6ként barki részt vehet.

AZ ADOMANYBOLTOK MUKODESE

Az adomanyboltok Gtletét az a régota fennallé probléma hivta életre, hogy
Egyhazunk gytlekezeteibdl érkezé ruha-és élelmiszeradomanyokat helyhiany
miatt vissza kellett utasitanunk. Annak érdekében, hogy ezek az adomanyok
ne vesszenek el, 2019 6ta szocialis ruhaboltokat és élelmiszerbankokat hoztunk
létre, allamilag regisztralt szocidlis szolgaltatasként. Ezzel sikeriilt becsatornaz-
nunk az elsésorban a gytlekezetekbdl érkezé ruha-és egyéb adomanyokat.

Jelenleg 3 adomanyboltot és két élelmiszerbankot tizemeltetiink Koma-
romban, Rimaszombatban és Kiralyhelmecen, amelyek regionalis k6zpon-
tokként lefedik kelet-nyugati iranyban elnydlé egyhazunk tertletét. Az ado-
manyboltoknak A kirendeltségek 11 alkalmazottja van. 2015 6ta a SzZRKE
Diakoéniai Kozpontja minden iroddja és idével minden adomanyboltja is vé-
dett muthelyként segiti a tarsadalmi inklazi6t és a munkaerdépiact integraciot.
Minden kirendeltségen egy asszisztens segiti a megvaltozott munkaképességii
személy munkdjat. Kozottik értelmileg akadalyozottak, stlyos pszichiatriai
diagnoézissal rendelkezék és mozgaskorlatozottak is vannak, akik az irodak-
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ban ¢és az adomanyboltokban dolgozva atélhetik, hogy munkajuk értelmes
¢s hasznos. Emellett tigy gondoljuk, hogy fontos tizenete van a tarsadalom
felé annak a ténynek, hogy a megterhelt életet €16 személy segitséget nyujt a
nagyobb vagy mas jellegii bajban 1évének.

Bar a beérkez6 adomanyok tébbsége a SzZRKE gytilekezeteibdl jon, az
adomanyboltok a szolgalatukat felekezeti és tarsadalmi kiilénbségtétel nél-
kil végzik. Az 6sszegyjtott tiszta ¢s jo allapott ruhakat (f6leg szezonalis
jellegd, gyermek és munkaruhazat valamint gyermek- és idésgondozashoz
sziikséges eszk6z0k) az alkalmazottak kezelési koltség fejében adjak tovabb
a raszoruloknak, amely az erre vonatkozo torvény szerint a piact ar 10%-
a. Az adomanyboltban barki vasarolhat. Emellett regisztralhatnak azok a
raszorulok, akikrél a Szlovak Koztarsasag Munka- Szocialis- és Csaladugyi
Hivatala megallapitja, hogy tartds szegénységben élnek. Ok havonta egyszer
6 darab ruhat ingyen kapnak, és 20—-30 eur6 értéki tartds élelmiszert pedig
ugyancsak a piact ar 10%-acrt.

A boltok forgalmat tekintve vannak regionalis és iddszakos eltérések, de
nagysagrendileg azt mondhatjuk, hogy naponta 10—15 betéré kliensiik van,
ami figyelembe véve, hogy a tobbségiik sokgyermekes csalad, napi szinten
50-60 ember megsegitését jelenti kirendeltségenként. Kozottik sok a roma
szarmazasa egyén, de az arak és a rezsikoltségek novekedésével azt tapasz-
taljuk, hogy egyre tobb nyugdijas és gyermekét egyediil neveld szilé veszi
igénybe a szolgaltatast. Jelenleg orszagosan kereken 451 azon személyeck
szama, akik eddig regisztraltak a boltban, mint sdlyos szegénységben él6.
Ezen személyek 95%-a roma szarmazasa. A koordinatorok nagy mértékben
tapasztaljak a hatranyossag legmeghatarozobb jellemzéit (Strédl, 2013, 103):

- alacsony iskolai végzettség

- munkanélkiliség

- anyagi szikOsség

- szegregacio

- agyermekek iskolaidében a csaladokkal egytitt jonnek be a boltbha

- gyakran f6ézni sincs lehetéségiik, ezért csak szaraz élelmiszert tudnak
magukhoz venni

- a gyerckek hidnyosan ellatottak

A fizikai segitségnytjtason kivil a koordinatorok szocialis tanacsadassal és
az Ugyintézésben valo segitségnyqjtassal (pl. hivatalos dokumentumok felol-
vasasaval és értelmezésével) is segitik a csaladokat. Gyakran torténik krizisi-
ntervenci6 hajléktalanok és nyugdijas idések esetében is.

Az adomanyboltok koordinatorai egytttmikodnek a varosi és regionalis
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szocialis hivatalokkal és a gyermekvédelmi osztallyal, valamint mas kérnyék-
beli segité szervezetekkel. Rendszeresen tamogatjak az egyhazi szocidlis in-
tézményeket, idésotthonokat és gyermekotthont.

Esetbemutatas:

Lilla, egy 30 év kortli roma né6, aki rendszeresen jar a boltba élelmiszerért
¢és ruhaért. A csaladjat gytjtogetésbdl és segélyekbdl tartja fenn. Egy alka-
lommal azzal a kéréssel fordul a lelkészhez, hogy imadkozzanak egyiitt. A
lelkész Gigy dont, eleget tesz a kérésnek. A kovetkez6 alkalommal a né ugyan-
ezt kéri, azonban most mar gyerekei és testvére is csatlakoznak az imakozos-
séghez. A cselekmény attdl is istentiszteletszertivé valik, hogy a kotetlen, sajat
szavas imadsag befejeztével, melynek témait a né hatarozta meg, maga kezd

bele a Miatyankba.

Felmeril a kérdés, hogy a Lilla az imadkozas szandékaval bemehetett vol-
na egy vasarnapi Istentiszteletre is? Vagy konnyebbséget jelentett szamara,
hogy bar egy egyhazi szervezethez megy, mégsem kell teljesitenie a gyiile-
kezetbe jutas eléfeltételeit? Hiszen nem ismeri a reformatus hitelveket és
hagyomanyokat, nincs vasarnapi ruhdaja, sét, még Bibliaja sem, mert nem
tud olvasni? Mégis meg lehet-e tagadni t6le, hogy az egyetlen moédon, amit
ismer, kapcsolatba lépjen a Teremtéjével?

Mindez felveti azt a kérdést is, hogy a hasonlo6 kliensekkel kell-e program-
szerten foglalkozni? Ugyanis egyaltalan nem biztos, hogy 6k maguk tényle-
gesen be akarnak lépni a mi kézosségeinkbe.

A DIAKONIA MINT AJTO AZ EGYHAZBA?

A fentiekbdl kévetkezik, hogy a diakéniai kozpontnak az egyhaz és a vilag
viszonylatiban egyfajta koztes pozicidja van. Erintkezési pontot jelent a ki-
vilallok szamara. A fenti eset jol illusztralja mindazt, amirdl mar - mas kont-
extusban egy korabbi tanulmanyomban is irtam, hogy a diakénia tobbféle-
képpen lehet ajtod az egyhazba. Kifelé egy érintkezési pont, befelé pedig egy
felkészité allomas, melynek célja, hogy az belépni akar6 személy egy refor-
matus gyllekezet teljes joga tagjava valjon. Tovabbi kérdés, hogy at lehet-e,
(és egyaltalan kell-e) formalni az egyént sajat kultirdjanak elhagyasaval,
hogy jobban hasonlitson egy hagyomanyos reformatus gyutlekezeti tagra?
Az inkltzi6 elve szerint értékelntink kellene egymast. A diakéniai kézpont
részérél megfontolandé egy roma szarmazastak komplex megsegitését célzod
szocialis program, amely azonban nem képzelhet6 el megfelel6 gyiilekezeti
hattér és az egymas felé valé kolesonds nyitottsag ¢és tisztelet nélkal. Sok falat
le kell bontani, amig ezek a feltételek teljesiilhetnek.
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MISSZIO ES IDENTITAS: A FEKETE
FELSZABADITAS TEOLOGIA LEHETOSEGEI

MISSION AND IDENTITY: CONTRIBUTIONS OF
BLACK THEOLOGY OF LIBERATION

PENA-SZTO]JKA Szabina!

ABSTRACT

The context of Roma people reveals a need for a liberation theology:.
This context is deeply rooted in the identity of the Romani people
that is effected by internalized racism and results in the feeling of
otherness. Liberation theologies are a great example in the field of
missiology and show ways of contextualizing theology. Black theology
of liberation can offer a great contribution to the work of churches as
through the Scripture it proclaims the dignity of people. Black theo-
logy of liberation urges the church to proclaim God’s liberating work
through Jesus Christ, challenge racism, grant people dignity, and call
for reconciliation. This study offers ways to discern how this could
contribute to the restoration of Roma people’s identity and to a more
authentic mission.

KEYWORDS

Black theology of liberation, Roma Ministry, Identity, Mission, in-
ternalized racism, contextual realities, reconciliation, inclusive com-
munities

BEVEZETO
Tanulmanyomban a kontextualis teologia egyik modelljét mutatom be, a
fekete felszabaditas teologiat. Ez egy olyan iranyzat, amely olyan hatartert-
leteken mozog, mint az afroamerikaiak élettapasztalata és a fekete egyhaz

11 Karoli Gaspar Reformatus Egyetem, Hittudomanyi Kar, Doktori Iskola, sztojka.
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helyzete az Amerikai Egyesiilt Allamokban. A fekete kozosségek az amerikai
tarsadalom peremén helyezkedtek el és sok esetben ez a napjainkban is igy
van. Szamunkra és a reformatus egyhazunk szamara is fontos lehet az, amit
a tarsadalom peremén él6kon keresztiil tizen Isten. A mar kiforrott és sok-
szinli fekete teologia batorithatja egyhazainkat a hasonld teologiai munka
elvégzésére. A fekete kozosségek felszabaditds teologigjanak megismerését
szeretné ez a tanulmany segiteni. Ehhez megvizsgaljuk az afroamerikai ko-
z0sségek rendszerszintd valosagat, ezutan megvizsgaljuk a fekete teologia
kiilonboz6 definicioit. Végezetiil kiemelek harom tertiletet a felszabaditas
teologia {6 uzenetel kozil, amelyek egyhazunk szamara is fontosak vagy
azokka valhatnak.

RENDSZERSZINTU REALITASOK

A rasszizmus ¢és az elnyomas az afroamerikaiak torténelménck és minden-
napi életének része. A rabszolgasag, a Jim Crow-torvények szerinti faji szeg-
regacio, a kriminalizaci6, a bérdiszkriminacio, a fekete kozosségek torvény-
telen bantalmazasa, a tomeges bebortonzés és a fekete férfiak rendérok altali
mego6lése mind ezt bizonyitja.

A fekete felszabaditas teoldgia a tarsadalomban tapasztalhatd rasszizmus
¢és diszkriminaci6 valosagaval szall szembe, ezért fontos ezeket meghata-
roznunk és megértentink. El6szor is, amikor a rasszizmusrol beszélunk, fi-
gyelembe kell venniink a faj/rassz és az etnikum kozott kilonbséget. Bar
mindkettét arra hasznaljak, hogy megkiilonboztess¢k az embercsoportokat
egymastol, a faj fizikai tulajdonsagokra utal, az etnikum pedig tarsadalmi
tulajdonsagokra: nyely, vallas, kultara, hagyomany sth. (Maxwell, 2016) Ma-
sodszor, hangstlyoznunk kell, hogy a faji megkiilonboztetés azt jelenti, hogy
az embereket faji vagy etnikai hovatartozasuk alapjan eltéré banasmodban
részesitjik. Amikor rasszizmusrol beszélink, ennek a faji megkiilonboztetés-
nek a visszatéré gyakorlatat értjiik, és ahogy az, az intézményes hatalommal

és kivaltsagokkal talalkozik. (Maxwell, 2016)

A rasszizmus kilénb6zé médon fejezédik ki, és a rasszizmusnak killénbo-
z6 tipusal 1éteznek, mint példaul az egyéni, kulturalis, intézményi vagy az
internalizalt rasszizmus. Az egyéni rasszizmus egy személy azon meggy6z6-
dése, hogy egy masik faji csoport alacsonyabb rendd, mint az & csoportja.
A kulturalis rasszizmus azt jelenti, hogy a dominans csoport rendelkezik az
értekek meghatarozasanak hatalmaval. Az intézményes rasszizmus olyan
szisztematikus gyakorlatok sorozata, amelyek egyenlétlenné tesznek valakit a
faji hovatartozasa miatt. Végul pedig az internalizalt rasszizmus az egyénre
gyakorolt olyan hatas, amely elhiteti vele a faji sztereotipidkat és el6itélete-
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ket, és magaéva teszi azokat, ezaltal sajat csoportjat alsoébbrendiinek tartja.
(Maxwell, 2016) Mig az els6 ketté megértése konnyebb, az intézményes és az
internalizalt rasszizmus tobb magyarazatot igényel.

Ralph Basui Watkins tapasztalata, amelyet az A Black Church perspective on
Minorities in Evangelicalism cim( konyvében oszt meg, az intézményes rasz-
szizmus péld4ja. Beszamol arrdl a tapasztalatarél, hogy 2005-ben érkezett
a Fuller Teologiara, hogy vezesse annak afroamerikai tanulmanyok prog-
ramjat. Azzal, hogy leirja a pozicidjaval kapcsolatos hosszas targyalasokat,
amelyeket szines béri professzorként megélt, ramutat arra, hogy az intézmé-
nyes rasszizmus még mindig mikodik a fehér evangélikalizmuson belil. Azt
sugallja, hogy a rasszizmus problémaja a nyugati alapt tantervben is benne
van, amelyet meg kell valtoztatni. A valtozast a teologiakon kell kezdeni a
tanterv megvaltoztatasaval és annak tanusitasaval, hogy Isten mit tett és tesz
a globalis délen is. (Watkins, 2013)

A jatékbaba kisérleten keresztil jobban megérthetjiik az internalizalt rasz-
szizmust. Ezek a ,,babateszt” néven ismert kisérletek a gyermekek faji felfo-
gasat vizsgaltak. Az 1940-es években két pszichologus, Kenneth és Mamie
Clark azt tanulmanyozta, hogy a szegregaci6é milyen pszichologiai hatassal
volt az afroamerikai gyerekekre. Négy babat hasznaltak, amelyek a sziniik
kivételével mind egyformak voltak, és arra kérték a gyerckeket, hogy azono-
sitsak a babak fajat, és mondjak meg, melyiket részesitik elényben. A harom
¢s hét év kozott gyerekek tobbsége a fehér babat részesitette elényben, és
pozitiv tulajdonsagot tulajdonitott neki. Clarks kévetkeztetése az volt, hogy
az el6itélet, a megkulonboztetés és a szegregacid az afroamerikai gyerekek
kisebbrendiiségi érzését és sérult onbecstilését okozta. (Legal Defense and
Educational Fund, 2018)

Amikor a rasszizmus ennyire internalizalt, és a tarsadalom ¢s az intézmé-
nyek része, akkor hihetetlentl nehéz azt leleplezni vagy felismerni. Azt a
pillanatot, amikor valaki felismeri a rasszizmust, Martin Luther King, Jr.
szinsokknak, azaz ,,color shock”-nak nevezi. Dr. King hangsulyozza, hogy a
szinsokk akkor kovetkezik be, amikor az afroamerikaiak el6szor ismerik fel,
hogy a bériik szine miatt elutasitjak 6ket, amit nem tudnak megvaltoztatni.
(King, 2010) King véleménye szerint a szinsokkot az egyéniség hianya koveti
a rasszista szemében, ami azt jelenti, hogy olyan vagy szamukra, mint min-
den mas afroamerikai, egy defektiv csoport része. (King, 2010)

A faji megkiilonboztetés ¢s a rasszizmus valoban része az amerikai fekete
emberek életének. A fekete felszabaditas teoldgia, mint kontextualis teologia,
mégis szélesebb kornek szolhat, mint kizarolagosan az afroamerikai k6zos-
ségeknek. Akar az afrikai vagy egyéb egy, vagy tobbgeneracioés bevandor-
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l6knak. Ez a kontextus Magyarorszagrol nézve tavolinak tinhet, de a ki-
sebbségi 1ét hazankban is egyre t6bb csoportot érint. Meggy6z6désem, hogy
bar a torténelmi realitasok masok, a magyarorszagi roma kozosségéket is
nagyban meghatarozzak a megkiilonbéztetés kiillonb6z6 formai és leginkabb
az, amit az tesz az ember lelkével. gy szamunkra is fontos a felszabaditas
teologiak kozelebbi ismerete. Ennek alatamasztasaként nézzik a kovetkezd
interjurészleteket a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz altal készitett inter-
jukétetbdl, az ,,Orszdgodba befogadtal - Cigdny fiatalok, munkatdrsak, lelkészek és
mivészek a reformdtus egyhdzban.” Ez az interjukotet, és az ehhez hasonld ira-
sok, segitenck megértentink és belehelyezkedniink a ciganysag élettapaszta-
lataba. Figyeljiikk meg, hogy hogyan jelenik meg a kivilallosag a kévetkezd
interjarészletekben. Egy 6rokbefogadott cigany szarmazasa hitoktatd, mara
mar lelkipasztor, meséli:

,En ugy néttem fol, hogy a csalad értékrendjéhez igazitottak, aszerint pe-
dig a roma ember nem olyan értékes, mint a magyar. Anyukdm haragu-
dott, ha megtudta, hogy cigany gyerekekkel jatszottam. Apukamtdl gyakran
hallottam, hogy majd én embert faragok beldled. Ezek szerint, én nem is
vagyok ember? — kérdeztem magamtoél nemegyszer. Azt éreztem, buta és
cstnya vagyok. Anyukdm mindig nadragban jaratott, levagatta a sir( fekete
hajam, egyre azon igyekezett, hogy eltiintesse a roma vonasaimat.” (Nasza-

di, 2015, 79.)

Egy fiatal cigany férfi, aki ma mar keresztyén kozosségszervezoként tevé-
kenykedik helyi kozosségében, igy irja le iskolai tapasztalatat:

.,Az altalanos iskolaban nagyon sok bantast kaptam. Nem tudtam gy 6l-
tozkodni, mint a tobbiek. Legtobbszor elbtjtam a vécében, és ott toltottem
az orakat. Annyira szenvedtem mar, hogy betegnek tettettem magam, hogy
ne kelljen iskolaba menni, mert mindennap rettegtem attél, hogy Gjra banta-
ni fognak. Nem azért csinaltam ezt, mert nem akartam tanulni, hanem mert
nem éreztem magam olyan menének, mint a tobbi fit, és folyton csufoltak.
Hiaba mostam, otthon kalyhaval fatéttink, és érz6dott a fistszag a ruhai-
mon.” (Naszadi, 2017, 109.)

A FELSZABADITAS FEKETE TEOLOGIAJANAK DEFINICIOI

Mi a felszabaditas fekete teologidja? Mivel a fekete teoldgia nem egy ho-
mogén tertlet és szamos teologus jarult hozza a kialakulasahoz, heterogén
hangot kapott. Fekete teologusok hataroztak meg a felszabaditas fekete teo-
logiajat, és ennek soran mindegyikiik kiemelte azokat a szempontokat, ame-
lyeket hangstlyozni kivant. Ez t6bb definicidhoz vezetett. Fontos elismerni
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ezeket a kiillonb6z6 hangokat, killénosen, ha azok kilonb6zé kontextusokbol
¢s hattérbdl szarmaznak, igy teret adva mindenkinek, ezzel relevansabba és
mélyebbé téve a tertiletet.

El6szor 1s, Wright N. Hopkins tag és 6sszefoglald meghatarozast ad. Hop-
kins szerint a fekete teologia a kovetkezd kérdést vizsgalja: ,,Mit jelent fe-
ketének ¢s keresztyénnek lenni egy olyan nép szamara, amely az amerikai
rasszizmus kozepette helyezkedik el, és amelyet Isten arra hivott el, hogy
teljes értékli emberek legyenek?”. (Hopkins, 1999) E kérdés megvalaszolasa
érdekében Hopkins a fekete teologiat a felszabadulas teologiajaként hataroz-
za meg, amely Isten Jézus Krisztuson keresztiil végzett szabadité munkajara
Osszpontosit a torténelemben és ma; és olyan teologiaként, amely a foglyok
szamara a szabadsagot koveteli mind testileg, mind lelkileg, mind szellemi-
leg. E szabadsag kovetelésével a fekete teologia arrdl tesz bizonysagot, hogy
Isten mindig az elnyomottak és a szegények oldalan all, és azt hirdeti, hogy
feketének lenni gyonyort. Az egyhaz kritikus lelkiismereteként mukodik,
amikor megkérddjelezi, hogy hiiséges-¢ ahhoz az elhivasahoz, hogy tanu-
sdgot tegyen Isten szabadité munkajarol az elnyomottak szamara. Igy Isten
a fekete egyhazon ¢s a fekete teologian keresztil mindig szembeszall a rasz-
szizmussal ¢s a fehér fels6bbrendtséggel a tarsadalomban. (Hopkins, 1999)

Bar Hopkins definicijaban részben James H. Cone fekete teologia defini-
cigjat lathatjuk, Cone inkabb az identitasra és a fekete tapasztalatra 6sszpon-
tosit. Azt allitja, hogy a fekete teoldgia komolyan veszi a fekete embereket
és tapasztalataikat, és kiindul6pontként hatarozza meg 6ket. Azt mondja:
»A fekete teologia feladata tehat a fekete ember allapotanak elemzése Isten
Jézus Krisztusban val6 kinyilatkoztatdsanak fényében azzal a céllal, hogy a
fekete emberekben 0j megértést teremtsen a fekete ember méltosagarol, és
biztositsa a sziikséges lelket ebben a népben, hogy a fehér rasszizmus meg-
semmistljon.” (Cone, 1989, 117.)

A feketék valosagara vald osszpontositas megerdsiti, hogy Krisztus valoban
¢l a mai fekete emberekben. Ez nem azt jelenti, hogy Krisztus megtapaszta-
lasa masodlagos, hanem hogy Krisztus azaltal teszi magat ismertté a fekete
emberek szamara, hogy szinonimaja az elnyomasuknak. (Cone, 2013) Emel-
lett Cone szamara a fekete teologia ¢és a fekete hatalom, amelyet a kévetkez6
részben targyalunk, elvalaszthatatlanok egymastol. (Cone, 1989)

A Cone-nal ellentétes teologus, Deotis J. Roberts a fekete teologiat lélekteo-
logianak nevezi, mert a lélek mind a vallasi, mind a vilagi fekete tapasztalast
osszefoglalja. (Roberts, 2001) Roberts azt allitja, hogy a fekete teologianak
két polusa van: a felszabaditas és a meghbékélés. Ami a felszabaditast illeti,
Roberts ezt tekinti elsédleges célnak, és azt mondja: ,,Az elnyomas aloli sza-
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badulas a programom szive és kézéppontja”. (Roberts, 1973, 326. old) Ez a
felszabadulas nem csak a fehér elnyomas kontextusaban, hanem az afroame-
rikaiak kozotti felszabadulast is jelenti. Ez egy olyan felszabadulas, amelynek
négy aspektusa van: személyes és tarsadalmi, partikularis és egyetemes. Ami
a masodik pillért illeti, Roberts két okbdl is kézponti jelentéségiinek tartja
a kiengesztel6dést; mert Krisztus az engeszteld is, nem csak a szabadito, és
mert ez egy kivalobb Ut egy olyan fajkdzi tarsadalomban, amely az egymas-
sal k6zosségben valo életet, nem pedig csak az egymas mellett élést tamogat-
ja. (Roberts, 1973)

Mig példaul Cone és Roberts az elsé generacios fekete teoldgusoknak szami-
tanak, Will Coleman a masodik generacidhoz tartozik; ez tette lehetévé sza-
mara, hogy ne csak meghatarozza a fekete teoldgiat, hanem reflektaljon annak
fejlédésére 1s. Coleman a fekete teoldgiat ,,a tantisagtétel és a felszabadités teo-
logidjanak” nevezi. (Coleman, 2000) Egyszerre tantsagtétel és szabaditas, mert
elemzi, értelmezi és hirdeti, hogyan szabaditja meg Isten az afroamerikaiakat.
Meghatarozasaban gyakorlati 1épést tesz azzal, hogy azt mondja, a fekete teo-
logia feladata, hogy ,.felismerje és hirdesse Isten jelenlétét azok szabaditasaban,
akik a biinok és az elnyomas kiillonb6z6 formai alatt szenvednek”. (Coleman,
2000, 171.) Amikor Coleman ezt alkalmazza és definialja az elnyomast, tovabb
megy, mint Cone vagy Hopkins. Azt dllia, hogy az elnyomas nem csupan
a rasszizmus, hanem az a szexizmus, az osztalyharc és az imperializmus is.
Kihivas elé dllija a fekete teoldgiat, hogy a rasszizmusnal szélesebb kort va-
laszt adjon. Végezetiil pedig Coleman hangsulyozza, hogy a fekete teologia a
felszabaditas teologiaja, amely komolyan foglalkozik az afroamerikai k6z0sség
tarsadalmi kontextusaval. (Coleman, 2000)

A fekete teoldgia erdsségeirdl és gyengeségeirdl szolva Coleman a kévet-
kez6 kovetkeztetésre jut. Erésségel a keresztyén hithez és az afroamerikai
kozosséghez vald viszonya, az evangélium kézéppontjaban a szabaditas dll,
leleplezi és tamadja a rasszizmust, és figyelembe veszi az afroamerikai ¢70k-
séget. Gyengesége azonban abban rejlik, hogy talreagdlja a rasszizmust, és
hagyja, hogy ez legyen a {6, vagy egyes esetekben az egyetlen jellemzdje.
Ez a gyengeség tette lehetévé, hogy a fekete teologia a gazdasagi elnyomast
vagy a szexizmust mell6zze. Egy masik probléma a teologiai iranyzat lel-
kigondozéi/pasztori dimenzié hianyaban fedezhetd fel, ami szintén abbdl
ered, hogy mélyen foglalkozik a faji kérdésekkel, és megfeledkezik az egyhaz
mds aspektusair6l. (Goleman, 2000)

Végil Ralph Basui Watkins egy nagyon gyakorlatias megkozelitést kinal
a fekete teologia megértéséhez. Betekintést nyujt abba, hogy mit jelent a
fekete teoldgia maguknak az afroamerikaiaknak. A kévetkezéket mondja:

36



»A remény fekete teologiaja olyan teologia, amely Isten jelenlétét hirdeti a
szenvedés kozepette, mikozben ramutat arra, hogy Isten hogyan cselekszik
a szabaditas igynikeként. Igy a mostani helyzetet célozza meg, mikozben a
holnapra mutat. Azért van reménytink, mert tudjuk, hogy egy fényesebb nap
jon el. Tudjuk, hogy Isten munkalkodik.” (Watkins, 2014, 51.)

Azzal, hogy a fekete teologiat a remény teologiajanak nevezi, definici6ja
nagyon sajatossa és személyessé valik. Watkins nemcsak azt mutatja meg,
hogy mi a fekete teoldgia, hanem azt is bemutatja, hogy mit tesz. Az embe-
rek mindennapi életéhez és kiizdelmeihez szol, és reményt nyjt a holnapra.

Mint a definiciokbol lattuk, a fekete teologia a felszabaditas teologiaja, de
még ha ebben egyet is értenck ezek a teologusok, abban killénboznek, hogy
melyik teriletet hangstlyozzak. Amikor azt vizsgaljuk, hogy mi lehet az iize-
nete a reformatus egyhaz és hazank szamara elsé lépésként fontos, hogy ha-
sonloképpen lehet6vé kell tenntink, hogy a teoldgiaban killonb6z6 hangok és
killénb6z6 hangsulyok felemelkedjenek és vitat folytassanak egymassal. Azért
valasztottam ezeket a definicidkat, mert talaltam benniik valami lényeges
dolgot a magyarorszagi roma kozosségékre szamara. A fekete teologiabol
tanulva egyhazunknak a kovetkez6 feladatokat sziikséges komolyan vennie:

*  hirdetnie kell Isten felszabadité munkajat Jézus Krisztuson keresztil a
torténelemben és ma, hogy az emberek (ebbe beleértve a cigany embe-
reket 1s) szamara testi, lelki és szellemi szabadsagot koveteljen;

» azt kell dllitania, hogy Isten mindig az elnyomott emberek oldalan d//;

* szembe kell szallnia a rasszizmussal, a fehér felsébbrendiiséggel, a sze-
xizmussal, az osztaly- és imperializmussal mind az egyhazban, mind a
tarsadalomban;

* aperemen élik felé végzett szolgalat kritikus lelkiismeretként kell, hogy
szolgaljon;

* hirdesse Isten jelenlétét a roma emberekben is, és adjon nekik mélto-
sagot;

* aroma emberek tapasztalatait és személyes elbeszéléseit tekintsék kiin-
dul6pontnak;

e a romak é a nem romak megbékélését, valamint a kiillonb6éz6 roma

csoportok és osztalyok kézottt megbékélését szolgalja;

Osszefoglalva az egyhdznak azt az iizenelet kell hirdetnie, amely felszabaditja
az embereket az elnyomas alol, megerdsiti és méltova teszi a peremen éldket és
kultarajukat, a meghékélésért dolgozik, és cselekvésre szolit fel. Ahhoz, hogy
ezt kidolgozzuk, komolyan kell venniink a fent emlitett elemeket, amelyeket
az alabbiakban targyalunk.
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A BLACK POWER UZENETE ES JELENTOSEGE

Amikor az afroamerikaiak méltosagarol, létik és testik megerdsitésérol
beszéliink, akkor a fekete hatalom témajat kell figyelembe venniink. James
H. Cone szamara a fekete hatalom, ,,black power”, és a fekete teoldgia elva-
laszthatatlanok egymastol, ezért fontos megvizsgalni, hogy mit jelent. Cone
1969-ben adta ki elsé konyvét, a Fekete teoldgia és a fekete hatalom cimmel, amely-
ben a polgarjogi és a fekete hatalmi mozgalmakrol, valamint azok eréssége-
irél és gyengeségeirdl elmélkedett. Egyik fokuszpontja az volt, hogy a Black
Power kifejezést az egyhaz kontextusaba helyezze, és megmagyarazza annak
jelentéségét. Tette ezt azért, mert voltak olyan vezetdk, példaul Martin Lu-
ther King Jr., akik szamara a Black Power nem allhatott egytitt a keresztyén-
séggel. De Cone érvelése szerint a Black Power az egyetlen remény a fekete
egyhazak szamara, és ezt nevezi , Krisztus kdzponti tizenetének a huszadik
szazadi Amerikanak”. (Cone, 1989)

Cone azt allitja, hogy a fekete hatalom ,,a fekete emberek teljes emanci-
pacidja a fehér elnyomas aldl, és annak barmilyen eszkozzel valéd elérése,
amit a feketék sziikségesnek tartanak”. (Cone, 1989, 6. old) A szabadsagért
¢és onrendelkezésért folytatott kiizdelem soran a fekete kozosségeknek képes-
nek kell tartaniuk magukat arra, hogy sorsukat és az oda vezeté utat maguk
tusait visszhangozza, amelyeket lentebb latni fogunk. Cone szerint a fekete
hatalom ,,a fekete ember hatalma arra, hogy igent mondjon sajat magara, és
ravegye a masikat, hogy elfogadja 6t”. (Cone, 1989, 8. old) A fekete hatalom
tehat 6nmegerdsités, ¢s hisz a feketék emberségében. Végil is, még ha a
Black Power-nek van is egy erdszakos aspektusa a szabadsag minden eszkoz-
zel val6 kovetelésével, mélyebb tizenete van. Visszakoveteli a fekete emberek
Isten eredeti szandéka szerint valé méltosagat, képessé téve Gket arra, hogy
felelésséget vallaljanak az élettikért, és még a sztereotipidk ¢és a rasszizmus
kozepette is bocsanatkérés nélkil alljanak ki 6nmagukért.

Cone-nal ellentétben King véleménye szerint a Black Power a ,,csalodas
kialtasa” és ,,reakci6 a fehér hatalom kudarcara”. (King, 2010, 33.) King tgy
laga, hogy ez Onpusztitas és dih, amely fekete ongyilkossaggal végzddhet.
A Black Power mozgalom ellenzése ellenére elismeri annak pozitiv aspek-
tusait, eldszor is hangstlyozva, hogy a hatalomra sziikség van a tarsadalmi,
politikai vagy gazdasagi valtozasokhoz. Ramutat, hogy a hatalom valéban
fontos, de kifejti, hogy csak akkor igazi és hatékony, ha a szeretet és az igaz-
sagossag mellé allhat és megvalosithatja koveteléseit. A Black Power masik
pozitiv aspektusa King szamara a pszicholégiai felhivas az emberségre. Az
afroamerikaiaknak tal sokaig azt mondtak, hogy 6k senkik, alsébbrendiek.
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A Black Power azt mondja, hogy nem kell szégyelni, hogy feketék. King ezt
Osszekapcesolja a szabadsag témajaval, és azt mondja, hogy nincs fizikai sza-
badsag, amig az elme rabsagban van. Ebben az értelemben a Black Power
felszabaditja az embereket a lelki rabszolgasaghol, és megerdsiti értékiiket, és
valodi 6nbecsiilést ad nekik. (King, 2010)

Hogyan lehet a Black Power relevans reformatus egyhazunk szamara?
Példaként fontos megemliteni, hogy a magyarorszagi romak is meg vannak
gy6zbdve értéktelenséglikrdl és méltosaguk hianyarol. Az afroamerikaiakhoz
hasonléan a romaknak is azt mondtak, legtobbszor rejtett tizenetként, hogy
Ok senkik. Amikor felszabaditasrol beszéliink, akkor az emberi 1élek felsza-
baditasa és a méltdosag megadasa kell, hogy kézponti szerepet kapjon. Az
elme felszabaditasa az elsé 1épés a fizikai szabadsag el6tt. Ezt ismerte fel a
Black Power mozgalom, és ez az oka annak, hogy a fekete teol6giaban ilyen
kozponti helyet foglal el.

Ahogy a Black Power mozgalom komolyan veszi a fekete emberek identita-
sat, egyhazunknak is komolyan kell vennie a roma identitast. Ahogy a Black
Power azt hirdeti, hogy a fekete szép, nekiink is el kell kezdeniink hirdetni,
hogy romanak lenni szép. Az egyhaznak el kell kezdenie megtalalni a mod-
jat annak, hogy szolgalataval, oktatasaval és igehirdetésével azt allitsa, hogy
nem szégyen ciganynak lenni. Meg kell talalnunk a moédjat annak, hogy a
roma emberek elkezdhessék megerdsiteni magukat, és masok is elkezdhes-
s¢k 6ket megerésiteni. Ennek megvalositasahoz az egyhazban a roma em-
bereknek vezet6i és dontéshozoi szerepet kell kapniuk. Olyan tereket kell
teremteni, ahol batran imadhatjak Istent. Ennek meg kell torténnie, hogy a
roma emberek lelke felszabaduljon, és elkezdhessenek hinni az értékikben,
méltosagukban és képességeikben. Hiszem, hogy ez az egyetlen irany a fel-
szabadult és helyreallt identitas felé.

AZ ELKULONULT VAGY BEFOGADO KOZOSSEGEK
LETREHOZASANAK FESZULTSEGEI

A szegregalt vagy befogad6 kozosségek kérdése kihivast jelent tobb egyhaz
és kontextus szamara i1s. A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz (MRE) ciga-
nyok kozt végzett szolgalatanak egyhazi vizidja, hogy az egyhaz otthont ad-
jon mindenkinek szarmazastol és fajtol fiiggetlentl. (Orszagos Reformatus
Ciganymisszio, 2024) Bar a befogadé és multikulturalis kézosségek a cél, és
a cigany gytlekezet kifejezés jogilag nem létezik, bar lathatjuk, hogy kiilon-
allé roma istentiszteleti kozosségek vannak jelen. Amikor egy monoetnikus
magyar reformatus gyiilekezet szolgal a varosaban él6 roma kisebbség felé,
akkor szandé¢kosan és akaratlanul is killonalld kozosségek jonnek 1étre. Az
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elktiloniilt vagy befogadd kozosségek kérdése kihivast jelent az egyhaz sza-
mara, ktulonosen akkor, ha a romak megerdsitésére, méltosagara és felszaba-
ditasara gondolunk. Melyik a helyes t, és melyik vezet az igazi felszabadu-
lashoz? Fekete teolégusok kizdottek és kiizdenek ugyanezzel a kérdéssel, és
komplex meglatasaik kiillonbozé nézeteket kinalnak szamunkra is.

Az egyik oldalon Martin Luther King ellenez mindenfajta szeparatizmust
vagy elszigetel6dést. Az § megkozelitése természetesen arnyaltabb, de ezt az
elszigeteltséget latja a Black Power mozgalomban, amit nem tamogat. (King,
2010) Minden kiizdelem és csalodas ellenére elkételezett a Szeretett Kézos-
ség mellett, ahol az elfogadas, a szeretet ¢s az igazsagossag feltilkerckedik a
rasszizmuson ¢s a diszkriminacion egy olyan kozosségben, amiben ember
osztozhat. (The King Center, 2024) Kingnek ez a célja, akarmikor a fekete
¢és fehér kozosségek kozott egylittmiikddést szorgalmazza. Azt mondja: ,,A
négerek csak egy kulcsot tartanak a békés valtozas kett6s zarjahoz. A masik
a fehér kozosség kezében van”. (King 2010, 22.) A kulcs az 6 keziikben a
vilagos felismerést jelenti az 6 oldalukon: a btingsségiik elismerését, valamint
az Gszinte ¢s reflektalt Gnismeretet. Erre azért van sziikség, mert sokszor a
szeretet - a fehér kozosség részérdl - nem elég, ha nem kovetel igazsagot afro-
amerikai felebarataik szamara. King szerint a szeretet az igazsagossag iranti
celkotelezettség nélkil csak szentimentalis érzés. (King, 2010)

Masrészt King a fekete kozosséget is valtozasra szolitja fel a tarsadalom
békés megvaltoztatasaért folytatott kiizdelemben. Arra stirgeti a fekete ko-
zOsséget, hogy ne varjon tovabb passzivan arra, hogy énkéntesen megkap-
ja a valodi felszabadulast. Nemcsak mindkét oldalnak, hanem a feketék és
fehérek kozotti kapesolatnak is meg kell valtoznia a szabadsagért folytatott
kiizdelemben. Ennek a valtozasnak azt kell eredményeznie, hogy a feketék
elsédleges szerepet kapjanak, és joguk legyen sajat magukért beszélni, de azt

is, hogy a fehérek visszahtizodjanak tamogaté szerepébe. (King, 2010)

Amikor King a szegregaciordl beszél, gyakran a tarsadalom egészére utal.
De ir a szegregalt egyhaz témajarol is; ezt gy hatarozza meg, hogy az egy-
haz nem tud hi lenni kiildetésé¢hez. Kings azt mondja: ,,A kiilldetésé¢hez hi
vallas tudja, hogy a szegregaci6 erkodlesileg helytelen és blinds. A biiszke-
ségen, gydloleten és hamissagon alapul a szegregacio. Testvértelen és sze-
mélytelen. Két elkiilonitett Iélek soha nem talalkozik Istenben”. (King, 2010,
102. old) A szegregacid azért helytelen, mert tagadja az emberi személyiség
szentségét. De még ha az egyhaz fel is ismerte a szegregacio helytelenségét,
az sohasem volt elég ahhoz, hogy valoéban felszolaljon ellene. Az egyhazak-
nak kell tettekkel vezetni a tarsadalmi reformokat. (King, 2010)

Mikézben Cone Kinghez hasonléan hisz abban, hogy az emberiséget nem
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az elkiiloniilésre teremtették, elutasitja az integracio6 lehet6ségét. Az integracio
feltételezi, hogy van mit integralni, a feketéket a fehérek életstilusahoz. A Black
Power szerint nincs szitkség integraciora, de arra igen, hogy a feketék meg-
tanitsak a tobbi feketének, hogy van méltosaguk. Ez az emancipacié kulcsa.
Cone biralja mind a fehér, mind a fekete egyhazakat, mert egyik sem hiséges.
Elfelejtettek térédni az elnyomott és erétlen emberekkel. (Cone, 1989)

Cone teolégiajaban az egyhdz az a nép, amely arra kapott elhivast, hogy
részt vegyen Isten cselekvésében az emberek felszabaditasa érdekében. Az
egyhazhoz tartozni azt jelenti, hogy aktivan részt vesziink az igazsagtalan-
sag elleni kiizdelemben. Ez rezonal Kinggel, de Cone tovabb megy, és azt
mondja, hogy az egyhaz feladata, hogy feketévé valjon, és ezaltal hirdesse,
hogy a fekete szent. Mit jelent ez a fehér egyhdz szamara? Azt jelenti, hogy
nincs helye a semlegességnek. Azonosulniuk kell az elnyomottakkal, at kell
éreznilk, fel kell szolalniuk, és fel kell 1épnitk az egyhaz rasszista mintai

ellen. (Cone, 1989)

A kilénall6 vagy befogadd egyhazak kérdésére talan nem létezik egyértel-
mu valasz, de a fekete teologia gondolatai arra 6szténoznek minket, hogy
mélyebbre nézzink, és mindkét oldalt mérlegeljiik. Ez egy olyan kihivas,
ahol a szandék és az indit¢k tiszta vizsgalata jo szolgalatot tehet. Kinggel
egyitt allithatjuk, hogy a befogadé istentiszteleti kozosségek a cél és Isten
akarata az egyhaz szamara. Ezekben az idealis kozosségekben az embereket
olyannak tinneplik, amilyenek ¢s a kultira egyarant jelen van az egyhazi
élet minden tertletén, és az egész egyhaz felismeri és kiizd az elnyomas és a
rasszizmus ellen.

A kiilonall6 vagy befogadd egyhazak kérdésére talan nem létezik egyértel-
mu valasz, de a fekete teolégia gondolatai arra 6sztondznek minket, hogy
mélyebbre nézzink, és mindkét oldalt mérlegeljiik. Ez egy olyan kihivas,
ahol a szandék és az inditék vilagos vizsgalata jo szolgalatot tehet. Nézzik
elészor a magyarorszagi inkluziv egyhazakat. Kinggel egyiitt allithatjuk,
hogy a befogadé istentiszteleti k6zosségek a cél és Isten akarata az egyhaz
szamara. Ezekben az idealis kozosségekben az embereket olyannak tinnep-
lik, amilyenek, és a kultira egyarant jelen van az egyhazi élet minden teri-
letén, és az egész egyhaz felismeri és kiizd az elnyomas és a rasszizmus ellen.

Ez a kép idealis, de sajnos nem latom gyakran. Sok esetben a multietnikus
kozosségek ara az, hogy a nem roma t6bbség mércéje szerint élnek és cse-
lekszenek. Ez azt jelenti, hogy a roma embereket csak akkor fogadjak el, ha
megszinnek romak lenni. Maskor ez azt jelenti, hogy a romak azok, akiket
segitenek. Ebben az esetben ezek a kozosségek Isten felszabadito tizenetének
akadalyai lesznek, mert a roma emberek méltosagat megtagadjak.
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Akkor valoban kiilon roma gyiilekezeteket kellene 1étrehoznunk? Magyar-
orszagon is azt a tendenciat latom, tébb felekezet gyakorlataban, hogy kiilén
roma templomokat és imahazakat épitink, hogy a nem roma tobbségnek
ne kelljen egytitt imadkoznia a romakkal. Ennek kovetkeztében a tobbségi
egyhaz elkezdi jobban érezni magat, és azt gondolja, hogy a diszkriminacié
nem létezik. Minden jo és békés, a romak is johetnek néha és énekelhet-
nek a vasarnapi f6 istentiszteleten, csak maradjanak kiilon. Ezekben a roma
gyilekezetekben a vezet6i szerepvallalastdl elzarkéznak, igy a hatalom, a
dontések, az iranyitas egyértelmi szandékkal a tobbségi lelkészeknél marad.

Mi a valasz akkor? Ennek a kérdésnek a mérlegeléséhez kinalok néhany
iranymutatast. Elszor is, ahogy King javasolja, a romaknak aktiv és el-
s6dleges szerepet kell vallalniuk, hogy 6k maguk hatarozhassak meg fel-
szabadulasuk feltételeit. A nem roma tébbségnek tamogaté szerepre kell
visszahtzddnia, és segitenie kell a roma embereket abban, hogy olyan fel-
tételeket teremtsenck az egyhazban, ahol megerésitést nyerhetnek. A roma
kozosségekben ez azt jelenti, hogy a reformatus lelkészeknek hagyniuk kell
a roma vezetSket felemelkedni, és fel kell ket készitenitik, ahelyett, hogy
alacsonyabb szerepben tartanék éket. Es végiil a reformatus egyhaznak teret
kell engednie ennek a vitanak, és kovetelnie kell a valtozast; minden szinten
azonosulnia kell a roma emberekkel, harcolnia kell sajat rasszizmusa ¢és el6-
itéletei ellen, és el kell kezdenie feltenni maganak a kérdést, hogyan lehet
htiségesebb az elhivasahoz.

A VALODI MEGBEKELES FELTETELEI

Barmilyen vegyes kozosség felé vezetd ut keresése soran az egyhaznak ko-
molyan kell vennie a megbékélés tizenetét. Az egyhaznak fel kell ismernie,
hogy csak a kiengesztel6dés révén johetnek létre befogado istentiszteleti ko-
z0sségek. A megbékélés még a keresztyének szamara 1s kilonboz6 dolgokat
jelenthet, és a felszabadulas és a meghékélés néha ellentmondhat egymas-
nak. Az egyhdznak meg kell sziintetnie az etnikai konfliktusok, a diszkrimi-
nacio ¢és a rasszizmus jelenlétét. A kiengesztelddés a fekete teologia perspek-
tivajabol kinal betekintést ebbe a folyamatba.

Amikor a meghé¢kélésrdl beszél, James Coné hatarozottan kijelenti, hogy
a megbékélés csak a fekete emberek feltételei szerint torténhet meg. Nem
torténhet a fehérek feltételei szerint, ami mindig rasszista, tovabba a meg-
békélés nem jelentheti azt, hogy asszimilalodjunk ¢és a fehér szabalyok sze-
rint ¢ljink, mert ez tonkreteszi a fekete embereket. A fekete teologia Isten
Jézuson keresztil torténé meghékélést kozpontinak és kétoldalinak tekinti,
Istennel és a felebarattal. Isten meghékéltette a fekete embereket 6nmaguk-
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kal. Cone szerint ez a kiengesztel6dés kozéppontjaban 4ll, és mindig ennck
kell lennie az elsé 1épésnek. Csak 6nmaguk elfogadasa utan térténhet meg a
megbékélés masokkal. Cone szamara a masikkal val6 megbékélés azt jelenti,
hogy a fehér embereknek azonosulniuk kell az afroamerikaiak szenvedésé-
vel, és feketévé kell valniuk, nem fizikailag, hanem egzisztencialisan, szivben,

lélekben és elmében. (Cone, 1989)

Martin Luther King és James Cone kozos hangsulyt fektet az 6nmagunkkal
val6 megbékélésre. A szabadsagért folytatott kiizdelemben King a ,,vagyok
valaki” (King, 2010, 130.) érzés kialakitasanak sztikségességét javasolja, mint
elsé vélaszreakciot. Ezzel az allitassal arra szolitja fel a feketéket, hogy ne
szégyelljék magukat azért, akik, ¢és legyen batorsaguk az énbecsiilés elérésé-
hez. King egy lépéssel tovabb megy, amikor azt kéveteli, hogy a meghéké-
lésnek bizalmat kell épitenie az afroamerikaiak k6zott, hogy le tudjak gy6zni
az irigységet és meg tudjanak békilni 6nmagukkal. King azt mondja, hogy
csak az onmagukkal és masokkal val6 megbékélésen keresztil, ugyanazon
kozosségen beltl érhetik el a csoportidentitast és a fehér emberekkel valo
megbékélést. (King, 2010)

J- Deotis Roberts, aki a fekete teologiaban a megbékélésnek szentelte munkas-
sagat, osztja King gondolatait, de mélyebb betekintést is nytjt a megbékélésbe.
Roberts szamara a fekete teologia ,,két f6 polusa” (Roberts, 2001, 8.) a felszaba-
ditas és a meghékélés, és a kettSt egyiitt kell vizsgalni, mert ,fel kell szabadul-
nunk — Krisztus a felszabadit6. De a felszabadité Krisztus egyben a kiengeszteld
Krisztus 1s. Aki megszabadit, az kiengesztel, ¢s aki kiengesztel, az megszabadit”.
(Roberts, 2001, 20.) A kett6 kozotti kapcesolat nem statikus, hanem dinamikus,
hiszen alland6 beszélgetésben vannak egymassal. Ahogy Roberts A Szabaditds
és Riengesztelddés cimtG mivében leirja a kiengesztelédést, nemcsak definialja azt,
hanem megmutatja, hogyan kell kinéznie. (Roberts, 2001)

Roberts teologiai alapot ad jovoképének: a meghékélésnek egyenld felek
kozott kell megtorténnie, még akkor is, ha ez az alap kihivast jelent egy rasz-
szista tarsadalom szamara. Ha az emberek komolyan veszik a rasszizmust és
annak jelenlétét, akkor elkezdhetik felismerni azokat a tarsadalmi mintakat,
amelyek nem teszik lehetévé az egyenlé kapcsolatokat. Az egyik ilyen minta
példaul a tokenizmus. Ha egy fehér embernek van egy fekete baratja, akkor
az illet6 azt feltételezi, hogy minden rendben van, és a rasszizmus egyalta-
lan nem létezik. Egy masik minta a fekete ember ,;szuperemberként” vald
felfogasa is. Ebben az esetben ez a személy a szokatlan korilmények ellenére
nagyon sokat elért, ezért elfogadjak. Az elfogadas masik modja a ,,bohoc”
szerepének eljatszasa, és a mar meglévé sztereotipiak megerdsitése, hogy
alacsonyabb szinten elfogadjak. Ezeket a mintakat a tarsadalom minden
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szintjén meg kell valtoztatni; ezek megvaltoztatasa nélkul nincs remény az
igazi és valodi meghékélésre. (Roberts, 2001)

Roberts masik fokusza a meghékélés modja. Az 4j bor a régi hordéban
(Méark 2:22) képét hasznalja annak bemutatasara, hogy a faji kapcsolatoknak
és az intézményeknek hogyan kell megvaltozniuk ahhoz, hogy teret adjanak
a megbékélésnek. Az egyhaz, mint vallasi intézmény sokszor nem tudja be-
fogadni ezt a megvaltozott és atalakult allapotot, az 0 bort, ezért radikalisan
meg kell valtoznia. (Roberts, 2001) Roberts szerint ez egy nehéz folyamat,
mert nehéz igazan blnbanatot tartani és megbocsatani: ,,Mindkett6hoz ke-
reszthordozasra és konkrét tettekre van sziikség, hogy az elidegenedésen tal-
lépjiink. Sok imara, eréfeszitésre és lélekvizsgalatra lesz sziikség”. (Roberts,
2002, 405.) Nagy eréfeszitésekre van szikség a faji és etnikai kiillonbségek
lekiizdés¢hez, mert aldozatot kell hoznunk és sebezhetévé kell valnunk. Meg
kell vallanunk olyan dolgokat, amiket a masik személy identitasat megfoszt-
va tettiink, bocsanatot kell kérntink, és ezt egyenrangu félként kell tenniink.
Ezutan meg kell probalnunk valéban megbocsatani és mas életet élni, mert
végil is ez a mi elhivasunk.

A fekete teologia figyelmeztet arra, hogy a megbékélést nem lehet siettet-
ni. Elészor is a feleknek, kifejezetten az elnyomott félnek, 6nmagukkal kell
megbékélniiik; abba kell hagyniuk a szégyenkezést azért, amilyenek, el kell
fogadniuk ezt, és el kell kezdeniuk tisztelni 6nmagukat. Masodszor, a sajat
csoportjukon belill kell megbékélnitik, mert az egymas kozotti gyutlélet és
eléitélet akadalyozza ket abban, hogy 6szintén elfogadjak 6nmagukat és
masokat is. Gsak ezek utan torténhet meg a meghékélés a felek kozott Biztos-
nak kell lenniink abban, hogy még ennek a meghékélésnek is megvannak a
feltételei, mert ahogy Roberts mondta, igazi meghékélés csak egyenld felek
kozott torténhet. Ez azt jelenti, hogy nincs helye az asszimilacio feltételé-
nek. Mivel az igazi binbanat és megbocsatas az emberek kozotti megbéké-
lést eredményezi, az egyhazban strukturdlis valtozasnak kell bekévetkeznie,
hogy tamogassa ¢s fenntartsa ezeket a megvaltozott kapcsolatokat. Ameny-
nyiben az MRE komolyan veszi a megbé¢kélés és a felszabaditas munkajat,
akkor készen kell allnia arra, hogy olyan 0 kozésségeket hozzon létre és
adjon felhatalmazast, amelyek tiikkr6zik ezt az 0j valésagot az egyhazban és
a tarsadalomban.

KOVETKEZTETES

A fekete teologia kontextusanak, definicioinak és néhany tartalmanak meg-
ismerése segitett nekiink abban, hogy lassuk, hogyan hatja at a felszabaditas
a teologia minden szegmensét. Mivel Isten megszabadit minket az elnyomas
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minden formajatol, fel kell nyitni a szemtnket rendszerszintl valoésagokra.
Latnunk kell a rasszizmus valdsagat, és figyelembe kell venniink, hogy a
bels6vé tett rasszizmus hogyan hat az emberek identitasara. A felszabaditas
tzenetének meg kell hataroznia egyhazainkat, ¢s figyelembe kell vennie az
identitas, a megbékélés és a kozosségek kérdéseit. A felszabaditas fekete teo-
logiaja tehat egy olyan teologia, amely hirdeti Isten felszabadité munkéjat
Jézus Krisztus dltal a térténelemben és ma, gy szabadsagot kovetel az embe-
rek szamara testileg, lelkileg és szellemileg; kihivas elé dllifja a rasszizmust az
egyhazban és a tarsadalomban, és méltésagot biztosit az embereknek életiik
minden teriilletén; végezetiil pedig kiengesztel6désre szolit fel mind dnma-
gunkkal, mind a tobbi emberrel.
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A VALTOZO NYELVI SZOCIALIZACIOS
KORNYEZET HATASA A NYELVI HATRANY ISKOLAI
MEGJELENESI FORMAIRA

THE EFFECT OF THE CHANGING LANGUAGE
SOCIALIZATION ENVIRONMENT ON THE FORMS
OF APPEARANCE OF LANGUAGE DISADVANTAGE AT
SCHOOL

VEREBELYI Gabriella

ABSTRACT:

The language disadvantage has a significant influence on the school per-
formance of students, they reduce the participation of students in classes
and hinder the development of reading and writing skills. Adequate public
education support is essential in this topic, because overcoming the language
disadvantage is key to equalizing student performance and promoting equal
opportunities in society. The aim of the present research is to describe the
forms of language disadvantage at school. The two groups of the research
sample are students at the beginning of public education, with different abi-
lity structures and different social backgrounds. The study looks for the ans-
wer to the extent to which the changing linguistic socialization environment
of childhood influences the expressive (linguistic expression) side of the com-
munication abilities of children starting the first grade. In order to achieve
the goals, the study studies the complexity, quantitative and qualitative in-
dicators of students’ oral text creation in connection with the independent
variables selected from the language-socialization environment.

KEYWORDS: language competence, school performance, language di-
sadvantage, changing language environment

BEVEZETO
A nyelvi hatrany jelentds befolyassal van a tanulok iskolai teljesitményére.
A kutatasok szerint a nyelvi hatranybdl szarmaztathaté akadalyok hatassal
vannak a tanulasi motivaciora, az 6nbizalomra és a tanulasi stratégiak haté-
konysagara. Tovabba a nyelvi hianyossagok csokkentik a tanulok részvételét
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az orakon és akadalyozzak a szévegértési és iraskészségek fejlesztését. Tobb
kutatas kimutatta, hogy a nyelvi hatranyos helyzetd tanulék nagyobb esély-
lyel teljesitenek gyengébben az olyan tantargyakban, amelyek magas szinti
szovegértési készségeket igényelnek, mint példaul az irodalom vagy torté-
nelem. Az eredményeket tovabb arnyalja az a tény, hogy az alacsonyabb
nyelvi készségekkel rendelkezé tanulok kevesebb tanulasi lehetéséghez jut-
nak, mivel a pedagogusok gyakran kevesebb feladatot adnak szamukra, ami
hossza tavon tovabb néveli a teljesitménybeli kilonbségeket (Cummins,
2018). A nemzetkozi és hazai szakirodalmak mar tobb évtizede vizsgaljak az
iskolaskora gyermekek nyelvi kompetenciai és iskolai teljesitményeik kozotti
lehetséges Osszefliggéseket (Bernstein 1975; Derdak & Varga, 1996; Bartha,
2015, Orsos, 2009; Verebélyi 2019,). A gyermekek nyelvfejlédésének titemét
és mindségét befolyasolhatjak a képesség szinten megjelené okok (pl. értel-
mi fogyatékossag, tanulasi zavar) és szocialis okok is (pl. nyelvi szocializacios
kornyezet'?). A nyelvi kompetencia megfelel6 fejlédési titeme biztosithatja
egy gyermek szamara az iskola elétti, valamint az iskolas évei alatt is, hogy
minél nagyobb aranyban hozzaférhessen az iskola altal kozvetitett tudastar-
talmakhoz, sikeresebb legyen a tanitasi — tanulasi folyamatokban vald rész-
vételben®, ezaltal biztositva az iskolai kovetelmények eredményes teljesitését.

Az iskolaba lépéskor még elsésorban a szobeli kommunikacié van elétér-
ben (szobeli szovegalkotas, hallas utani szévegértés, fonologiai tudatossag),
de ne felejtsiik el, hogy ezek a képességek adjak az alapot az irasbeli kommu-
nikéci6 elsajatitasahoz is.

,»Az osztalyokban egy nyelv (jelen esetben a magyar nyelv) kiilonb6z6 valto-
zatait hasznal6 gyermekek tanulnak egyttt. A tanulok iskolai elémenetelét,
az iskolai kévetelmények sikeres vagy kevésbé sikeres teljesitését jelentGsen
befolyasolja, hogy az egyes tanuld altal birtokolt ¢s alkalmazott nyelvvéltozat
mennyire kozeliti meg az iskola altal elvart és alkalmazott nyelvvaltozatot.”
(Verebélyi, 2019, 69 old.)

A bemutatni kivant kutatas egy 10 évvel ezel6tti (2012—13) vizsgéalat Gjra-
gondolasa a megvaltozott nyelvi kornyezet kontextusaban.'* A 2012—13-ban
végzett kutatas eredményei (Verebélyi, 2019) azt mutattak, hogy az akkori

12 A nyelvi kdrnyezet definialdsat 1asd a Nyelvi hatrany fogalmanak meghatarozasa c.
fejezetben.

13 Természetesen a két kiemelt tertiletnél sokkal komplexebb folyamatok és sokkal
sokszintibb kornyezeti feltételek hatdrozzak meg egy gyermek készség-képességstruktirainak
fejlédését.

14 A nyelvi kdrnyezetet meghatarozo tényezék lehetnek: a digitalis médiahasznalat fokozott
megjelenése a gyermekek életének egyre koraibb szakaszaban, tarsadalmi szerkezet jelent6s
atalakulasa, pandémia helyzet, kitelez6 6vodaztatas bevezetése, stb.
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koznevelés az iskolaba lépéskor megjelend, a nyelvi kifejezés oldalan mu-
tatkozé egyéni kulonbségeket nem tudta megfeleléen kezelni, az egyéni (és
csoportszintd) killonbségeket jelentésen felerdsitette a kozépiskola kezdetére.
A kutatas megismétlésével célom annak a vizsgalata, hogy az iskoldkban ma
is tetten érhetd-e a nyelvi hatrany, mennyire stagnaltak vagy éppen valtoztak
a nyelvi hatrany megjelenési formai az elmult évtizedben. A felvetett problé-
ma megvalaszolasahoz az alapfoku képzés elsé szakaszaba 1épé gyermekek
(1. 0.) szobeli szovegalkotasanak (nyelvi kifejezés) 6sszetettségét, mennyiségi
és mindségl mutatodit tanulmanyozza.

A NYELVI HATRANY FOGALMA

Mivel a nyelvi kérnyezet a killénb6z6 nyelvi repertoarokat egyenlétlendl ju-
talmazza, a kilonbozé nyelveket vagy az egy nyelven belili nyelvvaltozato-
kat beszélok lehetnek elényben vagy hatranyban attol fliggéen, hogy nyelvi
repertoarjuk’” hogyan illeszkedik a nyelvi kérnyezetiikhoz. '* A nyelvi kor-
nyezet valtozasai javithatjak az egyén, vagy egyes tarsadalmi csoportok ki-
latasait példaul azaltal, hogy novelik vagy csokkentik az iskolai sikerességet,
a munkalehet6ségek elérhetdségét, a munkahelyen bet6ltott poziciot vagy a
bérezés mértékét. (Shotren, 2016)

A nyelvi hatrany fogalmanak meghatarozasa — figyelembe véve az errdl
foly6 szakmai diszkurzust — négy lehetséges ok — okozati 9sszefiiggés mentén
helyezhetd el. Az elsé megkozelités az egyén nyelvi repertoarjat eréforras-
ként kezeli, amelynek értéke attél flige, masok milyen nyelvet, nyelvvaltoza-
tot beszélnek nyelvi kornyezetiikon belil.

A masodik megkozelités inkabb arra 0sszpontosit, hogy az emberek meny-
nyire elégedettek nyelvi kornyezetiikkel. Abbol indul ki, hogy az emberek
nagyobb nyelvi hatranyt szenvednek el attol fliggéen, hogy nyelvi okokbol
milyen mértékben korlatozottak a szamukra értékesnek, fontosnak tartott
dolgok megvalositasaban. A harmadik ok — okozati viszony alapjan akkor
tarthatunk valakit nyelvileg hatranyos helyzettinek, ha nyelvi repertoarja
csOkkenti az esélyeit a lehetséges eréforrasokhoz, tarsadalmi javakhoz valo
hozzaférésben.

A negyedik megkozelités (amelyet a legjobbnak itélnek egyes szerzék a foga-

15 A nyelvi repertoar kifejezés azon nyelvek, nyelvvaltozatok ismeretére vonatkozik, amely
nyelveken, nyelvvaltozatokon képes egy személy a szobeli és irasbeli kommunikaciora.
(Shorten, 2016: 3)

16 A nyelvi kdrnyezet azokra a nyelvi dimenzidkra utal, melyben az emberek élnek, és a
tarsadalom demolingvisztikai és szociolingvisztikai jellemzéinek Osszességébdl all. (Grin,
2003:178, idézi Shorten, 2016: 3)
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lom komplexitasa ¢s egyuttal flexibilitasa miatt) arra fokuszal, hogy a nyelvi
repertoar milyen belsé eréforrasokat (milyen képességeket) biztosit az adott
nyelvi kérnyezetben valé minél sikeresebb jelenléthez, tevékenységekhez. A
nyelvi hatranyt pedig egyfajta ,.képességmegvonasként” értelmezi, amely a
belsé forrasok kibontakozasat nehezitheti. (Shorten, 2016; Nussbaum, 2011)

Ha ebbe a négyes ok-okozati alapu rendszerbe megprobaljuk a magyar
szakmai diskurzus résztvevéinek megkozelitését elhelyezni, azt lathatjuk,
hogy hazankban sincs egységes konszenzus a nyelvi hatrany fogalmanak tar-
talmi meghatarozasaban.

(Jank, 2018) azt vizsgalta, hogy hogyan befolyasolja a nyelvi diszkriminaci6
a hazai és hataron tali pedagégusok és pedagogusjeloltek értékelési szokasait.
Arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a tanuldi teljesitmény mérését és értéke-
lését szamos tényezo befolyasolja, torzitja, ilyenek lehetnek a szocialis hattér,
a beskatulyazas, a kiilsé jegyek. Az értékelés pedig ,,nem a kivant tudast tik-
rozi vissza, hanem a pedagoégus errdl a tudasrol alkotott részben vagy egész-
ben fiktiv elképzelését, [...] Ebben nem kis szerep jut a nyelvi tényezéknek,

vagyis annak, hogy milyen nyelvvaltozatban és nyelvhasznalattal beszélnek
a tanulok.” (Jank, 2018)

(Barta Gsilla, 2015) a kévetkezékben foglalja 6ssze a hazai helyzetet a nyel-
vi hatrany, mint fogalom hasznalataval kapcsolatban: ,,A ,nyelvi hatrany”
fogalma, gyakran Réger Zita nevének és néhany téle szarmazo, eredeti sz6-
vegkornyezetébdl kiragadott bekezdésének a kiséretében mara kotelezéen
megjelenik szinte minden oktatasi helyzetelemzésben, am gyakran nem a
cigany gyermekek alacsonyabb iskolai teljesitményének, lemaradasanak, le-
morzsol6dasi mutatoinak az eltérd nyelvi, etnikai, szociokulturalis massaghol
ad6dd magyarazo tényezdjeként, hanem a csaladi hattérrel, rossz szocialis
helyzettel, a szegénységgel 6sszefiiggd szimptomaként.” (Barta, 2015)

Jelen vizsgalat a nyelvi hatranyt a (Shorten, 2016) és Nussbaum (2007;
2011) fentebb bemutatott elvei alapjan értelmezi, arra fokuszalva, hogy az
alapfoku oktatas elsé szintjére belépé gyermekek elsajatitott nyelvi reperto-
arja milyen belsé eréforrasokat (milyen képességeket) biztosit az adott nyelvi
kornyezetben (jelen esetben az alapfoka oktatasban) valé minél sikeresebb
jelenléthez, tevékenységekhez.
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A VALTOZO NYELVI SZOCIALIZACIO HATASA
A GYERMEKEK NYELVI FEJLODESERE ES
NYELVELSAJATITASARA

A gyermekek nyelvi fejlédése és nyelvelsajatitasi folyamatai nagymértékben
fiiggnek a nyelvi szocializacios kornyezet mindségétdl és jellegétdl, amelyben
felnének. A nyelvi szocializacios kdrnyezet azon interakcidk és kommunika-
ci6s mintak 6sszességét jelenti, amelyek a gyermek életében meghatarozo
szerepet jatszanak, kiillonosen a sziilék, csaladtagok, pedagégusok és kortar-
sak révén. A gazdag, sokféle kommunikaciot tartalmaz6 kornyezet, ahol a
gyermek folyamatos verbalis és nonverbalis ingercket kap, eldsegiti a nyelv
elsajatitasat és a kognitiv képességek fejlédését.

A modern nyelvi szocializaciés kornyezet atalakulasa jelentds hatassal van
a gyermekek nyelvi fejlédésére és nyelvelsajatitasi folyamataira is. A digitalis
technologia elterjedése, kilondsen a mobil eszkozok és online média hasz-
nalata, Gjfajta nyelvi interakciokat eredményezett, amelyek befolyasoljak a
gyermekek nyelvi inputjat és tanulasi lehetdségeit. A kutatdsok azt mutatjak,
hogy a gyermekek egyre tébb idét toltenek a digitalis térben, ahol kevesebb
az él6szobeli interakeid és csokken az anyanyelvi modellek kézvetlen jelenléte,
ami kilonosen fontos a pragmatikai és szociolingvisztikai készségek fejlédése
szempontjabol. Egy tanulmany szerint a digitalis eszkozok talzott hasznalata
lassithatja az interaktiv kommunikacios készségek fejlédését, mivel a gyerekek
kevesebb lehet6séget kapnak a kozvetlen emberi interakciok soran elsajatitha-
t6 beszédaktusok, gesztusok ¢s kontextudlis jelzések felismerésére (Anderson et
al., 2021). Ezzel szemben a digitalis platformok széles kord hozzaférést bizto-
sitanak kilonb6zé nyelvi mintakhoz és szokincsb6vité forrasokhoz, amelyek
kiegészithetik a hagyomanyos nyelvi szocializaciét. Ugyanakkor a csaladi és
iskolai kérnyezet szerepe tovabbra is kritikus, mivel az aktiv nyelvi interakciok
¢és a strukturalt nyelvi tamogatas eldsegitik a mélyebb nyelvi megértést ¢és a
szokincs fejlédését. A szilok és nevel6k szamara tehat fontos, hogy tudatosan
hasznaljak a digitalis eszkozoket, és fenntartsak a gyermekek szamara a gaz-
dag, interaktiv nyelvi kdrnyezetet, amely tAmogatja a természetes nyelvelsaja-
titast és a szocialis kompetenciak fejlédését (Zeng, 2020).

A VIZSGALATI MINTA BEMUTATASA

A bemutatasra keriilé kutatasban a 2012—13-ban és a 2022-ben felvett vizs-
galati anyagok eredményeinek 6sszehasonlitd elemzése alapjan valaszt kap-
hatunk a feltett kutatasi kérdésekre. Mindkét vizsgalatbol a hatranyos szoci-
alis helyzetd, ¢ép intellektusu és az atlagos szocidlis helyzetd, ép intellektusta
tanuldi csoportok teljesitményei kertilnek kiemelésre és 6sszehasonlitasra.
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A vizsgalatban résztvevé tanuldk az orszag kiilonb6zé tertletein élnek és
folytatjak tanulmanyaikat (Gyér és kornyéke, Pécs és kornyéke, Miskolc és
kornyéke, az Eszak-alfoldi régio).

1. tablazat. A 2012-13-as és a 2022-es vizsgdlatok muintdi

2012-13. 2099.
tobbségi tanulok (KO) neurotipikus tanulok (KO)
(n29) (n26)
szocialisan hatranyos helyzetd tanulok szocidlisan hatranyos helyzet( ta-
(HH) (n52) nulék (HH) (n31)

(Forrds: sadt)

A 2012-13-as kutatasban osszesen 81f6 elsé osztalyos tanuld, mig a 2022-
es vizsgalatban 57 6 tanul6 vett részt, nyelvi teljesitménytiket két csoportba
osztva vizsgaltam:

A, Hatranyos helyzetd csoport: ép intellektust, szocialisan hatranyos hely-
zetd, iskolaban gyengén teljesité tanuldk (HH)

B, Kontroll csoport: atlagos vagy jo szocialis/kulturalis hatter(, neurotipi-
kusan fejlédé, tobbségi tanulok (KO)

Mivel az elmult évtizedben a kiilonb6zé tudomanyteriileteken megjelend
egyre bévilé ismeretek miatt G terminologidk bevezetésére kertlt sor, ezért
fontosnak tartom a vizsgalati csoportok meghatarozasaban tértént valtoza-
sok révid Osszefoglalasat.

A tobbségi tanul6 elnevezés helyett a (2022-es eredmények bemutatasanal)
a neurotiptkus elnevezést fogom hasznalni. A neurotipikus jelz6t olyan szemé-
lyek meghatarozasara hasznaljuk, akiknek idegrendszeri fejlédése és allapo-
ta hétkoznapi értelemben ,,normalis”, illetve atlagos képességiik van beszéd
altali informacié begytjtésére és a szocialis szerepkoriik meghatarozasara,
szocialis kapcsolatok kiépitésére. A kifejezést el6szor az autista kozosségek
alkottak meg, a nem-autista személyek jel6lésére. Napjainkban azonban mar
jelentéstartalma kitagult és tudomanyos diszkurzusokban a tipikus kornye-
zetben, tipikus tUtemben fejl6dé, atlagosan teljesité gyermekek/tanulok jel-
z6jeként is hasznaljak.

A szocidlhs alapi hdtranyos helyzet fogalma is valtozott éppen a 2013-as vizs-
galat lezarasa utan. Az els6 sorban tartalmi valtozas miatt joval kevesebb
gyermek tartozik ma mar a hivatalos definicié alapjan ebbe a kategériaba,
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ezért jelentsen csokkent a 2012/13-as évhez mérten a vizsgalatba bevon-
haté tanulok szama. A jogszabalyi valtozasok szikitették az ebbe a katego-
riaba sorolhat6 tanulok korét. Ahogy (Varga, 2013) fogalmaz a témaban irt
tanulmanyaban: a halmozottan hatranyos helyzeti gyermek lett a hatranyos
helyzet(i gyermek. A valtozasok negativumai k6zott azt is felsorolja, hogy
a torvényl valtozas nem veszi figyelembe a tanulasi, magatartasi és egyéb
képességbeli hatranyokat, csak a tarsadalmi hatranyok alapjan alkotta meg
az 0j kategoridkat. Tehat a vizsgalati csoport elnevezése marad (szocidlisan
hadtranyos helyzetdi tanulok-HH), de a kategoria tartalma differencialodott.

A VIZSGALAT MODSZERTANA

A vizsgalat célja annak feltarasa, hogy a gyermekkor valtozé nyelvi szocia-
lizacios kornyezete milyen mértékben befolyasolja az elsé éviolyamot kezdd
tanulok nyelvi képességeinek expressziv (nyelvi kifejezés) oldalat?

A kutatasi kérdés megvalaszolasdhoz a 2022-ben elsé osztalyt kezdd, fen-
tebb mar bemutatott két tanuldi csoport nyelvi produkcidit elemzem meny-
nyiségi és mindségi valtozok mentén. Ezek az eredmények kertilnek 6sszeha-
sonlitasra az egy évtizede kapott kutatasi eredményekkel.

A vizsgalat soran a tanuléknak egy képsor alapjan kellett szoban egy torté-
netet elmesélnitik. A szobeli szévegalkotas soran létrejott szévegek tizenegy
nyelvi valtozo kontextusaban keriiltek elemzésre. Az eredmények feldolgoza-
sanak els6 felében a fiiggd (nyelvi) valtozok mennyiségi ¢és minéségi elemzése
tortént meg. A vizsgalat soran valaszokat kerestem arra a kérdésre, hogy
milyen szabalyszertiségeket fedezhetink fel a fiiggdé valtozok mentén a ta-
nulécsoportok szébeli szévegalkotasaban, illetve vannak-e csoportspecifikus
jellemz6k a beszédprodukciok mennyiségi és mindségi valtozoi mentén.

A fuggé valtozékon beltl harom csoportba keriiltek besorolasra a nyelvi
valtozok: Lexikdlis szinten vizsgaltam a mondatalkotashoz, szovegalkotashoz
felhasznalt szavak mennyiségét (OSS), sz6faji megoszlasat (T'SZ, FSZ). Mon-
dalszinten mennyiségl mutatoként a szovegalkotashoz felhasznalt mondatok
szamat (OSM) és a mondatok atlagos hosszat (AM) hasonlitottam 6ssze. Ele-
meztem a mondatok szerkezetét is (OEM, OOM).

A nyelvr komplexitds vizsgalata érdekében mértem a tanuléi szovegekben a
megnyilatkozasok hosszat és Osszetettségét (MLU). Valamint a beszédpro-
dukciokat nyelvhelyesség szempontjabdl is feldolgoztam (GRM, AGRM).
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AZ EREDMENYEK BEMUTATASA
A TANULOI SZOVEGEK LEXIKALIS SZINTU ELEMZESE

Lexikalis szinten a gyermekek altal alkotott szovegeknél mennyiségi muta-
toként kezelhet6, hogy hany szot hasznaltak fel a teljes széveg megalkotasa-
hoz. A 2022-es eredményeknél a két vizsgalati csoport rendkiviil hasonlé at-
lagokat ért el. A tanulok 6sszesen 2186 db szot hasznaltak fel mondataikban,
a legkevesebb szobol allé szovegben 14 db sz6 volt, mig a legtébb szobol allo
szoveget 74 db szobdl alkotta meg az adott tanuld. A tartalmas szavak szama
(T'SZ) 1389 db, mig a szévegekben talalhaté funkcionalis szavak (I'SZ) szama
777 db volt.””

Osszes sz6 (0SZ) - Tartalmas sz6 (TSZ) - Funkcio szé (FSZ) atlaga
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e ()S7 72,32 681 70,26 34 32 32,62
s TS 7 29,67 29,96 29,81 21,41 20,3 20,73
e [S7 339 33,55 33,72 12,16 11,26 11,59

1. dbra. A tanuldi szivegek lexikdlis szintdi elemzésének eredményer

Forrds: sajat)

A 2022-es vizsgalatban a két vizsgalati csoport (HH; KO) eredményei nem
mutatnak jelent6s eltérést. Az eredmények alapjan Ggy tinik, hogy az eltéré
szocialis hattér az elsé évfolyam kezdeti szakaszaban még nem befolyasolja
jelentésen a szobeli szovegalkotaskor aktivizalt szavak mennyiségét.

17 A szofaji kategoriakat két nagy csoportba sorolhatjuk: Vannak az an. tartalmas szavak,
illetve a funkcionalis, vagy funkcidszavak. ,,A segédige az tgynevezett funkcidszavak
csoportjanak tagja, amelyek alapvetéen kiilonboznek a tartalmas szavaktol, a fénevektél,
1g¢ktdl, melléknevektdl (és szamnevektdl). A funkcidszavakhoz tartoznak a néveldk (a(z),
egy), a névmasok (6, mi), a ragok és névutok (-ban/-ben, mellett), a mellékmondatokat
bevezetd szavak (hogy, vajon) és a kétdszavak (és, vagy).
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Azonban a két vizsgalat (2012—13, 2022) eredményeit 6sszevetve szembe-
tind valtozast lathatunk a szovegalkotashoz felhasznalt szavak mennyisége
terén: a szovegalkotashoz felhasznélt szavak szama (OSZ) 46,42 %-kal csik-
kent. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy a 2022-ben elsé évfolyamon tanul-
manyaikat megkezdé tanulok mondataik megalkotasahoz fele annyi szot ak-
tivizaltak - hasznaltak fel, mint a 10 évvel ezel6tt tanulmanyaikat megkezdé
elsé évfolyamos gyermekek.

Szintén jelentds a kiilonbség a két vizsgalati szakasznal a szovegekben meg-
jelend tartalmas és funkciondlis szavak aranyaban. Mig a 2012—13-as vizs-
galatnal a gyermekek szovegeiben a funkcionalis szavak (FSZ) aranya volt
a magasabb, addig a 2022-es vizsgalat adatai alapjan ez megfordult: mara
a tartalmas szavak (1T'SZ) magasabb megjelenési aranya jellemz6 a tanuléi
szovegekre.

2. tdbldzat. A tartalmas és funkciondlis szavak ardnydnak vdltozdsai

2012-13. 2022.

HH KO HH KO
TSZ 41,02% 43,99% 62,97% 63,43%
FSZ 46,85% 49,26% 35,76% 35,18%

(Forrds. sajat)

Ez az aranyeltolédas azt jelenti, hogy az elsé osztalyt napjainkban kezdd
tanulok szovegeikben kevesebb nével6t, kotdszot, névmast, ragokat, névu-
tokat hasznaltak szovegeik megalkotasahoz. ez azonban a szovegek min6-
ségl romlasahoz is vezetett, hiszen ahogy (Pinker, 2006) megallapitotta, ,,a
funkciészavak a kristalyosodott grammatika egy-egy darabja, elérajzoljak a
nagyobb kifejezések szerkezetét [...], és igy egyfajta allvanyzatot épitenek a
mondat szamara.” (Pinker, 2006, 116 old.) A 2022-es vizsgalatban részt vevé
gyermekek szovegeiben kevéshé voltak jelen a szoszerkezetek, az ala-felé ren-
deltségek, az ok-okozati Osszefuggések érzékeltetésére hasznalt kifejezések.
A szovegek ezaltal kevésbé voltak komplexek, szemléletesek, élvezhetSk. A
tanulok szévegel elsésorban az elsédleges jelentéstartomanyban mozogtak,
kevesebb aranyban jelentek meg a szovegekben a masodlagos jelentéseket is
megjelenité kifejez6eszkozok.
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A két vizsgalatnal egyetlen, a kéznevelés szempontjabol azonban figyelemfel-
hivo kozos tendenciat figyelhetiink meg: Az ép intellektust, szocidlisan hatra-
nyos helyzet(i tanulok (HH) a bemutatott nyelvi valtozok tiikkrében nem mu-
tatnak jelent6s lemaradast az atlagos/jo szocialis helyzet( tanulok (KO) nyelvi
teljesitményéhez képest. Tehat az altalanos iskola bemeneti szintjén a két vizs-
galati csoport hasonld nyelvi teljesitményt nydjt a szobeli szovegek alkotasahoz
aktivizalt szavak szama (OSZ) és minéségi mutat6i alapjan (TSZ; FSZ).

A TANULOI SZOVEGEK MONDATSZINTU ELEMZESE

A SZOVEGALKOTASHOZ AKTIVIZALT SZAVAK MENNYISEGI
MUTATOI

A tanulok szovegeinek elemzése (mindkét vizsgalatra vonatkozdan) mon-
datszinten is megtortént. Mennyiségi mutatoként a gyermekek szovegeit al-
koté6 mondatok szama (OM) keriilt meghatarozasra. A 2022-es vizsgalatban
osszesen 358 db mondatot alkottak a tanulok, atlaghan 5,34 db mondatbol
épultek fel a szobeli torténetek. A legkevesebb mondathdl allé torténet 3
db, a legtobb mondathol all6 torténet 8 db mondatot tartalmazott. A 2022-
es vizsgalat két vizsgalati csoportjanak eredményeit tekintve nem talalha-
tunk jelent6s killonbséget a szévegek megalkotasahoz felhasznalt mondatok
mennyiségét illetéen. Tehat az alapozé oktatasi szakasz elején a szocialis
hattér killonbségel nem okoznak (ennél a nyelvi valtozonal sem) jelentésebb
csoportszinten megjelenithetd teljesitményben -beli eltérést.

Osszes mondat szama (OM) és az atlagos mondathoszza (AM) atlaga
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e O M 11,67 9,86 10,76 5,5 5,04 5,34
s AM] 6,5 9,17 7,83 5,63 6,34 5,98

2.dbra. A tanuldr szovegek mondatszintii elemzésének eredményei

(Forrds: sajdt)
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A mondatszinti mennyiségi mutatokat figyelembe véve azonban hasonlé
tendenciakat figyelhetiink meg, ha a két vizsgalat (201213, 2022) eredmé-
nyeit hasonlitjuk 6ssze. Ahogy azt a lexikalis szinten 1s tapasztaltuk, a gyer-
mekek kevesebb szot hasznaltak szévegeik megalkotasahoz. A szévegekben
talalhat6 mondatok szama az elmult 10 évben szintén jelent6sen csokkent a
csoportok teljesitményét figyelembe véve. Az OM mutaténal 40,28% %-os
csikkenés jelent meg. De nem csak a szovegeket alkoté mondatok szama (OM)
csokkent jelentésen, hanem a megalkotott mondatok atlagos hossza (AM) is
(azaz a mondatok kevesebb szobol épiilnek fel), az AM mutaténal 23,63 %-os
csokkenést lathatunk az 6sszehasonlitasba bevont csoportoknal.

A MONDATSZERKEZETEK OSSZEHASONLITASA

A tanuldi szovegek mondatszint(i vizsgalatanak mindségi jelzdje lehet, hogy
a tanulok milyen szerkezeti mondatokkal szinesitették szobeli torténeteiket.
Ez a nyelvi valtoz6 egyuttal azt is mutatja, hogy az elsé osztalyt kezd$ tanu-
16k hol allnak a beszéd és nyelvelsajatitasi folyamatokban, milyen fejlettséget
értek mar el a kommunikacios képességek, ezen belil a szébeli kommunika-
ci6 kozlési oldalan.

Egyszer( és Osszetett mondatok szdzalékos ardnya
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e EM 57,18 53,95 55,56 57,57 52,58 56,42
e SV 42,81 46,04 44,42 41,66 47,41 43,57

S.dbra. A tanuldi szivegek mondatszerkezet szintdl vizsgdlatanak eredményer

(Forrds: sqdt)

Ennél a nyelvi mutatonal a két eltéré idében megvalosulo vizsgalatnal szin-
te ugyanazokat az eredményeket kaptuk az két vizsgalati csoport teljesitmé-
nyét figyelembe véve. Azaz mindkét vizsgalatnal a résztvevé csoportok kozel
azonos aranyban alkalmaztak az egyszert (EM) és az 6sszetett mondatokat
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(OSM), a szovegekre (minimalis eltéréssel) az egyszeri mondatok magasabb
aranya jellemzd.

A mondatszerkezet szintjén tehat nem figyelheté meg semmilyen valtozas,
amely jellemzéen megjelent az el6z6 nyelvi valtozok mentén, amikor a tiz
évvel ezel6tti és a 2022-es csoportszintu teljesitményeket Osszevetettik. Ez a
gyakorlatban azt jelenti, hogy bar kevesebb sz6 felhasznalasaval, révidebb
mondatokbdl allé szovegeket alkottak a 2022-es vizsgalatban résztvevé ta-
nuldk, a mondataik szerkezeti 6sszetettsége nem mutat valtozé tendenciat.

A MONDAT-/MEGNYILATKOZAS-/KOMMUNIKACIOS
EGYSEG HOSSZANAK (MLU) ERTEKE

A mondatszintQi vizsgalatoknal alkalmazott koévetkezé nyelvi valtozd a
mondat-/megnyilatkozas-/kommunikaciés egység hosszanak (MLU érték')
értéke. Elsésorban nemzetkozi vizsgalatok tapasztalatai alapjan elmondha-
t0, hogy erds korrelacio all fenn az életkor és az MLU-szam kozott, vagyis az
¢letkorral a megnyilatkozasok egyre hosszabbak lesznek (BRowN, 1973). Az
MLU ért¢k alapjan képet kaphatunk a tanulok szintaktikai komplexitasanak
fejlédésérdl, egyuttal a kognitiv folyamataik, ezen beldl is a gondolkodasi
folyamatok Osszetettségének fejlédésérdl is.

A 2022-es vizsgalat eredményeinek elemzése alapjan ennél a nyelvi valto-
z6énal is érvényes a fentebb mar megfogalmazott tendencia, miszerint az al-
talanos iskola alapoz6 szakaszanak kezdetén a tanulok nyelvi komplexitasat
nem, vagy csak minimalis mértékben differencialjak (ép intellektus mellett)
a képességek miikodésében vagy szocialis hattér terén fennall6 sajatossagok.

Az MLU nyelvi valtozé esetében szintén megjelenik a csoportok altalanos
teljesitményromlasa a tiz évvel ezel6tti (2012/13) és a mostani (2022) vizs-
galati eredmények sszehasonlitdsa alapjan. A nyelvi komplexitast is jelz6
MLU értéknél 40%-os pontérték csokkenést talalhatunk. Ez a hétkdznapokban
azt jelenti, hogy az els6 osztalyt kezd6 tanulok gyengébb szintaktikai komple-
xitasa csoportsajatossagtol figgetleniil nagyobb odafigyelést, koncentraltabb
fejlesztési folyamatokat kivan meg a tanitoktol a kommunikacios képességek,
valamint az ezzel szorosan 6sszefiiggésben allo kognitiv képességek terén is.

18 A atlagos megnyilatkozashosszt, azaz az MLU-t (Mean Length of Utterance) az
1900-as-as évek ota hasznaljak gyermeknyelvi vizsgalatokban, Nice (1925) a valaszok atlagos
hosszanak (MLR = Mean Length of Response) segitségével mutatta meg a gyerekek atlagos
nyelvi fejlettségét. Kezdetekben a szavak voltak az MLU méréegységei, Brown 1973-t6l
morfémaszamban mérte az MLU-t.
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MLU érték
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4.dbra. A tanuldk szintaktikar komplexitdasanak (MLU) vizsgdlaty eredményer

(Forrds: sqdt)

A TANULOI SZOVEGEK NYELVHELYESSEG ALAPU

ELEMZESE

Az iskolaban a szobeli és irasbeli produktumok mindségét jelezheti a mon-
datok grammatikailag helyes (GR) vagy helytelen (AGR) megjelenitése. Ez
az egyik legfontosabb értékelési szempont a tanulok iskolai teljesitmények

értékelésében.

Ebben a fejezetben a szévegek/mondatok abbdl a szempontbdl kertilnek
elemzésre, hogy mennyire felelnek meg a magyar grammatikai szabalyok
eléirasainak. A fejezetben arra kerestem a valaszt, hogy a tanuléi csoportok
milyen mértékben tudtak szobeli szovegalkotasuk soran a magyar standart

nyelv grammatikai szabalyait alkalmazni."

19 A mondatok nyelvhelyességi kategorizalasanak tovabbi alapjat adta a Magyar

grammatika cim kényv (Keszler 2010).
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J. dbra. A tanuldi szovegek nyelvhelyességi szemponti vizsgdlatdnak eredményer

(Forrds: sqdt)

A 2022-es eredményeket elemezve elmondhato, hogy itt is érvényesiil az a
tendencia, miszerint a csoportok teljesitményét jelentésen nem befolyasoljak

a csoportokat jellemz6 szocidlis teriileten megjelend sajatossagok.

A két vizsgalati szakasz eredményei kozott ennél a nyelvi valtozonal talaljuk
a legszembetindbb kiilonbséget az ép intellektust csoportok teljesitményét
figyelembe véve. Mig az els6 vizsgalat esetében (2012/13) a legnagyobb tel-
jesitménykiilonbség ennél a mutaténal volt a két vizsgalati csoport kozott
(HH, KO), addig 2022-re a két csoport kozotti kilénbségek gyakorlatilag

eltiintek.

3. tabldzat. A nyelohelyességi ardnyok véltozdsa a két vizsgdlati iddszak tikrében

2012-13. 2022. valtozas mértéke

HH KO HH KO HH KO
GR 47,08 77,9 91,66 96,55 +44,58 +18,65
AGR 52,92 22,1 8,34 3,45 -44,58 -18,65

(Forrds: sqjdt)
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A masik (talan még figyelemre méltobb) valtozas ugyanerre az idészakra
vonatkozdan, hogy a gyermekek altal alkotott szovegek 2022-re ugrassze-
rd mindségi fejlédésen mentek keresztiil. Mindkét csoportnal 90% folott a
grammatikus mondatok aranya. A 2012—13-ban végzett vizsgalatnal ez volt
az a nyelvi valtozo, melynél leginkabb tetten érheté volt a gyermekek nyelv-
hasznéalataban megjelend kiilonbség, amely értelmezhetd volt az iskolaban
megjelend nyelvi hatrany egyik lehetséges okaként. Ez a lehetséges ok (jelen
vizsgalati csoportra vonatkoztatva) tehat ma mar kevésbé van jelen az isko-
lak mindennapjaiban. Ez az eredmény tovabbi kérdéseket vet fel, hiszen a
két kutatas kozott eltelt tiz évben két fontos valtozas is eredményezheti ezt a
pozitiv iranya elmozdulast: 2015-ben bevezetésre keriilt a harom éves kortol
kotelezd 6vodaztatas. A masik fontos, tovabbi vizsgalatokat igényl6 valtozas,
hogy nem csak a gyermekek, hanem a nyelvi mintat nyjté kézvetlen nyel-
vi szocializacios kornyezetben, a sziilék szintjén is megnévekedett a digitalis
eszkozok rendszeres hasznélata. Erdemes lenne a gyermekeket neveld szilok
nyelvi/nyelvhasznalati modelljeinek valtozasat is vizsgalni, hiszen ez is lehet a
két vizsgalat eredményei k6zott megjelend jelentés valtozas egyik indikatora.

OSSZEGZES

Jelen tanulmanyban bemutatott kutatas arra a kérdésre kereste a valaszt,
hogy napjainkban jelen van-e az iskola alapoz6 szakaszaban a nyelvi hatra-
nyos helyzet. Tovabbi kérdésként meriilt fel, hogy az utébbi tiz évben jelen-
tésen megvaltozott nyelvi kornyezet milyen mértékben és iranyban modosit-
hatta az iskolaban jelenlévé nyelvi hatrany folyamatait.

A kérdések megvalaszolasdhoz egyrészt elemzésre keriiltek a 2022-ben elsé
osztalyt kezdd tanulok szobeli szovegalkotasi produkcidi, a masodik kutatasi
kérdés megvalaszolasahoz pedig Gsszehasonlitasra kertltek a friss kutatasi
eredmények egy hasonlé modszertannal, 2012—13-ban megvalosult vizsga-
lat eredményeivel. A gyermekek szévegel mennyiségi és mindségi nyelvi mu-
tatok segitségével kertltek feldolgozasra.

A 2022-es vizsgalati eredmények alapjan az a tendencia kérvonalazodik, hogy
ajelenlegi elsé osztalyosok esetében (HH; KO) egyik nyelvi valtozonal sem talal-
hato csoportspecifikus eltérés. Azaz a szocialis hatranyos helyzet alapjan fennallo
sajatossagok nem okoztak jelentés teljesitmény beli eltéréseket csoportszinten,
legfeljebb szik keretek kozott differencialjak a tanul6i csoportok teljesitményét.

A tiz év kulonbséggel elvégzett vizsgalati eredmények Osszehasonlitasa
alapjan azonban jelentés mértékd, altalanos teljesitménycsokkenést talaltunk
szinte minden nyelvi valtozé6 mentén mindkét csoport teljesitményében, a
mondatszerkezet (OSM; EM) nyelvi véltozo kivételével.
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A 2022-ben els6 osztalyt kezdé tanuldkra altalanossagban jellemzé volt,
hogy szébeli szovegeiket kevesebb sz6 felhasznalasaval alkottak meg. Ennek
kovetkezményeként a szovegek kevesebb mondatbdl alltak, a mondatok at-
lagos hossza pedig szintén jelentésen lerovidiilt a tiz évvel ezelétti teljesitmé-
nyekhez képest. A nyelvi komplexitas mutatdjaként értelmezett MLU érték-
ben is kozel 40%-o0s csokkenést tapasztaltunk.

A mondatok szerkezetének vizsgalata, tehat a gyermekek szovegeit alkoto
egyszerd ¢s Osszetettmondatok aranya volt az egyetlen mutat6, amely nem
valtozott a tiz évvel ezel6tti aranyokhoz képest. A tanulék mondataiban
nagyjabdl fele-fele aranyban van jelen mindkét mondatszerkezet.

A vizsgalat eredményeit figyelembe véve a legnagyobb valtozast a nyelv-
helyességet vizsgald nyelvi mutatd esetében lathattuk. Mig 2012—13-ban a
mondatok grammatikai megfelelésége volt az egyik legjellemzébb mutatoja
az iskolaban megjelend nyelvi hatranynak, addig 2022-re ez a lehetséges ok
teljesen feloldodott. A tanuldk szovegei 90 %-os nyelvhelyességet mutatnak
csoporttol fiiggetlentl. Vajon ennck a grammatikai alapta javulasnak a hat-
terében mi allhat? Eredményezhette ezt a javulast, hogy a tanulok kevesebb
sz6bol rovidebb mondatokkal, révidebb és kevésbé komplex szovegeket al-
kottak, igy alacsonyabb volt a hibazasi lehetdség? Lehetséges-e, hogy a gyer-
mekek életkorat nézve az egyre koraibb idészakban egyre nagyobb aranyban
megjelend digitalis eszk6zok és az ezek altal kovetett nyelvi mintak okozhat-
jak a mennyiségi és mindségi romlast, de a nyelvhelyességi mutato ilyen mér-
tékd javulasat? Ezeknek a kérdéseknek a megvalaszolasdhoz Gjra kell tervez-
ni, ki kell szélesiteni a kutatds modszertanat. A meglévé eredmények alapjan
azonban egy tendencia mindenképp figyelemfelhivo: az ép intellektusi, de
eltérd szocialis hattérrel rendelkezé tanulok teljesitménye kozott (HH; KO)
az oktatasi szakasz kezdetén még nincsennek athidalhatatlan kilénbségek.
Megfelel6 pedagogiai médszertani kultaraval és egy befogadé szemléletd pe-
dagogiai attittid mellett az egyéni és csoport szinten megjelend sajatossagok
nem lehetnek generaldi az iskolai nyelvi hatrany megjelenésének.
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AZ ISKOLA A LEGNAGYOBB MENTALHIGIENES
TER

THE SCHOOL IS THE GREATEST MENTAL HYGIENE
AREA

STREDL Terézia?

ABSTRACT

The knowledge of mental health is necessary for maintaining of the mental
well-being. Our task is to learn the basics of mental health, and to identify
and prevent the causes and effects of mental problems also to forward exp-
lanations about the importance of coping strategies. As our day-to-day life
1s affected by negative experiences and not everyone is able to cope with
them or other negative periods, the helping professionals are well needed.
The purpose of this study is to show the participation possibilities for social
workers in this process of creating an inclusive school environment.

KEYWORDS

mental health, school, stress, coping

BEVEZETES

Az egészséggel Osszefiiggd ¢letmindség azt vizsgalja, hogy a személy ho-
gyan értékeli és mennyire elégedett jelenlegi funkcidival (tevékenységeivel és
¢letvezetésével), ahhoz viszonyitva, hogy mit tart lehetségesnek vagy idealis-
nak. ,,Az életmindség fogalma és jelentésége a modern tarsadalmak kézponti
célkitiizéseként fogalmazodott meg a XX. szazad masodik felében, amikor
felismerték, hogy a gazdasagi, fogyasztoi verseny, névekedés gyakran kifeje-
zetten karos az emberi személyiség fejlédése szempontjabol” (Kopp, Skrab-
ski 2009, 43.) A lelki egészségvédelem (mentalhigiéné) mindnyajunk szama-
ra meghatarozo tertlet. Tudatositani azt, hogy mi az egészséges életmod,
avagy tudomasul venni azt, ami art, ma mar fontos feladatunk, felel6sség
o6nmagunkkal szemben. Tovabbi teriilete, hogyan viseljiik el a mindennapi

20 PaedDr. Strédl Terézia, PhD. Selye Janos Egyetem, Reformatus Teologiai Kar,
Alkalmazott Tudomanyok Tanszéke, stredlt@ujs.sk
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terheléseket, mi az, amivel képesek vagyunk megbirkozni és hol kell mar
segitséget kérni. A kutatasok kimutattak, hogy a boldogsagra val6é hajlam
részben veliink sziiletik, részben az életiink soran szerzett tapasztalatok ha-
tarozzak meg, ¢s egy jelentds részét mi magunk is tudjuk alakitani. Minél
inkabb a pozitiv affektivitas, az optimizmus felé hajlunk, jellemz6 az embe-
rekre a jobb hangulat, a vidamsag, ¢és az optimizmus, mely segit abban, hogy
érzelmileg megterheld és kihivasokkal teli helyzetekben is a j6 kimenetelt, a
reményt vegyilk észre. A negativ affektivitasi ember a nehézségeket latja,
nchezen taldl tamogatdkat és gyakran kedvetlen, erétlen, faradékony. Mivel
azonban csak 40 szazalékban velesziletett ez a vonas, és 10 szazalékot ad-
nak a kortlmények, ezért 50 szazalékban mindenkinek lehetésége van ezen
valtoztatni. (Séllei — Takacs et. 2014, 186. 0.) A negativ érzelmekkel szemben
a pozitiv érzelmek nyitottsagot, kezdeményezo6készséget, pozitiv életcélokat,
az élet értelmébe vetett hitet, masok megértésének és elfogadasanak igényét
jelentik. Mig a negativ érzelmek rombolnak, a pozitiv érzelmekre épiteni
lehet, Gy emberi kapcsolatokat, ideakat, az ember személyes forrasgazdag-
sagat, ¢letmindségét javitjak. Az egészséggel 6sszefiiggd életmindség azon
fizikai és pszichologiai jellemz6k 6sszessége, amelyek meghatarozzak, hogy a
személy mennyire érzi képesnek magat és talal 6romot tevékenységeiben és
életvezetésében. (Kopp, Skrabski 2009).

(Bagdy 1999, 38.) 6sszefoglalja a mentalhigiénés program alapkoncepcio-
janak célprogramjat, mindezt harom agon. Az elsé a pedagogia tertletére
Osszpontosit. Arra alapoz, hogy az egészséges fejlédéshez az egészségneve-
lés, egészségkultira, egészséggondozas lehetéségének ismerete sziikséges.
Ebben hatékony segité az iskolai szocidlpedagogus (szocialis munkas), aki
telkésziilt szakember a prevencio teriiletén. A méasodik ag a neveléssel foglal-
koz6 tanacsadasi kozpontokat ¢és az iskoldkat koti 6ssze az integrativ eduka-
tiv - reedukativ segité torekvéssel. A tanacsadasi k6zpontokban is dolgoznak
a szocialis szférara szakosodott szakemberek. A harmadik féirany a hazai re-
gionalis mentalhigiénés halozat, a k6z6sségi mentalhigiéné dkologiai szemlé-
letének megfeleléen, helyben kialakitani az 6nkormanyzat tiamogatasaval az
integralt segitést. Az onkormanyzat az iskola fenntartoja, egyben biztositja
a kozosség szocialis halojat (szocialis szakosztaly, k6zosségl kozpont, szocialis
terepmunkas, szabadidé kézpont és mas helyi lehetéségek).

Az iskola meghatarozé mentalhigiénés tér. Erdemes betekintést nyerni, hogy
mi mindennel foglakozhatnak a tanulok pl. az als6 tagozaton, ha az iskola
tudatos személyiségfejlesztést végez, igy Az életvezetést ismeretek és készségek prog-
ramon belil (Csendes 1997). A program a kovetkezd készségfejlesztési tert-
leteken kindl tapasztalatszerzési, cselekvési, gyakorlasi lehetdséget: hatékony
kommunikaci6 ¢és kifejezékészség fejlesztése, az érzelmek feldolgozasa, fesziilt-
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ség kezelés, tarsasagi alkalmazkodas, véleményalkotas, problémamegoldas,
dontéshozas, célkitiizések, magabiztossag, ellenallas csoportnyomasnak, koc-
kazatcsokkenés. Az életkori sajatossagoknak megfeleléen megismerni énma-
gukat és tarsaikat, megtanulni a csoportszervezédés és csoportmunka alapjait,
tajekozodni kornyezetiikben, megbizonyosodni az egészséges, biztonsagos élet
értékeirdl, gyakorlatszerzés a veszélyhelyzetek felismerésében és felfedezni 6n-
maguk megvédésének lehetéségeit. Ezek mind olyan készségek, amelyekre az
én-tudatos személyiségnek sziiksége van egész élete soran és észszerd, ha eh-
hez a készségeket mar az iskoldban elsajatithatja.

Az iskolai életbe vald szocialis beilleszkedés rendszeres és folyamatos odafi-
gyelést igényel az iskola pedagogiai és szakmai alkalmazottaitol, valamint az
egész iskolai kbzosségtdl. Itt fontos szerepet lat(hat) el az iskolai szocialis segitd,
aki jelenlétét deklardlja a 2025/26-o0s tanévtdl az Oktatastigyl Minisztérium
az iskolal tamogatd csoportok (inkluziv team) tagjaként. Ezt megel6z6en az
otévesek kotelezé dvodalatogatasaban is az onkormanyzat szocialis osztalya
aktiv szerepet vallal a szocialisan halmozottan hatranyos csaladok esetében,
ahol nem biztositott a rendszeresség. Fontos szem el6tt tartani, hogy minden
gyermeknek egyenld esélyei legyenek a tarsadalmi integraciora. A tarsadalmi
beilleszkedés elérés¢hez kollektiv eréfeszitésre van sziikség, beleértve az atfogd
iskolai, oktatasi és tanulasi politikat, a kozosség bevonasat és egyéb tamogatd
intézkedéseket. Megvaldsitasa egyéni szinten, csoportosan és f6leg kozosség-
ben torténik. Az iskola feladata a tamogato intézkedések alkalmazasa azokban
az esetekben, ahol megkérddjelezédik az esélyegyenlGség.

Ha biztositani tudjuk nemcsak az optimalis iskolakezdést, hanem az oktatas
sikeres befejezését is, noveljik résztvevéinek a munkaerépiaci esélyeit. Az
iskolabol valé korai lemorzsolodas nemcsak megfosztja a tanuldkat a sze-
mélyes fejlédés lehetéségétsl, hanem korlatozza esélyiiket a sikeres és teljes
¢letre. E probléma kezelése érdekében szamos olyan tamogato tevékenységet
lehet alkalmazni, amelyek elGsegitik az alap- vagy koézépfoka oktatas utolsd
évfolyama el6tti lemorzsolodas megelSzését. A tanuldk, a szildk, az oktatok
¢s a szélesebb k6zosség bevonasaval olyan kornyezetet teremthetiink, amely
eldsegiti az elkdtelezettséget, a motivaciot és a megkiizdést képességet, végsd
soron biztositva, hogy minden tanulé oktatasat befejezze.

A KORAI ISKOLAELHAGYAS OKAI

A korai iskolaelhagyashoz szamos tényezé hozzajarul, amelyek gyakran
Osszetett modon fedik egymast. Néhany a legfontosabb okok koziil:

T drsadalmi-gazdasdg: tényezik: A gazdasagi nélkiilozés, a szegénység és az erd-
forrasokhoz val6 korlatozott hozzaférés akadalyozza az oktatast. Az alapvetd
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szitkségletek kielégitéséért kiiszkodé csaladok az azonnali gazdasagi talélést
részesitik elényben a gyermekeik oktatasaba valé hossza tavia befektetéssel
szemben.

Tanuldsi nehézségek: Azok a tanuldk, akiknek tanuldsi nehézségeik vannak,
vagy nehezen tudnak l1épést tartani osztalytarsaikkal, csalédhatnak teljesit-
ményiikben. Ez frusztracidhoz és a motivacié hianyahoz, ami végsé soron a
korai iskolaclhagyéashoz vezethet.

Személyes problémdk: Az instabil csaladi kornyezet, a csaladi konfliktusok vagy
az ¢érzelmi tdmogatas hidnya nagymértékben befolyasolja a tanulé jol-1étét
¢és oktatast teljesitményét. Ezek a kiils6 tényezdk fokozott hianyzashoz, szort
figyelemhez és végul iskolai kudarchoz vezetnek.

Az érdeklidés hidnya: Ha a tanulok nem latjak iskolazottsaguk értelmét jo-
vébeli céljaik szempontjabol, amikor a csaladot nem érdekli az oktatasuk,
elveszithetik érdeklédéstiket a tanulas irant. A korai gondoskodas és okta-
tas teriiletén a szocialisan hatranyos helyzetii és az egészségi hatrannyal €16
gyermekeket azonositottak a leginkabb veszélyeztetett csoportoknak. A hat-
ranyos helyzeti gyermekek alacsonyabb évodai részvételi aranyt mutatnak,
rosszabbak a nemzetkozi és otthoni tesztelési eredményeik, gyakrabban évet
ismételnek, és nagyobb szamban maradnak ki az iskolabol. Az iskola elha-
gyasa az altalanos vagy kozépiskola alsobb évfolyamaiban olyan probléma,
amely negativ kdvetkezményekkel jarhat a tanulé egész életére. Ezért nagyon
fontos, hogy figyelmet forditsunk a megel6zésre, ¢s tamogassuk a tanuldkat
abban, hogy befejezzék tanulmanyaikat. (TIK 2024)

A KORAI ISKOLAELHAGYAS KOVETKEZMENYEI

Az iskolai lemorzsolodas messzemend kovetkezményekkel jar a résztvevor
szamara, a kozOsségekre és a tarsadalom egészére nézve. A legjelentésebbe-
ket soroljuk:

* Rorldtozott lehetdségek: Az oktatas befejezése nélkiil a tanuléknak korlatozott
kilatasaik vannak a jobban fizet6 foglalkoztatasra, és nagyobb valoszintiség-
gel megragadnak a szegénység 6rdogi kérében. A magasabb munkanélkiili-
ségl rata és a korai iskolaelhagyodk foglalkoztatasi esélyeinek alacsony szintje
hozzajarul a gazdasagi egyenlétlenséghez.

* Csokkend életesélyek: A korai iskolaelhagyas gyakran alacsonyabb jovedelem-
hez vezet, ami rossz egészségi allapotot eredményez, valamint noveli annak
val6szintiségét, hogy a szitkséges forrasok megszerzéséhez illegalis tevékenysé-
gekben vegyenek részt. Az oktatas hianya alaashatja az egyén életmindségét, és
tovabbra is allandosithatja a tarsadalmi egyenl6tlenségeket a tarsadalomban.
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* Szocidlis koltségek: Tarsadalmunkra nehezednek a korai iskolaclhagyas ter-
hei, a jovébeli tarsadalmi fiiggéségre forditott kiadasok novekedése, a maga-
sabb egészségligyi kiadasok, a magasabb blinzési rata és a csokkent gazdasagi
termelékenység révén. E osszetett probléma kezelésekor, mint a korai iskola-
elhagyas, az iskolaknak el kell mozdulniuk az ideiglenes, elszigetelt intézkedé-
sek elfogadasatdl el kell mozdulniuk az ,,egész iskolara kiterjedé megkozelités”
stratégidja felé. Az ,egész iskolara kiterjedé megkozelités” alkalmazasakor az
iskolat egytttmiikodd tanulasi kornyezetnek tekintik, amelyben az egész is-
kolai k6zosség (az iskola vezetése, a pedagogusi és szakmai személyzet, a jogi
gyamok a kiils6 érdekelt felekkel egyiitt) hatékonyan vesz részt.

A Specialis és Inkluziv Oktatds Europai Ugynoksége (TTK 2024) altal ké-
szitett tanulmany eredményei azt mutatjak, hogy:

* a korai iskolaclhagyasra, mint olyan folyamatok 6sszességére kell 6ssz-
pontositani, amelyek a didkok életének részét képezik, nem pedig an-
nak az eredménye;

* a tanuldk killonb6z6 csoportjai killonbozé kockazatoknak vannak ki-
téve;

» az intézkedésck a megel6zésre, a beavatkozasra és a kompenzaciéra
Osszpontositanak;

» az intézkedéseknek kiillonbozd szintekre kell irdnyulniuk, példaul az
iskolai kultirara, a tanulok motivaltsagara ¢s a tanuldk tagabb életkor-
nyezetére.

Az iskolai lemorzsolodas problémadja egyes régidkat jobban, masokat kevés-
bé érint, mivel ez a jelenség f6ként a szegénységhez és a tarsadalmi kirekesz-
tettséghez kapcsolodik. Az ilyen esetek legnagyobb el6fordulasa ott varha-
to, ahol a szegénység és a munkanélkiiliség aranya a legmagasabb. Minden
érintett tanulot, akit az iskolai kudarc vagy a korai iskolaelhagyas veszélye
fenyeget, tamogatasban kell részesiteni. Ok példaul:

o az évismétl$ tanulok,

* az el6z6 negyedévhez képest jelentésen rosszabb teljesitményt nyajto

tanulok egy adott tantargybol,

* azok a tanulok, akiknél az adott évfolyam atlagahoz képest nétt az iga-
zolatlan 6rak szama,

» azok a tanuldk, akiknél az adott évfolyam atlagahoz képest nétt az iga-
zoltan hianyzott 6rak szama,

* olyan tanulok, akik anyagi sztikséget szenvedd csaladbol szarmaznak,

* szocidlisan hatranyos helyzetd tanulok,
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o kilfoldrdl visszatérd tanulok,

* eltér6 anyanyelvi tanulok,

*  cgészségileg akadalyozott tanulok,

* avisszahtzodd, érdektelenségre, apatiara, szorongasra hajlamos tanulok,

*  ¢érzelmi problémakkal kiiszkodé tanuld (erds érzelmek, ellenséges visel-
kedés az osztalytarsakkal szemben, éles hangulatvaltozasok),

* az a tanuld, aki tarsadalmilag kirekeszthetd, iskolai erdszak aldozata
lehet stb.,

e az a tanuld, aki nem mutat érdeklédést az iskola irant,
* az atanuld, aki hosszt tavon kedvezétlen otthoni kérnyezetben él,
e azatanuld, aki hirtelen kritikus helyzetbe kertil a csaladban és egyéb. ..

A tarsadalmi elfogadas hosszt tava folyamat, amely magaban foglalja az
akadalyok felszamolasat, amelyek hatraltatjak bizonyos csoportok teljes kort
részvételét a tarsadalomban. Akadalyok lehetnek a diszkriminacié, az eléi-
téletek, az eréforrasokhoz és lehetéségekhez valod egyenlétlen hozzaférés és
mas. A tarsadalmi elfogadas magaban hordozza a sokféleség és az Gsszetar-
tozas érzésének felismerését és elémozditasat a kozosség minden tagja sza-
mara. Ennek monitorozasa szintén az iskolai szocialis segit6 feladata lenne.

A TARSADALMI BEILLESZKEDES ELONYEI

A tarsadalmi elfogadas erésebb és Gsszetartobb kozosségeket hoz 1étre a
killonbségek athidalasaval és a kiillonb6zé csoportok kozotti megértés else-
gitésével.

Egyéni jol-lét: A tarsadalmi elfogadas elsegiti az Osszetartozas érzését
¢és az onértékelést, eldsegiti a lelki és érzelmi jol-létet. Ha az emberek agy
érzik, hogy elfogadjak és megbecsiilik Gket, nagyobb valdszintiséggel rendel-
keznek majd pozitiv onértékeléssel, egészséges kapcsolatokat épitenek ki és
teljes életet élnek.

Gazdasdgi  novekedés: Az elfogadd  tarsadalmak a  sokszind
és képzett munkaer6bdl részesiilnek, amely tamogatja az innovaciot, a ter-
melékenységet és a gazdasagi novekedést. Ha mindenki egyenlé hozzaférés-
sel rendelkezik az oktatashoz, a foglalkoztatashoz és az iizleti lehetéségekhez,
ez dinamikusabb és viragzobb tarsadalomhoz vezet.

Tdrsadalmi dsszetartozds: A sokszinliség elfogadasaval és az egyenléség el6-
mozditasaval csokkenthetik a tarsadalmi fesziiltségeket és elGsegithetik a tag-
jaik kozotti nagyobb harmoniat.
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A tobbségi tarsadalom gazdagitdsa: A killonh6zé kultarak kilénbézé nézépon-
tokkal, tapasztalatokkal és tudassal rendelkeznek. Ha ezek a perspektivak
talalkoznak, az Gj 6tletekhez, innovacidhoz és kreativ problémamegoldashoz
vezethet. A kiillonbo6z6 kultaraji emberek kozotti egyiittmtikodés olyan kor-
nyezetet teremthet, ahol tamogatjak az otleteket és a kreativitast.

A szocialisan hatranyos kornyezetbdl szarmazo gyermeknek és tanulénak
az szamit, aki az oktatasi torvény 2§ alapjan olyan koérnyezetben él, ahol
szocialis, csaladi, gazdasagi és kulturdlis kornyezete elégségesen fejleszti
mentalis, akarati, érzelmi tulajdonsagait, nem tdmogatja szocializaciéjat és
ingerszegény az atlagos személyiség fejlesztéséhez. A szocialisan hatranyos
helyzetd tanulok iskolai nevelésének és oktatasanak mindségi feltételet bizto-
sitasahoz az oktatastigyl minisztérium anyagi tamogatast nyajt. A tamogato
intézkedések anyagi juttatasa a szocidlisan hatranyos helyzet(i tanuldk iskolai
esélynovelését biztositja az érintett tanuldk szama alapjan. (TIK 2024)

A kivételes tehetséget is meg kell emliteniink, mivel ha a tehetséges tanuld
a neki nem megfelelé kérnyezetben ¢l, tanul, dolgozik, akkor szamara ez
szamos konfliktust okoz és gyakori esetben magatartaszavar, kronikus stressz
vagy lelki betegség is jelentkezhet. A konvergens gondolkodas az intelligen-
cia, mig a divergens gondolkodas az alkotoerd jellemzdje. A kreativitasfej-
lesztés odafigyel6 alkotomunkat igényel. Nagyon fontos, hogy a rugalmassag
talalkozzon az alkotokészséggel. Ha valaki csak rugalmas, akkor minden
helyzetben tudja, hogyan kell viselkednie. Ha csak alkotoképes, akkor ha-
szontalan dolgokra is pazarolhatja az idejét. Ha rugalmas is és alkotokész,
akkor naprakész nagy dolgokra hivatott. A ,,meg nem értett” tehetség gyak-
ran negativ, rombol6 életformat valaszt, mert a ,kitéinni a sziirke atlaghol”
hajtja a nagy dolgok felé, csak nem konstruktivan.

Latjuk, tébbtényezds allapotfelmérés és felismerés kell ahhoz, hogy realisan
elemezni tudjuk, hogy hol is a probléma. Ezt csupan csapatmunkaval lehet
elérni, ahol az iskolaban a pedagogus mellett ott van a tdimogatod csoport,
amelynek tagja az iskolai szocidlpedagogus, vagy szocialis segité is.

REZILIENCIA

A pszichologiai szakirodalom pozitiv alkalmazkodasi képességként tekint
a rezilienciara. A reziliencia a személy készsége a nehéz élethelyzetekkel
megbirkézni. Nem hagyja a nehézségeket, a traumatikus eseményeket és
a kudarcokat eluralkodni mindennapi életében, hanem pozitiv szemlélettel
feltilkerekedik azokon és tovabblép, gyakran magasabb szinten. Ehhez az al-
kalmazkodokészséget fejleszteni lehet, altalaban hét — nyolc teriiletet hataroz
meg a szakirodalom (Johnson 2024):
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Elfogadas: Meg kell tanulni elfogadni azt, amin mar nem lehet valtoztat-
ni, nem tudjuk befolyasolni, ez sokszor segit elengedni a multat.

FelelGsségvallalas: Amit viszont tudunk befolyasolni, azért felelésséget
1s kell vallalni.

Személyes hatékonysag: Ez a hit onmagunkban. Fontos ahhoz, hogy
ne passziv elszenvedoi legytnk az életnek, hanem szembenézziink a kihiva-

sokkal.

Egészséges pozitivizmus: Egy reziliens ember nem hagyja, hogy a ne-
gativ érzései befolyasoljak, hanem képesek gondolataikat tudatosan befolya-
solni.

Indulatkezelés: Az impulziv dontések és reakciok tudatos iranyitasa, az
érzelmi kitorések elkertilése.

Tarsas kapcsolatok: Stabil, szocialis halo kiépitése, ami a kélesonos
egyuttmikodésen és bizalmon alapszik.

Empatia: Sokat segit nemcsak a konfliktus kezelésében, de a megel6zé-
sében is.

Megoldaskézponti gondolkodas: A probléma feltarasa, kreativ meg-
oldasa. Vilagos célok kittizése és azok elérése.

A stresszreakeid energiamobilizald a terhelés legyézésére. Ez lehet pozitiv és
negativ reakci6. Eustressz aktivizalja a szervezetet és 6sztonzé hatassal van
ra. A distressz betegitd, felboritja a szervezet egyensuly - haztartasat és egyre
nehezebb a fesziiltség — elernyedés (relaxacid) kozotti harmoniat fenntarta-
ni. A stressz megtapasztalt érzése a szorongas, amikor felborul az egyensuly
¢s nyugtalanul, fesziiltebbiil, ingertltebbiil, faradékonyan éljik meg a napi
teenddket. Gyakran nem tudatositunk ennek jelentéséget, csupan észrevesz-
szitk. A stressz nélkili élet egyrészt unalmas, masrészt, mint negativ megter-
helés, betegségek és a legrosszabb esetben haléllal is végzédhet. Eppen ezért
nem szamuizni kell életiinkbdl a stresszt, hanem csak arra kell vigyaznunk,
hogy ne terhelje tal az embert, meg kell tanulnunk kezelni. Ilyen meggon-
dolassal a stressz igazi életelixir, ami a testi és a lelki egészséget fokozza és a
védekezd erdt is noveli. Azonban a talterhelés, a karos stressz erésen lecsok-
kenti az ellenall6 erét.

A Burnout szindréma (kidgés) a stressz hosszantartd, terhel6 hatasanak eredmé-
nye, amely kognitiv, emocionalis, szocialis és testi elvaltozasokat okozhat. Mi-
vel a tlineteket csak észleljiik, ezek ,,pontértéke” dsszeadodik, és bizonyos idé
utan mar nem akut sztresszrél beszéliink. Neégy fazisat kilonboztetink meg:

1. lelkesedés — az egyén érdekl6déssel, tavlati tervekkel tele végzi a mun-
kajat,
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2. stagnalas — a terveit nem tudja elérni, nincs sikerélménye,
3. frusztracié — csalodas éri, agressziven reagal a kihivasokra, érdektelen,

4. kiégési szindroma — baratsagtalan, ellenséges, nem vesz részt csupan a
kotelez6 aktivitasokban.

Kiilonboz6 stresszoldo stratégiak léteznek, amelyek segitenek a stressz legy6-
zésében: relaxacio, pozitiv életszemlélet, reziliencia, mindfulness technikak
sth. A lelki egészségvédelem, vagyis a mentalhigiénés szemlélet nagyon fon-
tos. A stressztirés, stresszoldas, kiégési szindroma kezelése, vagyis a mindségi
élet biztositasa lényeges, s ennek készségei tanulhatoak. A pozitiv gondolkodas
életfilozofidja is a ma kompetencidja. Atsegit a buktatokon, segit megkeresni
¢és megtalalni a megoldasokat, erét ad, Gjratolt. Az emberi szervezet is a nyug-
talanito kiilsé hatasokra, amelycket sszefoglalé néven stressznek neveziink. A
stresszhelyzetre adott valaszreakciot ,.kizdelmi vagy menckiilési” dsztonnek
1s nevezhetjiik. Bar manapsag a stresszt okozo élethelyzetek ritkan jelentenek
kozvetlen életveszélyt, szervezetiink mégis ugy reagal, mintha az ténylegesen
fennallna, akar valodi, akar képzelt vészhelyzetrdl legyen szo. El6idézheti a
kozlekedési eszkozok zsafoltsaga, a forgalom larmaja, a szomszédbol arado
hangos zene, a folyton zajos csaladi kornyezet, az allandé munkahelyi ztgas,
hangzavar stb. Az ilyen zavar6 korillmények talterhelik az idegrendszert, nyug-
talansagot, tirelmetlenséget, s6t szorongast, sulyos esetben depressziot valthat-
nak ki. A stresszérzésnek egy masik valtozata inkabb lelki, és nem pusztan idegi
reflexen alapszik. Egy-egy élethelyzet fesziiltséget idéz el6. Ezek az érzések
vagy kellemesek, vagy kellemetlenek, bejosolhatoak, elére tudhatoak. Manap-
sag kozismert az a fajta fesziiltség, amely a teljesitményhez, igy az iskolai tanu-
lashoz kothet6ek. A szenvedd alany Ggy érzi, allandé nyomas alatt van, nem
tud megfelelni a vele szemben tamasztott kévetelményeknek, vagy ehhez teljes
eszkoztarat, energidjat, koncentraloképességét mozgositania kell. Az ember
szervezetében stressz hatasara felszaporodnak a kiilonb6z6 stresszhormonok.
Ezek a hormonok lancreakciét inditanak el. Az elsé lépés a ,,riad6”, amely
a szervezet tartalékainak mobilizalasat jelenti a belsé elvalasztasa mirigyek,
elsésorban a mellékvesekéreg hormonjainak kivalasztasa révén. Sebesebben
ver a sziv, szaporabb a légzés, emelkedik a vérnyomas, kiver a veriték. Egy-egy
félelmetes helyzetben - a megemelkedett vérnyomas kovetkeztében — tobb vér
jut az izmokba, melynek hatasara felszabadulnak a védekezéshez, a menekii-
léshez sziikséges energiak. Ha a fesziltséget kelté esemény, érzés elmulik, a
szervezet ismét normalisan mikodik. Ha viszont ez a felporgetett allapot tal
hosszt ideig tart és nem koveti nyugodt felt6ltédési idészak, kimeriilhetiink, és
komoly egészségligyi karosodasokat is szenvedhetiink. Ugyanakkor idénként
ugy érezzik, a hullamok 6sszecsapnak a fejlink felett (distressz). Mast nem
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tehetiink, meg kell tanulnunk higgadtan kezelni a konfliktushelyzeteket, hogy
meg tudjunk felelni a folyamatos kihivasoknak. Tudnunk kell, mi okozza a
fesziltséget, mit kell megvaltoztatni az életviteliinkben ahhoz, hogy ezt csok-
kentstik. Hasznos lehet, ha a napi programunkba beiktatunk valamilyen test-
mozgast, sportot, jo hatasa van példaul a kerékparozasnak vagy egy kellemes
sétanak a friss levegén. A tudatos légzés is sokat segithet. Osi, még az allatvi-
laghol magunkkal hozott reflex ugyanis, hogy vészhelyzetben a szervezetiink
atall a felszines légzésre. Az idegesség, faradtsag, fesziltség egyik biztos jele, ha
telszinesen, kapkodva vesszik a levegét. A tudatos légzés konnyen megtanul-
hato, és ezzel gyorsan és latvanyosan csékkenthetjiik a modern életformabol
adodo stresszhelyzetek kovetkezményel. Az egyenletes 1égzés automatikusan
csokkenti a stresszhormonok szintjét a szervezetiinkben, mérsékli a szivverések
gyakorisagat és csokkenti a vérnyomast. Relaxacionak nevezziik azokat az el-
jarasokat, amelyek a testi-lelki egyensuly kialakitasat segitik eld.

Napjaink 0j kommunikdcios eszkozer azok, amelyek kétkedést és vitat valtanak ki.
(Cole, 1998) konyvében talalkozunk tobbek kozott azzal a kérdéssel is, hogy a
televizid vajon szelid bébiszitter, avagy veszélyes betolakod6? A véleményfor-
malasban fontos szerep jut a médiaknak, amelyek sok esetben a széthizo erét
hangsulyozzak, a kulénbségeket nagyitjak ki, igy elhintve a bizonytalansag, az
ellenségeskedés taptalajat. Az utobbi évtizedek informacidaradata, az elekt-
ronizacio egy olyan 0 tudastertletet generalt, amiben a fiatalabb generacio
jobban eligazodik, rutinosabb, természetesebb szamara a virtualitas. Elmond-
hatjuk, hogy a tarsadalom hagyomanyos szocialis kapcsolatrendszere a hierar-
chikus ald - f61¢ rendelt szerepeivel, nem mukédik, nem mikédhet egytittmi-
kodés nélkil. Tefesitményorientdlt tarsadalom vagyunk, pedig, az értelmi intelligencia
fejlesztése mellett az érzelmi intelligencia szerepe is nagyon fontos, féleg az
életre valo felkészités tertletén. Az érzelmi intelligencia az egyén életképes-
séget biztositja. A konfliktusok az életvitelinkhoz tartoznak, nem tagadni kell
6ket, hanem felvallalni a megoldasukat. A szocidlis interakeid egy folyamat, ahol
az egyik ember viselkedését és megélését befolyasolja a masik ember megélése
¢és viselkedése. Kolesonhatas jon 1étre, amely erdsitd, ellenséges vagy konflik-
tussal teli. A kommunikaciéban rejlé agresszio kifejezését a nevelés formalja,
igy kilénbozé viselkedési mintakat kapunk. Konfliktushelyzetben kétféle stra-
tégia jellemzG: nyertes-vesztes (versengd stratégia) vagy nyertes-nyertes (egyittmii-
kidd stratégia). Tovabba ismeriink vesztes-vesztes poziciot is (,,Ha nem lehet az
enyém, a tiéd sem lesz!”) T6bb szakember szerint ez a viselkedési mintazat
a mi kulturalis kozegiinkre jellemzé, mindez a mult megélt tapasztalataibol
meritve. A konfliktus ott jon létre, ahol a két fél véleményeét, sziikségleteit, cél-
jait, cselekvését ellentmondoénak, ésszeférhetetlennek tudja be. Régota ismert
probléma, hogy az emberek nagy része nem a konfliktust akarja megoldani,
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hanem gyézedelmeskedni akar. A kooperalo, egytittmikodé viselkedés a ko-
vetkezd dontéshozatali formakat alkalmazza: konszenzus, kompromisszum, sorsolds,
libbségi szavazat, vagyis megoldast keres és talal. A versengé viselkedés kovet-
kezménye a gy6ztes - vesztes megoldas. Mig az egyik fél gy6z, addig a masik
fél veszteséget szenved és bosszat fontolgat. Igy a konfliktushelyzet tovabbra
1s fenndll, csupan a kivitelezése van ,,athelyezve” mas, jobb alkalomra. A legy-
gyakoribb hibak, amit elkévetiink a masik fél elfogadasanal az elsé benyomds
hatdsa, a sztereotipia (skatulydzds), a projekcid (kwelités), az elitélés és az dllalanositds. A
konfliktusban harom féle megoldasi tipust killonboztetiink meg: aktiv, passziv és
agressziv megoldast. Az aktiv megold6 az asszertiv problémamegoldast alkal-
mazza a ,, Iiszteletben tartom jogaid, de elvarom, hogy te is az enyémet!”— elv
alapjan. Az asszertivitas hatékony magatartast jelent és a kovetkezd viselkedési
formakat ismeri: érdekérvényesitd, jogalkalmazo, szimpatiakelté és kapcsolat-
menedzselé magatartast. A passziv problémamegoldéd lemond sajat jogairdl,
inkabb megcsinalja, csak ne legyen vele probléma, nem veszi észre a problé-
makat, hogy ne kelljen allast foglalnia, masra hagyja a dontést, pedig érdeke-
wvel ez nem 6sszeegyeztethet sth. Az agressziv problémamegold6 csupan a
sajat érdekeinek érvényesitésére gondol, teszi ezt a masik karara, jellemz6 ra
az Onzés, elfogultsag, sajat igényeinek preferalasa.

Aktiv Passziv Agressziv
kompromisszum megfelelés dominancia
konszenzus kikertlés egyoldala
integracio ignoralas elfogult
Szavazas véletlen

1. tablizat: A konfliktusok megolddsi formdinak alkalmazdsa az egyes tipusokndl
(Strédl 2009)

A személykozi helyzetekben egyes emberek allandéan alarendelt helyzetbe
kertilnek, alkalmazkodé moédon viselkednek. Masokra inkabb az jellemzg,
hogy nem tudnak vesziteni, énérvényesitésre torekednek és nem riadnak
vissza az agressziotol sem. A kivanatos viselkedési forma egy konfliktusban
az asszertivitds. Gyakorlatban minden konfliktuskezelésnél két vagy t6bb em-
ber van jelen. Ha a felek nem tudnak megegyezni abban, hogy a problémat
miként oldjak, a konfliktus tovabb gerjed. Egy semleges kozvetité (mediator)
a probléma objektiv mérlegelésére képes, igy eldsegiti a hatékony megol-
dast. A vitakultarank gyakran csak a veszekedést, az erészakos vitat ismeri.
A vita destruktiv vagy konstruktiv kivitelezését az iranyitas befolyasolja. Ha
a vezet$ felvallalja az iranyitast, aki természetes vagy kivalasztott tagja a
csoportnak, akkor létrejohet hatékony problémamegoldas is. A hatékony ve-
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zetd jellemzGje a csoportvita tervezése €s vezetése, a problémamegoldas és
konfliktuskezelés konstruktiv kivitelezése.

Az informacidszerzés a legfontosabb mozzanat egy megoldasi folyamat-
ban, mivel sok esetben egy utdlag megszerzett 1ényeges informacio felboritja
a mar megoldasként kezelt helyzetet, a jol feltérképezett, elékészitett prob-
lémahelyzet mar fél megoldast jelent. A targyalas révidebb, vagy majdnem
olyan hosszi folyamat, mint az informéaciészerzés. Ugyelni kell, hogy min-
den vitapartnernek lehetdsége legyen az elsé korben a véleménynyilvani-
tasra, ne keverjiik a két folyamatot, amely azt jelenti, hogy minden egyes
elhangzott véleménynyilvanitas utan megoldast kerestink, arrél targyalunk.
Ez nem hatékony modszer, idéigényes. Ha az elsé kérben minden informa-
ci6 elhangzott, akkor targyalasi alapul szolgal minden résztvevé allaspontja
¢és érdemben lehet arrél targyalni. Ha a targyalasi folyamat lecsengett, akkor
a dontéshozatal mar nagyon gyors része a problémamegoldasnak, hiszen
chhez csupan el kell donteni, hogy melyik modozatat ismerjiik el (ezért fon-
tos tobb modot ismerni). Az iskolai szocidlis segit6, aki a konfliktusoldasban,
a mediaci6 és a facilitdldsban képzett, hatékony segitség egy iskolai k6zdsség
szaméra. Ugyel a konstruktiv 1épésekre, igyekszik a fesziiltséget elharitani,
semlegesiteni és felvallalni az 0sztonzd, pozitiv, rasegité szerepet. Ezt a sze-
repkort csupan olyan személy tudja ellatni, akit elfogad a tobbség. A kortars-,
az Gn. peer - mediacio is fontos az id6sebb tanulok kérében, hogy megta-
pasztaljak, nem csak elénytelen konfliktusmegoldasok léteznek, hanem az
indulatok lecsillapodasaval, egy semleges kozvetité beiktatasaval, megoldast
talalnak. A mediator biztonsagot nyujt, esélyegyenldséget biztosit a résztve-
véknek és felugyeli nemcsak a folyamatot, hanem a végleges dontés betar-
tasat is. Gyors, olcso, hatékony megoldas és ha ezt az iskolai szocialis segité
nyujtja, helyben van.

BEFEJEZES

A mentalhigiéné elmélete lehetéséget ad reflektalni a problémakra, ame-
lyeket a valtozasok provokalnak, ilyenek a megvaltozott életkorilmények,
figgdségek vagy személyiségzavarok, lelki betegségek, amelyekkel a ma isko-
laja gyakran szembestl. Ebben segitenck azok a szakemberek is, akik tagjai
az iskolal tamogato6 csoportnak. Ahhoz, hogy a megoldasban segit6k lehes-
sunk, szukségtnk van elsajatitani azokat a kompetenciakat, amelyekrél mar
emlités volt. A gyakorlati, sajat élményd tréning lehetéséget ad arra, hogy
csoportos foglalkozasokon helyzetgyakorlatokkal, szocialpszichologiai aktivi-
tasokkal lehetéséget kapjon a résztvevé beépiteni személyiségtaraba a segité
kompetencidkat. Ebben a folyamatban az iskola pedagogusainak, tanuléinak
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¢és a csaladoknak is segit az iskolai szocialpedagdgus vagy szocialis segitd.
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A CIGANY/ROMA TANULOK ISKOLAI
SIKERTELENSEGENEK LEHETSEGES OKAI

POSSIBLE CAUSES OF SCHOOL FAILURE AMONG
GYPSY/ROMA STUDENTS

ORSOS Anna

ABSTRACT

Today in Hungary, the school success of Roma and Gypsy students 1s far
below that of majority students.

Researchers have been investigating the causes of this issue for many years
and have been looking for answers to the question of why these social inequ-
alities are not levelling out despite various measures to compensate for disad-
vantages (Fehérvari, 2015).

One important task of education policy is to reduce educational inequali-
ties by reducing differences between schools and by enabling students from
different socio-cultural backgrounds to succeed in school. The extent of the-
se inequalities can be reduced to some extent if we know the environment
from which our Roma and Gypsy pupils come, if we know how the socialisa-
tion, motivation and values of Roma and Gypsy families differ from and are
similar to those of non-Roma families. This study seeks to provide answers
to these questions.

KEYWORDS

Educational mequalities, different socio-cultural context, language
socialisation, school success, bicultural socialisation, language disad-
vantage

BEVEZETO

Ma Magyarorszagon a cigany, roma tanulok iskolai sikeressége messze el-
marad a tobbségi tanuldk iskolai eredményességétol.

E kérdéskor okainak vizsgalataval hosszt évek ota foglalkoznak kutatok és

21 Magyar Agrar-¢és Elettudoményi Egyetem. Kaposvari Campus, Neveléstudomanyi
Intézet, Gyermeknevelési Tanszék, orsos.anna@uni-mate.hu
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keresik a valaszokat arra, hogy a kilonb6z6 hatranykompenzal6 intézkedé-
sek ellenére ezek a tarsadalmi egyenlétlenségek miért nem egyenlitédnek ki.
(Fehérvari, 2015)

Az oktataspolitika egyik fontos feladata az oktatasi egyenl6tlenségek mérsék-
lése az iskolak kozotti kulonbségek csokkentésével, valamint az eltérd szocio-
kulturalis kornyezetbdl érkezé tanuldk iskolai sikerességének megteremtésével.

Ezeknek az egyenl6tlenségeknek a mértéke valamelyest csokkenthetd, ha
ismerjiik azt a kérnyezetet, ahonnan a cigany, roma tanuléink érkeznek, ha
tudjuk, miben tér el, miben hasonlit a cigany, roma csalddok szocializacidja,
motivacioja, értékrendje a nem cigany csaladokéhoz képest.

Jelen tanulmany ezekre a felvetésekre igyekszik valaszokat adni. A szerzd
pedagogus-tovabbképzéscken szerzett képzéi tapasztalatai azt igazoljak,
hogy a koznevelés barmely szintjén pedagogiai tevékenységet folytatod szak-
emberek viszonylag kevés rendszerezett ismerettel rendelkeznek a cigany,
roma népességrél. Sajnos, ez a tudas a pedagogusképzésben ma sem tartozik
mindeniitt a kotelezen elsajatitandé ismeretek kozé, ezért a tapasztalatok
azt igazoljak, hogy a pedagogusok cigany, roma kozosségekrdl valo ismeretel
inkabb sztereotipikusak, mint val6sagosak.

Szeretnénk, ha ez az iras segitséget nytjtana a napi iskolai tevékenységek
soran felmertl6 cigany, roma gyerekekkel kapcsolatos problémak megol-
dasahoz, azzal, hogy a teljesség igénye nélkiil, bemutatja, réviden ismerteti
azokat a cigany, roma népességet érinté kérdéseket, a csoporton beliil 1éte-
26, kiviilrél gyakran nem is érzékelhetd ellentmondasokat, viszonyulasokat,
amelyek igy vagy gy, de befolyasoljak a cigany, roma népesség egymassal és
a tObbségl tarsadalom tagjaival vald egyiittélését.

A CIGANYOK LETSZAMAROL

Sokak szamara mas kozismert, és talan elcsépelt allitasnak is tinik, hogy a
cigany népesség nagysaganak pontos meghatarozasa nem egyszert feladat.

A rendelkezésiinkre all6 az adatok meglehetésen ellentmondasosak, ennek
koszonhetd, hogy ciganyok, romak a népszamlalasi statisztikakbanis rendkiviil
hidnyosan szerepelnek. Mivel tébbségében perifériara szorultan élnek,
nchezen elérhetéek, egyértelmid paraméterekkel nem is meghatarozhato, kik
6k. Tobben, sokféle szempontrendszer alapjan kategorizaljak a cigany lét
f6bb jellemzoit, mindenki altal elfogadott és egységes definicié a mai napig
nem alakult ki.

A népszamlalas adatai onbevallason alapulnak, eszerint azt tekinthetjik
ciganynak, aki annak vallja magat. E szempont alapjan egy elvileg objektiv
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adatot kapunk, am ez a szam nem tiikrozi magyarorszagi ciganysag valos
lélekszamat.

A népszamlalason regisztralt viszonylag alacsony szamnak tobb
magyarazata lehet, de mivel itt az etnikai és vallasi, felekezeti hovatartozasra
vonatkoz6 kérdésekre nem kotelez6 valaszolni, ezek a szamadatok csak
tajékoztato jellegtiek.

A koronavirus okozta vildgjarvany miatt a tizévenkénti népszamlalas Ma-
gyarorszagon 2021 méjusa helyett 2022 §szén valosult meg.

A Kozponti Statisztikai Hivatal adatai alapjan 209 909 ember vallotta
magarél azt a 2022-es népszamlalason, hogy a cigany (roma) nemzetiség-
hez tartozik. Ez a szam joval kevesebb, mint amennyien a 2011-es orszagos
szamlalason valaszoltak erre a kérdésre. Akkor tébb mint 315 ezren vallottak
magukat ciganynak. De az azt megel6z6, 2001-es népszamlalason is a mos-
tanihoz kozelit adat sziiletett: hasz évvel ezel6tt 205 ezren vallottdk magu-
kat ciganynak.

1. tdblazat: A ciganysdgra vonatkozd nemzeliségi és nyelvi adatok a népszdmlaldsok-

ban. (2001-2022)

Ev Ateljes | Acigany | Cigany | Csaladi, Nem vala-
lakosség (roma) anya- barati ko- szolt a nem-
AT nemzeti- nyelv | zosségben | zetiséghez
séghez tar- hasznalt | tartozo kér-
tozok nyelv désre
2001 | 10198079 205715 48 438 53075 527050
2011 9937515 315 583 54 339 61 143 1 399 600
2022 | 9603518 209 909 23192 31173 1 086 223

(forrdas: A KSH, Népszamlalasi adatok. Magyarorszag nemzetiségi adatai
alapjan — sajat szerkesztés 2023.)

A népességszam a népszamlalasi adatok alapjan nem csak a ciganyok, de
minden kisebbség esetében alacsonyabbak, mint az adott kisebbség tényleges
becstilt szama.

Az onbevallas mellett léteznek olyan felmérések, ciganyosszeirasok,
szoclologial kutatasok, amelyek sajat szempont alapjan dontik el, hogy kit
tekintenek ciganynak.
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Kemény Istvan és munkatarsai errél A cigany nemzetiségi adatokrol szolo
cikkiikben a kovetkezképpen irnak.

,»A kornyezet a barna bérticket és ezen tilmenden a cigany szarmazastakat
tartja ciganynak. Azokat tartja ciganynak, akiknek a sziilei ciganyok. Altala-
ban a félciganyokat is ciganynak tartja, a lényeg azonban az, hogy szarmazas
szerint hatarozza meg a ciganyokat. Ebben az értelemben cigany marad az
az értelmiségl, akirdl a kérnyezetet tudja, hogy cigany sziil6k gyermeke, ak-
kor is, ha nem vallja magat ciganynak, sét tagadja, hogy cigany. Természe-
tesen vannak olyan emberek, akikrdl a kérnyezet nem tudja, hogy cigany, és
akik el tudjak titkolni a cigany szarmazasukat. Ezek kivételek. Vannak fehér
béri ciganyok, akik kivételes koriilmények kozott szintén el tudjak titkolni
cigany szarmazasukat. Ezek is kivételek”. (Kemény & Janky, 2003, 2.)

Ez a meglehetdsen szubjektiv — a kornyezet értékitéletére épité — vizsgalati
modszer a hazai ciganysag lélekszamat 600 000 és 800 000 kozé teszi.

Fontos megjegyezni, hogy a tagabb és a sziikebb tarsadalmi kornyezet eré-
sen befolyasolja az emberck identitasvallalasat, valamint annak mértékét.
Ha a kornyezet befogadd, s a massagot értékként kezeli, a kozosség, valamint
az egyének identitasvallalasa észreveheté mértékben lesz nagyobb a presztiz-
snyerés miatt, mig ellenkezd esetben ennek épp a forditottja figyelheté meg.

A népesség meghatarozasa a kérdés érzékenysége mellett, szamos problé-
mat is felvet. A vegyes hazassagokbol sziileté gyermekek identitasanak meg-
itélése csak egy, amely e kérdés kapcsan gyakran felmerul.

Az 1992. évi LXIII szam, a személyes adatok védelmérdl és a kozérdekd
adatok nyilvanossagarol szolo torvény emiatt kilonleges adatnak nyilvanit
minden olyan adatot, amely — to6bbek kozott — a faji eredetre, a nemzeti és
ctnikai kisebbséghez tartozasra iranyul, ezért tiltja ezek nyilvantartasat.

A torvény értelmében az osztalynaplokban a cigany, roma szarmazast
tanulok neve mellett az 1993-as tanév 6ta nem allhat ,,C” betd, igy alkal-
manként nehezen értelmezhetd és szamos ellentmondas adodik abbol, hogy
a cigany, roma tanulok integracidjat érint6 intézkedések ténylegesen kikre
vonatkoznak, milyen médon.

A cigany—nem cigany oppozicién tul tovabbi problémat jelent, hogy a
tobbségi tarsadalom nagyobb része a mai napig homogén kozosségnek te-
kinti a ciganyok, romak kozésségét. Egyre tobben tudjak azonban, hogy a
magyarorszagi ciganyok, romak kozossége nem tekinthetd egységesnek.

Elséként Erdés Kamill készitette el azt a tipologiat (Erdés, 1958), amely a
ciganyokat, romakat a nyelvhasznalatbeli kiilonbségek, a foglalkozasok ¢és a
tertileti megoszlas alapjan rendszerezte.
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A Kemény Istvan altal vezetett szociologiai vizsgalat 1971 6ta ennek a ti-
pologianak egy egyszeribb valtozatat alkalmazza, amely harom csoporthoz
sorolja a ciganyokat: a magyarul besz¢élé romungrokhoz (akik magukat ma-
gyarciganynak, zenész vagy muzsikus ciganynak is mondjak és a hazankban
¢l6 ciganyok tébb mint 70 %-at teszik ki), a magyarul és romani nyelven
egyarant beszél6 olahciganyokhoz, (akik a hazai ciganyok 21 %-at jelentik),
valamint a magyarul és a roman archaikus valtozatat, a beds nyelvet, hasz-
nalé és mindossze 8%-ot kitevé beas ciganyokhoz. (Kemény et all., 1976).

Bar ez a felosztas szociologiai szempontbol igen nagy jelentéséggel bir,
nyelvészeti szempontbol tobb helyen problematikusnak tekintheté. Nem
nevezheté ugyanis minden magyarul beszélé cigany identitasa személy ro-
mungroénak. Igy példaul a nyelvileg asszimilalodott bedsok is erésen érzik
beas identitasukat, de igy van ez tobb mas kisebbség esetében is. A mar csak
magyarul besz¢éld ciganyoknal a szarmazas és az anyanyelv elvalt egymastol,
am a csoporttagsag felvallalasa az anyanyelv nélkiil is igen fontos identitas-
képzé faktorként jelenik meg Ez a Kemény-féle osztalyozas nem ejt szot
arr6l, hogy a magyarorszagi romungrok nem csak egynyelviek, erre bizo-
nyitékul szolgalnak azok a nyelvszigetek (pl. Versend), ahol muzsikus ciga-
nyok még beszélik a romani nyelv karpati cigany valtozatat, amelyet az angol
nyelvii romani dialektolégiai szakirodalom a romani Gn. centralis dialektusai
kozé sorol.

A CIGANYSAG TERULETI ELHELYEZKEDESE

A fenti eltéréseket mutat6 jellemzok alapjan a ciganyok tagoltsagat mutatja
az 1s, hogy a cigany népesség tertileti elhelyezkedése 1s igen jelentdsen el-
tér az orszag népességétdl. Mig a ciganysag barmely csoportjanak kevesebb,
mint 10 szazaléka lakik a févarosban, szemben a népesség 20 szazalékaval,
addig a kozségekben lakik a ciganysag 58—64 szazaléka, szemben az orsza-
gos 38 szazalékkal” (Hablicsek, 1999).

A magyarorszagi harom cigany csoport tertleti elhelyezkedése meglehe-
tésen egyenl6tlen. A beas ciganyok donté tébbsége a dél-dunantili megyék-
ben lakik; ebben a régiéban aranyuk megkézeliti a teljes cigany népesség 30
szazalékat, a régié két megyéjében, Baranya ¢s Somogy megyében pedig
a ciganyok tobbségét képezik. Mas régiokban beasul beszéld ciganyok csak
jelentéktelen szamban fordulnak el6.

A magyar és a romani nyelvet beszélé ciganyok eloszlasa egyenletesebb.
Magyar anyanyelvii ciganyok teszik ki a legtobb régiéban a ciganyok harom-
negyed részét; egyedil a dél-dunantdli régidban sillyed aranyuk 50 szazalék
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ala. A romani nyelvjarasait besz¢lé ciganyok aranya valamennyi régidoban
20-25 szazalék. (Kemény & Janky, 2003)

A tertileti elhelyezkedés kiillonb6zéségével magyarazhatd, hogy a Dunanttl
nagy részén, a viszonylag kisszamu, a munkaerdpiacon aktivabb, képzettebb
ciganyoknak a tobbségi tarsadalomba val6 integraltsiga nagyobb, mint az
orszag szegényebb gazdasagu teriletein. Ebbdl kovetkezik az is, hogy az 6
munkaerdpiaci és tarsadalmi integracids kilatasaik is masok, ami a motivacié
¢és igy az oktatas eredményessége szempontjabol kulesfontossaga tényezd.

A magyarorszagi lakossagi migraci6, amelynek iranya a kelet fel6l nyugat-
ra, valamint a kdzponti régidba koltozést jelenti, hozzajarult ahhoz, hogy

tobb teleptilés valt homogénné vagy tobbségében cigany, roma lakosava.
(Martonfi, 2016)

A kistelepiilések egy részének elszegényedési és gettova valasi folyamata
mar tobb évtizede elkezd6dott. A kilencvenes években ez a folyamat folyta-
todott, az iskolak sok helytitt elciganyosodtak, az iskolak szegregaltta valtak,

igy az iskola és a pedagogusok lehetéségei folyamatosan valtoznak, gyakran
ellehetetlenednek. (Ladanyi & Szelényi, 1998)

A tarsadalmi megitélés egységesként kezeli a hazai harom cigany csoportot,
am azok nemcsak a fent emlitett létszamukat és teriileti elhelyezkedésiiket,
de nyelviiket, nyelvhasznalatukat, kultarajukhoz val6 kotédéstiket tekintve is
nagyon eltérnek egymastol.

A CIGANY CSOPORTOK IDENTITASAT BEFOLYASOLO
TENYEZOKROL

Mig a tobbségi tarsadalom tagjai a cigany népesség tagjainak megnevezésé-
re szinonimaként és a csoport iranti tiszteletét kifejezve inkabb a ,,;oma™ szot
hasznalja, addig a harom csoport az 6nelnevezését tekintve is killonb6z6 mo-
don jar el, elhatarolja, megkillénbozteti magat a masiktdl. A magyarorszagi
ciganysag jelentds része — a romungrok és a beasok tobbsége — ,.cigdnynak™
nevezi magat, nem ,,7omdnak”, mindazok ellenére, hogy a kozéletben ¢s a
politikai szohasznalatban egyre nagyobb teret nyer a ,,joma” elnevezés, Sza-
mukra a ,,cigdny” a tagabb, altalanosabb fogalom, amelybe beletartozik az a
csoport 1s, aki magat romanak nevezi. (Orsos, 2015)

A ,yroma” az olahciganyok belsé elnevezése, akiktl a muzsikus ciganyok
elhatarolédnak. Tehat azzal, hogy a magyarcigany azt mondja, 6 nem roma,
hanem cigdny, azt fejezi ki, hogy é nem oldhcigdny. A csoportok elkiilontlésé-
nek egyik jele példaul az endogamia (a csoporton beliili hazasodas), amely
ritkabb a ciganysag etnikai csoportjai kozott, mint a barmelyik cigany ¢és
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nem cigany kozotti hazassag. De a teleptléseken belil is jol megfigyelhetd
a csoportok egymastél valo elkiilontlése azzal, hogy tobbnyire egymastol
tavoli utcakban laknak.

A ktlénb6z6 roma szervezetek a londoni, 1971-ben megtartott Elsé Roma
Vilagkongresszusra hivatkozva, ahol a mas-mas cigany kozosséget képviseld
jelenlévok egyetértésben fogadtak el, hogy a ciganyok kozos és hivatalos el-
nevezése legyen a ,,jom” sz6 t6bbes szamu alakja, azaz a ,,joma” forma.?

Bar ma is megoszlik a vélemény a terminusok hasznalatat illetéen, és sokan
nem tekintik egymas szinonimajanak a ,,cigdny” vagy ,joma” szot, igy nem
is fogadjak el a ,;roma™ sz6 kizardlagos hasznalatat, ezért az egyre jobban
terjedd ,,cigdny, roma” egyenrangl hasznalata mindenki szamara megoldast
jelenthet.

A CIGANY CSOPORTOK KULTURALIS SAJATOSSAGAI

A zenészek értékrendjének szerves része a nem ciganyokkal ,,gadzsokkal”
val6 jo kapcsolat, a polgarosuld, letelepiilt életmod. Zenemtvészetiket a
magyar kultara részének tekintik, igy ez az identitas — kiviilallasa mellett —
nem a magyar kultiraval torténé éles szembe helyezkedésen alapul.

Gyakran felmeril az olahcigany és magyarcigany kontextusban az auten-
tikussag és a tarsadalmi hasznossag képzetének megfogalmazasa. ElGbbit az
olahciganyok, utébbit a magyarciganyok korében hallani leggyakrabban. A
hasznossaguk emlegetésével a romungrok a munkamegosztasban elfoglalt
helytikre, a cigdnyzene hirnevére, orszagot emel$ rangjara hivatkoznak.

»Az 1gazi muzsikusok jo élet-értelmezése joval kozelebb all az igazi mu-
vész vagy korabbi megfogalmazasokbol taplalkozva az tri életfelfogashoz.
Eszerint az igazi zenész masokkal szemben megadja a tiszteletet oly modon,
hogy veliik szemben megvendégeld, bokezi, adakozo, s éppen ezaltal ér el
szimbolikus gy6zelmet. Jollehet megélhetése a paraszttol, illetve a vendégtél
fiiggd, vilagrendje amazéval mégsem azonosithatd. A jo élet targyi vilaggal
valé kifejezésére torekszik, de nem vég nélkil felhalmozé, hanem felélé”.
(Szuhay, 1999, 27. old).

Tovabbi killénbség, hogy mig az olahciganyoknal a felhalmozas, a nagy
vagyon gyujtése jelenti a gazdagsagot, a muzsikusokndl a vagyon felélése, és

22 Az olahciganyok dltal besz¢élt romani nyelvben csak az adott etnikai alcsoporthoz
tartozokra utal, a ,,rom” sz6, melynek jelentése 'férf’, *férj, mig a sz6 tébbes szamu alakja
a,roma” jelentése ’férfiak, ill. emberek’. A kifejezés nénemd parja a romnji’ ‘roma né,
asszony’, “feleség. (Szalai 2007).
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egyfajta szimbolikus gazdagsag jatszik nagy szerepet, mely a békeziségben
nyilvanul meg. (Fabianné & Dr. Balogh, 2012)

A két csoport kozotti szembenallast erdsiti, hogy a polgarosult muzsikusok
gy gondoljdk, hogy a cigdnyokra vonatkozo elditéletek és rossz itéletek alapyat az oldhci-
gdnyok teremtik meg. A gazdagok gazdagsdgukat biings dton, tisztességtelen mddszerekkel
érik el, ezért jogosak a réluk szolo itéletek, a szegények pedig — akik szegénységiikrél maguk
lehetnek — elmaradott életmddjukkal hozzadk rossz hirbe a muzsikusokat, hisz a tarsadalom
amazokbdl kundulva dltaldnosit. Vagyis attl tartanak, hogy az oldhciganyokril szolo
megitélés rdjuk is diszdrmaztatédik, gy integracios folyamatukban sikertelenek
lesznek” (Szuhay, 1999, 27. old).

Az olahciganyok sajat magukat, kiilonésen vagyonos, elsésorban lokereske-
déssel foglalkozo rétegiket tekintik ,igazi” ciganyoknak, vagyis — fonetikusan
irva —,,csacs6” romanak. Szerintik ,,az igazi romak abbdl élnek, hogy a pa-
rasztoktdl vagy a termel6ktdl vesznek, és azoknak adnak el. A legfébb érték
ebben a megkozelitésben a jo és sikeres tizletelés lesz, mert ezzel biztosithatd
a tobbségtdl s a tébbség intézményrendszerétdl vald fuggetlenség. Ugyan-
csak az igazi rom szimbolikus megjelenitését szolgalja az ember értékének
lathat6 kifejezése, ami a felhalmozasban, a lathat6é vagyon felmutatasaban,
a jo élet kimutatasiban nyilvanul meg. Azok a cigany anyanyelvi kozossé-
gek, amelyek ezt az elvaras rendszert nem tudjak teljesiteni, nem szamitanak
igazi romnak, jollehet, beszélik a nyelvet, s hasonloképpen a mulatsagban,
egymas megtisztelésében, a rokoni és barati kapcsolatok apolasaban lagak
az élet értelmét” (Szuhay, 1999, 26.).

Az olahciganyok 6nmeghatarozasaban fontos szerepet jatszik, hogy a harom
csoport kozil viszonylag stabilan mar csak 6k beszélik és 6rzik anyanyelviiket,
mikézben a romungrd és beas kozosség nyelvhasznalatara — ahogy a tobbi
magyarorszagi kisebbségekére is — az erételjes nyelvi asszimilacio jellemzé.

TFontos megjegyezniink, hogy ma mar barmelyik cigany nyelvet (romani,
beas) otthoni nyelvi kérnyezetben elsajatit6 gyermekek k6zott sem nem ta-
lalunk olyat, aki a magyar nyelvet nem beszéli. A szocializmus éveiben a
hagyomanyos ciganytelepeken él6k messze a kulvilagtol, igy a magyar nyelv
hasznalo6itdl is, gyakran kezdték Ggy iskolai tanulmanyaikat, hogy semmit
nem értettek abbol, amit az iskolaban nekik mondtak, emiatt butanak tar-
tottak éket, és nagyon gyakran kertltek kisegité osztalyokba is nyelvi nehéz-
ségeik miatt. Okulva ezekbdl a kesert tapasztalatokbol, sok sziilé gy védte
meg gyermekét ettdl a rossz élménytdl, hogy mar meg sem tanitotta neki azt
a nyelvet, ami neki még anyanyelve.

Ennek eredményeképpen, bar csoportonként eltéré aranyban, de tébben
valljak anyanyelviikknek a magyart, mint barmelyik cigany nyelvet, am ezzel
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nem egyenesen aranyos az, hogy ezek az emberck a nemzetiségi hovatarto-
zas reprezentacidjaban, az identitas kérdésében hogyan vallanak.

Osszegezve elmondhat6, hogy a nyelvi és nemzetiségi identitds és a nyelv-
valasztas kozott nagy az eltérés. Bar identitasukat tekintve a legtébben ci-
ganynak, romanak valljak magukat, de nem tartjak az identitas kizarolagos
velejardjanak a romani vagy beds nyelv hasznalatat. Beas kozosségekben
végzett nyelvhasznalati kutatasok (Palmainé, 2006) azt erdsitik meg, hogy pl.
a beas csaladon beliili kommunikaciéban erds hatarvonalat jelent a gyermek
iskolaba lépése. Ettél kezdve a csalad tudatosan inkabb magyarul beszél, hisz
a gyermeknek a magyar iskola kovetelményrendszerének kell megfelelnie, s
az identitas kérdése ehhez képest hattérbe szorul. Kiilonsen a beas férfiak
esetében tnik igen tudatosnak ez a nyelvvalasztasi stratégia.

Mivel az iskola részérdl is elvaras, hogy a dominans nyelvet vagy nyelvval-
tozatot (a sztenderdet) mindenki tudja, a cigany nyelvek a csaladi szintérre
szorulnak vissza, és mivel a beszéldk a nap nagyobb részét mar nem biztos,
hogy a csaladban toltik, ezért 6hatatlanul is a tobbségi nyelvet hasznaljak
tObbszor, gyakran még olyan helyzetekben is, amikor beszélgetépartnereik-
kel hasznalhatnak a csaladban megtanult nyelvet.

A ki az igazi cigdny” vitaja soran szinte minden alkalommal felmeril és
idénként nem kis vita targyat képezi az a kérdés, hogy a beasok ciganyok-e,
az altaluk beszélt nyelv nevezhet6-e cigany nyelvnek. Beszélhetiink-e egyal-
talan tobbes szamban cigany nyelvekrdl, és az 6nmagukat ciganynak nevezo,
de beas nyelvet beszéld kozosség tagjai mondhatjak-e, van-e joguk azt allita-
ni magukrol, hogy 6k is ciganyok és ciganyul beszélnek?

E kérdéskor, bar artalmatlannak tdnik, mégis sokszor mély érzelmeket valt
ki minden magat ciganynak, romdanak vall6 beds emberbdl, hisz ezekkel a
kérdésekkel egy hasonloan kisebbségi helyzetben 1évé kozosség kérddjelezi
meg egy masik kisebbségi kozosség identitasat, anélkiil, hogy e kozosség ter-
minusértelmezését ismerné.

A beas ciganyok nyelviiket, hagyomanyaikat, szokasaikat, egész kultarajukat
a cigany kultdra részének tartjak. Kétszeresen is kisebbségi helyzetben érzik
magukat, hisz hazanknak viszonylag kis tertiletén élnek, létszamukat tekintve
6k vannak a legkevesebben, ¢s a két nagyobb csoport gyakran ,,romannak”
titulalva 6ket, ma is inkabb lenézi, semmint partnerként kezelné dket.

Valamit enyhit a beasok megitélésén, hogy mind a muzsikus, mind az olahci-
ganyok elismerik, hogy bar létszamban a legkisebb csoport, a legtébb orszagos
hir(, magas szinvonalt oktatasi intézmeény alapitasa és mikodtetése az & kez-
deményezésitkre indult el, az érettségit ado és felsGoktatast intézmények cigany,
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roma tanuléi kozott is felilreprezentaltak a beasok. Ez magyarazhato azzal, hogy
mig a masik két nagy cigany/roma csoport altal ma is végzett tevékenységek na-
gyobb eséllyel 6roklédnek (a zenésznek zenész lesz a gyermeke, a kereskedének
kereskedd), a beasok hagyomanyos tevékenysége, a teknévajas, mar nem kinal
senki szamara megélhetési lehetéséget a munkaerdpiacon, igy szakképzetlenség
hijan a gyakran munkanélkiliként, segéd- vagy betanitott munkabol él6 sziilé
csak a tanulast tudja alternativaként a gyermekének felkinalni.

A harom nagy cigany csoport kozotti frontvonalak 6sid6ktél fogva léteznek,
és vilaglatasukban, preferalt értékeikben a kiilénbségek nagyon is szamotte-
véek ma is.

Ezek a kulonbségek a csoportok egymashoz val6 viszonyaban az élet min-
den teriiletén, hol erésebben, hol kevéshé erésen, de felszinre tornek, életko-
11 csoporttol fliggetlendl.

Ezzel magyarazhatéak azok az iskolai tandrakon, sztinetekben keletkezo
konfliktusok is a kiilonb6zé cigany csoportok gyerekei kozott, amelyek id6n-
ként tettlegességig fajulnak. Ezeket a — csoportokon beliill — ma is 1étez6 belsé
hierarchikus ktlonbségeket nem ismeré pedagégusok gyakran fogadjak ér-
tetlentil, ha az iskolaban a ciganygyerekek ciganyozzak egymast, pedig ki-
sebbségi statuszukbol adodoan kiilsé megitélés szerint egyel6ek.

A BIKULTURALIS SZOCIALIZACIO

Minden egymastol valo nyilt vagy leplezett elhatarolodas ellenére szamos
hasonlésag van a hazai harom nagy cigany csoport kozott.

E népesség az atlagosnal kisebb aranyban és kevésbé elényos poziciokban
van jelen a munkaerépiacon. A 18-24 éves cigany, roma fiatalok kétharma-
da korai iskolaclhagy6 volt 2017-ben, ami egyben magyarazatot nyjt arra,
hogy kortkben a se nem tanulo, se nem dolgozok aranya t6bb mint négysze-
rese a nem ciganyokra, nem romakra jellemzének. (KSH, 2018)

Az okok hatterében mindig megjelennck a csaladi szocializacié és az isko-
la viszonyrendszerének kiilonb6z6ségébdl eredd problémak. Ha a csaladi és
intézményi szocializacié (bikulturalis szocializacié) kozotti tavolsag kicsi, a
tanulok iskolai sikeressége nagyobb lesz, mint ott, ahol a két szocializacios
szintér jellemz6i nagyon kilénbozéek, ezért az egymastol valo tavolsaguk
nagyon nagy. Ha az oktatasi intézményekbe lépéskor a tanuldk szocializacios
kiilonbozdségeit nem térképezziik fel és nem orvosoljuk, a hatrannyal indu-
16k lemaradasa és az iskolarendszerbdl valo korai tavozasa megjosolhato.

Ezekben a helyzetekben a méltanyos szolgaltatasokat nydjté mediator fela-
data, aki az iskolai kulturalis térben otthonosan mozgd személy, hogy megis-
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merje az eltérd kultaraja elsédleges szocializacios teret, és ezaltal képes legyen
elemeket atemelni az iskola vilagaba ezzel szélesitve az atfedést. A bikulturalis
szocializaci6 folyamataban a mediator mellett fontos szerepld a transzlétor, aki
az iskolatdl eltérd szocializacids térbél érkezve mar sikereket ért el a masod-
lagos (intézményi) szocializacios térben és kozossége szamara képes kulturalis
elemeket kozvetiteni az intézményi térbél. (Hives — Varga, 2017)

A fentiekbdl olvashat6, hogy a probléma nem etnospecifikus, nemcsak a
ciganyokra jellemzé. Az ok abban rejlik, hogy milyen a sztilék iskolazottsaga.
Minél alacsonyabb iskolai végzettségli a szils, annal kevésbé tudja atadni
a gyermeke szamara azokat a tudasokat, mintakat, amelyeket az iskola in-
dulaskor természetesen elvar mindenkit6l. Mivel a cigany, roma népesség
aluliskolazottsaga ténykérdés, igy a szocializacios kiilonbségek nagy valo-
szinliséggel a cigany csaladokra nagyobb mértékben jellemzéek, mint a nem
cigany csaladokra. Természetesen azt is tudjuk, hogy a nem ciganyok kozott
1s vannak aluliskolazottak, ahogy a cigany csaladok kozott is vannak olyanok,
akik iskolazottak és jo példaként allnak mindenki elétt.

A BIKULTURALIS SZOCIALIZACIO KULONBOZOSEGEBOL
FAKADO NYELVI HATRANY

A csaladi és intézményi szocializaci6 kozotti killonbségek vizsgalata soran
els6ként a nyelvi nehézségek kertilnek felszinre. A pedagdgusok jelzései sze-
rint a tanuloknak kicsi a szokincsiik, szikos a fogalmi készletiik, nem értik a
tankonyvi szovegeket, kérdéseket, feladatokat stb.

Réger Zita kutatasai alapjan tudjuk (Réger, 1996), hogy a nyelvi nehéz-
ségekben rejlé okokat sokaig az eltéré anyanyelvvel magyaraztak, azt felté-
telezve, hogy a cigany, roma gyermekek otthon mas nyelvet sajatitanak el
anyanyelvként, mint az oktatas nyelve. Mint tudjuk, a gyermekek csak na-
gyon kicsi szazaléka né fel cigany nyelvi kornyezetben, igy a kétnyelviiséggel
nem magyarazhatok ezek a problémak.

Az viszont tény, hogy a kevésbé iskolazott sziilék gyerckeinek nyelvi hatra-
nya nagyrészt abbol ered, hogy az otthon elsajatitott nyelvi mintabél rend-
szerint hianyzik az irott nyelvvel, az irasbeliséggel valé kapcsolat. Mig az
iskolazott csaladokban végzett vizsgalatok azt mutatjak, hogy a sziil6k és az
1désebb gyerekek tudatos tanito-gyakoroltatd tevékenységének eredménye-
ként a gyermekek mar az iskolaba 1épés el6tti életkorban rengeteg tapaszta-
latra tesznek szert az irott vagy nyomtatott szovegek hasznalataval kapcsolat-
ban, és olyan nyelvhasznalati és interakcios készséget sajatitanak el, amelyek
alapvetéen szitkségesek az olvasas és az iras késébbi elsajatitasahoz, s az irott
— nyomtatott szévegekhez kapcsolddo iskolai kommunikaciohoz.
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Nagy kiilonbség az is, hogy az iskolaorientalt csaladokban a gyermeket ko-
rilvevé targyi kornyezet fontos és természetes tartozéka a konyv, addig a
kevésbé iskolaorientalt csaladok vilagabdl hianyzik a gyermekkonyv (s tobb-
nyire hianyzanak a jatéktargyak is); a felnSttekkel vald kozos tevékenységbdl,
a mindennapi élet helyzeteibél rendszerint hianyoznak azok a tipikus hely-
zetek, tevékenységek, amelyekben a fentihez hasonl6 ,,irasbeliséggel kapcso-
latos események” eléfordulhatnanak.

A fentiek alapjan megallapithato, hogy a csaladokban hasznalt nyelv elté-
résége ¢s a tarsadalmi hovatartozassal 6sszefiiggést mutat.

(Bernstein, 1972) korlatozott és kidolgozott nyelvi kod elmélete jol ma-
gyarazza, hogy hogyan alakul at ez a szociokulturalis kiilonbozdség iskolai
hatrannya. A kidolgozott nyelvi kod a magasabb szociokulturalis helyzetben
1évé, iskolazottabb csaladok nyelvhasznalatara jellemz6, ami azt jelenti, hogy
a szul6k gazdagabb szokincesel rendelkeznek, valtozatos nyelvi fordulatok-
kal fejezik ki magukat, a gyermekkel folytatott kommunikacidban Gsszetett,
bévitett mondatokat hasznalnak. A gyermek a szavakat és ezt a kifejezésmo-
dot a csaladban megtanulja, valasztékosan fejezi ki magat, és az iskolaban
a szintén kidolgozott nyelvi kéddal kommunikal6 tanarok mondanivalojat
is konnyedén megérti. A korlatozott nyelvi koéd hasznélata az alacsonyabb
szociokulturalis hattérrel rendelkezé, alacsony iskolazottsagti csaladokban
jellemz6, ahol sztik szokincesel, egyszerd mondatszerkezeteket hasznalva be-
szélnek egymassal a csaladtagok.

A korlatozott nyelvi kodot elsajatité gyermek igy a kidolgozott koddal kom-
munikal6 tanitot alig lesz képes kovetni, és hatranyba keril az iskolaban is.

Az iskola ugyanakkor feltételezi, sét elvarja a kidolgozott kod hasznélatat,
épit a gyermekek konyvekbdl megszerzett targyi és nyelvi tudasara.

Az otthon elvart és az oktatas altal megkivant nyelvhasznalati moédok kii-
l6nbozbsége stlyos nehézségek, kudarcok forrasa sok kisgyermek szamara
az iskolaban. Ez a tényez6 valdszindleg mar 6nmagéaban is mintegy ,,garan-
talja” sokak szamara az iskolai eredménytelenséget és szamos viselkedési és
érzelmi problémat is okozhat.

Nemzetkozi tapasztalatok egyértelmiien bizonyitjak: a kell6 id6ében elkez-
dett iskola el6tti nevelés képes az atlagos szocializacios eltéréseknél nagyobb
Htavolsagokat™ is athidalni. (Réger, 1990)

A fentickbdl kévetkezik: barmilyen — a cigany gyerckek iskolaztatasaval
kapcsolatos — program {6 célkitizésének arra kell irdnyulnia, hogy a csala-
di neveléshez kapcsoldédva biztositsa a gyermekek intézményes iskola elétti
szocializaciojat.
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A megoldasi modok kidolgozasat feltétlentl elésegitené, ha a hazai célzott
oktatasi-fejlesztési programok jobban tamaszkodnanak az elérheté nyugat
tapasztalatokra, a hasznosithatd eredmények atvételére meghonositasara.

Ugyanakkor azokban az iskolakban, ahol kilénb6zé nemzetiségli gyere-
kek tanulnak egyiitt, a multikulturalis nevelés beinditasa is sziikséges lenne.
A gyermekek otthonossagérzetét kiilonosen fokozna, ha elfogadtatasukat az
iskolai kornyezet kézzel foghaté modon visszajelezné azt.

Eddigi tapasztalataink és szamos kutatas igazolja, hogy az iskola nem ké-
pes a kilonbozé hatranyokkal indul6 tanulék méltanyos tdmogatasara, sot
szelekcids mechanizmusai révén a kedvezébb helyzetben 1évé tarsadalmi
csoportok érdekeiket érvényesiti. A tanuldi teljesitmény és a csaladi hattér
kapcsolata erds. Az iskola nem csokkenti, hanem néveli a kdzéposztaly alatti
tarsadalmi réteghdl érkezé fiatalok hatranyait. Az iskola és a csaladi hattér
kozott tavolsag gyakran tovabb mélyitheti a mar meglévé egyenlétlensége-
ket, ezért minden olyan intézkedés, amely a gyengén teljesité tanulok iskolai
sikerességének javitasat szolgalja, novelheti a magyar oktatasi rendszer ered-
ményességeét.

A hatranyos helyzetbdl fakadd nehézségek miatt csak nagyon keveseknek
sikeriilt a tarsadalmi mobilitas magasabb szintjére jutni. Az iskola, mint ha-
tosag, sokszor csak a tankételesség idejéig tudja a koznevelési intézmények-
ben tartani a nagy hatrannyal indul6 tanulokat. Pontos adataink nincsenek
arrol, hogy a hazai harom cigany csoport fiataljai kozil kik jutottak a legto-
vabb, de a lakohelyi szegregaci6, a munkaerépiaci helyzet, gazdasagi akti-
vitas alapjan megjosolhato, az orszag mely régidiban jellemzébb a tanulok
korai iskolaclhagyasa. A KSH 2016-os mikrocenzus adatai szerint a cigany,
roma flatalok aranya a felsGoktatashan dsszességében alulreprezentalt. Csu-
pan 2%-uk kezdi meg tanulmanyait és mindoéssze 0,5%-uk szerez diplomat.

Amennyiben a koznevelési programok hatranykompenzaciés torekvései
a hatranyos helyzetbdl indulé cigany, roma fiatalok szamara a jelenleginél
komplexebb, méltanyosabb tdmogatast biztositananak, figyelembe véve az
indulasi szocializacios és kulturalis kilonbozoségeket, a kozépfoka és felsGok-
tatasi intézményekben is nagyobb szamban lennének jelen. Egy értelmiségi
minta nélkiili k6zosség tagjai szamara joval hosszabb 1d6 és folyamatos hat-
tértamogatas szitkséges ahhoz, hogy a tobbszorosen hatranyos helyzetébdl
elényt tudjanak kovacsolni, mikézben nem veszitik el kibocsato kozosségik-
kel sem a kapcsolatukat, és a tobbségi tarsadalom is befogadé médon viszo-
nyul a tarsadalomba val6 beilleszkedési torekvéseikhez.
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ROMATELEP ES AZ ISKOLA EGYUTTMUKODESE

COOPERATION BETWEEN THE ROMA
SETTLEMENT AND THE SCHOOL

HORVATH Anita?

ABSTRACT

The cooperation between the Roma settlement and the school is crucial for
improving the academic success of socially disadvantaged Roma students. The
school must continuously seek opportunities to involve parents in school life, en-
abling them to become active participants. Building a partnership is a long-term
process, but well-chosen community activities can foster successful collaboration
based on trust and mutual respect. This study provides insight into the rela-
tionship between the primary school and kindergarten in Tall6s and the Roma
settlement, and reflects on the factors that led to the school’s segregation.

KEYWORDS

cooperation, inclusion, school projects, roma settlement, marginali-
zed gypsy community

BEVEZETO

A Szlovak Koéztarsasag soknemzetiségd és multikulturalis orszag, amelynek
tertiletén torténelmi fejlédésébdl adododan kiillonbozé etnikumok, nemzetek,
vallasi csoportok, tarsadalmi rétegek keveredtek. A globalizaci6 folyamata is
befolyésolta az orszag multikulturalizmusat.

Szlovakia teriiletén ¢16 nemzeti kisebbségek azzal a nyelvvel hatdrozhatok
meg, amellyel a mindennapjaikban kommunikalnak. A legnagyobb létszam
nemzeti kisebbség a magyar utan a roma kisebbség, amelynek valos szamat
a 2021 — es népszamlalas adatai sem voltak képesek pontosan meghatarozni
annak ellenére, hogy lehetéség nyilt egy masodik nemzetiség megjelélésére
is a kérdéivben. Ebbdl arra lehet kévetkeztetni, hogy a romakban még ¢l a
megbélyegzéstdl valod félelem, s ezért jobbnak lattak a mas nemzethez vald
hovatartozas megjelolését.
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A 2019-ben készitett Roma Kozosségek Atlasza alapjan a Szlovakiaban €16
roma kisebbség szama feltehetéleg tobb mint 450 ezer {6. Ez a dokumentum
arra is ramutat, hogy orszagszerte mennyi szegregalt kozosség ¢él az egyes
telepiiléseken belil illetve kiviil és milyen kortlmények kozott. A galantai
jarasban 10 telepiilést tart nyilvan az atlasz, ahol roma kozosségek élnek. A
tallost Jegenyés romatelepen ¢ldk létszamat tekintve a 2. legnagyobb szeg-
regalt kozosségnek szamit a galantai jarasban.

Azokon a teleptiléseken, ahol nagyszamt roma kozosség €l, kiemelt figyel-
met kell forditani a roma kisebbség oktatashoz valo hozzaférésének javitasara,
mivel ez a nemzetiségi csoport az, amely a tobbségi nemzethez viszonyitva a
tarsadalmi elidegenedés kollektiv 6rokségét hordozza magaban, ami altala-
ban kihat az oktatas eredményességére is. Ebbdl kifolyolag az iskola szerepe
is valtozik, az ott folyé munka nagyon igényes ¢és dinamikus. Folyamatosan
keresnie és meg kell hataroznia tevékenységének azon terileteit, amelyek ré-
vén képes kielégiteni tanuldi és azok csaladjainak sokrétd kulturalis igényeit,
6sszhangba hozva azokat a tarsadalom egészének sziikségleteivel, mik6zben
torekedni kell a tarsadalmi kulénbségek és kulturalis sziikségletek tisztelet-
ben tartasara is. ( Porubsky, 2002)

Az oktatasi rendszertink éppen a fent emlitett sziikségletek tiikrében az
elmult években jelentds valtozasokon ment keresztiil, fokozatosan elétérbe
kertilt az oktatasi egyenl6tlenségek csokkentése, amely az Europai Uni6 ok-
tataspolitikdjanak {6 prioritasa is egyben. A mindenki szamara elérhet6 mi-
néségi oktatas a cél. A tanuldk sokféleségének elfogadasa azt jelenti, hogy
biztositjuk mindenki szamara az egyéni fejlédés lehetéségét. Ennek a kove-
telménynek a teljesitése érdekében az oktatas minden résztvevéjének aktivan
be kell kapcsolodnia az oktatasi folyamatba, hiszen f6leg a szocialisan hatra-
nyos helyzeti tanulokkal, roma tanulokkal foglalkoz6 iskolak akkor lehetnek
eredményesek, ha a sziilék és az iskola kozott partnerségi viszony alakul ki.

A TALLOSI ALAPISKOLA ES OVODA

A tallosi Alapiskola és Ovoda a kozség szivében a f&atvonalhoz kozel egy
csendes kis mellékutcaban fekszik, jo levegdjd, tiszta, rendezett zoldovezethben
az Esterhazy kastéllyal szemben, ahol a multban specialis alapiskola miikodott.
Jelenleg az egyetlen olyan kozoktatasi intézménye a falunak, amely alap- és
als6 kozépfokt miveltséget nyajt. A 2024/2025-6s tanévben 114 tanuldja van
az iskolanak. A tanulok kozel 100%-a magyar nemzetiségtinek vallja magat,
viszont az iskola tanul6inak t6bb mint 85%-a szegregalt roma k6zosségben a
Jegenyés romatelepen ¢l kb. 2000 méterre a falu lakott tertletétdl. Az itt é16
nemzeti kisebbség anyanyelve egyértelmutien a roma/cigany. Romungroknak
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(magyar ciganyoknak) tartjak magukat és a karpati dialektust beszélik. Ez az
intézmény az egyetlen olyan nemzetiségi iskola a galantai jarasban, ahol ilyen
aranyban képviseltetik magukat a szocialisan hatranyos helyzetd tanulok.

2011-t6l elkezdédott az iskola belsé tereinek modernizalasa, 4j segédesz-
kozokkel valo felszerelése. A belsé kornyezet fokozatosan korszeriibbre, a
tanulok szamara vonzobbra, és ami a legfontosabb, 6sztonzé koérnyezetre
valtozott. Az intézmény jelenleg korszert segédeszkdzokkel rendelkezik, ha-
rom teljesen 4j szaktanterme van: nyelvi terem, biolégia- kémia és fizikate-
rem illetve informatika tanterem. Minden osztalyterem korszertibb iskolai
padokat és székeket kapott, interaktiv tablakon dolgozhatnak a gyerekek. Az
egészséglgyl hatrannyal kiizdé tanulok részére szenzomotoros fejleszté szo-
ba 1is ki lett alakitva. Az iskolanak van tornaterme, mittives palydja, szabad-
téri kondiparkja és a természetben valé oktatasra szolgald kerti pavilonja is.

A TANULOK LETSZAMANAK ALAKULASA ES A
SZEGREGACIO

Az iskola mar 2011-t6l programjaban egy befogad6 iskola kialakitasat cé-
lozta meg kihangsilyozva az inkluziv oktatas bevezetését. A pedagdgusok
folyamatosan képezték magukat, tanulmanyoztak az elérheté anyagokat, 4j
szakmai kompetenciakra tettek szert az inkluziv oktatas és nevelés terén. Ez
a gyakorlatban azt jelentette, hogy az addig alkalmazott frontalis munkafor-
mat olyan formakra valtottak, ahol a tanulok aktiv részvételével, élményt
ad6 modszerekkel folyik a munka. Az iskolavezetés kihasznalt minden olyan
nemzeti projektek altal nytjtott lehetéséget, amely a marginalizalt roma ko-
z0sségek és az egészségligyl hatrannyal €16 tanulok befogadasara és az okta-
tashoz valo jobb hozzaférésre iranyult.

Az iskola tanuléinak 6sszlétszama a 2010/2011-es tanévben 142 volt.
2017-re 43 {6s névekedés allt be, s ez azzal magyarazhato, hogy sikertlt az
eltérd kulturalis és tarsadalmi helyzetbdl szarmazo tanulok igényeinek kielé-
gitése: a pedagogusok kiemelt figyelmet forditottak a tehetséges tanulokkal
valo foglalkozasra, de a sajatos nevelési igény(i tanulok egyéni fejlesztésérol
illetve felzarkoztatasarol sem feledkeztek meg.

A roma és a nem roma tanuldk oktatasa egytittesen folyt. Kivételt képzett a
0. évfolyam, ahova az akkoriban hatalyos iskolatorvény szerint csak szociali-
san hatranyos helyzeti tanulok keriilhettek besorolasra.

2017 utan hirtelen kezdédott el a t6bbségi nemzethez tartozo tanulok el-
vandorlasa az iskolabdl, s a 2017/2018-as tanévben 25-tel csokkent az iskola
tanuloinak létszama. (1. abra)
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1. abra: A tanulok létszamanak alakulasa a 2010/2011-es tan-
évtol

A létszamcsokkenés oka a 0. évfolyam megnyitasaval magyarazhat6. Aho-
gyan névekedett a szocidlisan hatranyos helyzet(i tanulok szama az iskola-
ban, tgy novekedett azoknak a csaladoknak is a szama, akik tgy dontottek,
hogy inkabb egy olyan iskolai intézményt keresnek a gyermekeik szamara,
ahol a hatranyos helyzet(i tanulok kisebb létszamban vannak jelen. Annak
ellenére, hogy a szomszédos kozség, Vezekény, bazisiskoldjaként is miikodik
a tallési, jelenleg egyetlen gyermek sem latogatja a tallosi iskolat errdl a tele-
pulésrél. Mint utolag kitudodott, a szomszéd teleptilésen aktivistak probaltak
meggy6zni a sziil6ket arrol, hogy a gyermekeiknek jobb helye lesz egy masik
teljes szervezettség iskolaban, ahol akkortajt a diaksag 6sszlétszama elma-
radt a tallosi alapiskolaétol.

A 0. EVFOLYAM ES A TALLOSI ROMAK

A 0. évfolyamot olyan szocidlisan hatranyos helyzetd tanulok latogattak,
akik az adott év szeptemberéig betdltotték a hatodik életéviiket és az illetékes
tanacsado ¢s prevencios kozpont vizsgalata alapjan még nem alltak készen
az 1. évfolyamba valé besorolasra. Atlagban 9-10 tanul6ja volt ennek az
évfolyamnak és 2014-ig a falu lakott tertletén és kiviil €16 szegregalt roma
kozosségek gyermekei latogattak. Miutan 2014-ben lakhatatlannak nyilva-
nitottak a ,,Felsé majorban” és a ,,Rajcstrban” talalhaté lakasokat, a tallosi
roma gyerekek mindegyike mar a kozség hataratol mintegy 2 km-re talalha-
t6 Jegenyés romateleprdl kényszeriilt bejarni az iskolaba, mivel a falu teri-
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letérdl kikoltozott romak ott kaptak Gj lakhatasi lehetdséget Gjonnan épitett
alacsony komfortfokozatt lakasok formajaban.

A roma sziil6k eleinte szkeptikusak voltak a 0. évfolyammal kapcsolatosan,
mivel még elevenen élt az emlékezetikben a ,,cigany osztalyok™ képe, ame-
lyek a helyi 6vodaban és alapiskoldban miikodtek a régmultban. A késébbi
gyakorlat azonban megmutatta, hogy a 0. évfolyam bevezetésének volt értel-
me ¢és sikeresen mikodott mindaddig, amig a térvény el nem torolte ennek
lehetdségét.

A 0. évfolyamnak voltak elényei és hatranyai is. Elénynek szamit, hogy egy
év utan az oda besorolt tanuldk szinte mindegyike felléphetett az alapiskola
1. évfolyamaba, a gyermekek napirendje igényeiknek megfeleléen kertlt ki-
alakitdsra és 1 év alatt a tanulok hozzaszoktak a rendszeres iskolalatogatashoz
1s. Hatranyok kozott lehet emliteni, hogy szegregalt osztalyként mkodott, s
mivel a gyermekek a 0. évfolyammal elkezdték az kotelez6 iskolalatogatast, a
9. évfolyam befejeztével mar nem volt érdeklédés résziikrél kézépiskolaban
folytatni a tanulmanyokat.

A roma sziil6kkel valo szoros kapcsolat kialakitasa volt a 0. évfolyam sike-
rességének eléfeltétele, amelyet az iskola egész napos programja is elésegi-
tett. Az ,,egésznapos”, amely jelenleg is az iskola egyik specifikuma az alsé
tagozaton, egységes keretbe foglalja a tanulok egyéni képességeihez igazodo
fejlesztés teljes folyamatat, biztositva a tanuloknak a pihenés, kikapcsolodas,
a szorakozas és a testmozgas lehetdségét. Az ,,egésznapos” nagymértékben
megkonnyiti mind a gyermek, mind a sziil6 mindennapjait. Egyenletesebb
terhelést biztosit, a gyermek az iskoldban — tanitoi segitséggel — tanul meg
tanulni. A hazi feladatokat az adott tantargybol a napkézis pedagogussal ké-
szitik el a gyerekek, aki a tanulok délelStti tevékenységét is segiti. Ez nagyon
sok elénnyel jar, hiszen a tanité azonnali visszajelzést kap az elsajatitas mér-
tékérdl, az esetleges hibakrol, és ezek alapjan azonnal korrigalhat.

1. tdbldzat:A 0. éofolyam tanuldinak létszdma

Tanév 201072011 | 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016

Tanulok 7 10 9 19 9 11

szama

Tanéy 2016/2017 | 2017/2018 | 2018/2019 | 2019/2020 | 2020/2021 | 202172022
Tanulok 7 9 10 10 7 0

szama
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2.abra: A szocialisan hatranyos helyzetii tanulok szama az
iskola tanuléinak 6sszlétszamahoz viszonyitva

JEGENYES ROMATELEP ES AZ ISKOLA EGYUTTMUKODESE

A romatelep és az iskola kézotti egytittmikodés nemesak a kirekesztésben
¢16 kozosségek tarsadalmi integracidja szempontjabol fontos, hanem kules-
fontossagt a gyermekek oktatasi sikerességének és esélyegyenléségének biz-
tositasa szempontjabol is.

Az iskola részérdl a romateleppel és az ott ¢16 emberekkel val6 egytittmi-
kodés a 0. éviolyam megnyitasaval kezdédott. Az ezzel kapcesolatos admi-
nisztrativ munka sikerességének eléfeltétele volt a helyszinen valo intézkedés,
amelyet az iskola igazgatdja és az adminisztrativ munkaerd vallalt magara.
Késébb a pedagogiai asszisztensek is kivették résziiket a munkabol. A lato-
gatasok soran kialakult egy bizalmi viszony és erre alapozva a tovabbiakban
konnyebbé valt a kirekesztésben ¢16 csaladokkal valé munka is. Kénnyebben
valtak megszolithatova és fokozatosan elismerték az iskola felél érkezé jo
szandékot és elfogadtak a fel¢jik iranyulo segitséget is.

A tallési Alapiskola és Ovoda rendszeresen szervez olyan programokat, te-
vékenységeket, ahova a sziilék is bevonhatdk, ahol aktiv részesei lehetnek
az iskolai ¢letnek. T6bb rovidtava és hossza tavi projekten van tal az isko-
la, melyeknek lényege a kozségben él6 nemzetiségek kozti problémamentes
egylttélés, fokuszalva a roma kultarara és a még ¢16 hagyomanyokra, illetve
a szocialisan hatranyos helyzeti emberek iranti érzékenyitésre. A tevékeny-
ségek altal a tanulok nemcsak sajat kultarajukkal ismerkedhetnek, hanem
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betekintést nyerhetnek a kozvetlen kézeliikkben él6 nemzetiségek életébe is
keresve azt, ami kozos.

Nagyon fontos, hogy az tinnepek kiemelkedjenek az iskola mindennapja-
1bol, ugyanakkor a korabbi események, emléknapok a tanulok természetes
és hétkoznapi életének részévé valjanak. Altaldban fontos torténelmi esemé-
nyek, vilagnapok kapcsan van értelme a projektnapok megszervezésének. A
Nemzetkézi Roma Nap megszervezésére minden évben sor keriil, amikor is
kiemelt figyelmet kap a romungro nyelv, a roma népkoltészet, dalok és tan-
cok. A fels6 tagozat diaksaga a roma holokauszt eseményeivel is ismerkedik
emlékezve a példanélkiili népirtasra az 1. vilaghdbort idején. Ezekbe a pro-
jektnapokba a sztil6k is bevonhatdk, de hivhatunk olyan vendégeket is, akik
hitelesen tudjak atadni a multban torténteket.

Az idei tanévben egy kozosségi terem kialakitasan faradozik az iskola,
amelynek munkélataiba nemcsak a tanuldk, hanem a sziilék is részt vesznek.
A terem egyik falara egy nagyméretd k6zos falfestmény kertlt, melynek be-
fejezése még varat magara, de a k6zos gondolkodas, a k6zos alkotas 6réme
mar most latszodik. A koézosség minden részvevéje aktivizalhatd egy ilyen
tevékenységgel.

1. kép: Kozosségi falfestés a talldsi alapiskoldban
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A bizalom, a partnerségi viszony kialakitasa mellett még fontos megemlite-
ni a hitelességet is a romatelep és az iskola sikeres egytittmuikodése kapesan.
Csakis akkor miikédhet jol a kapcsolat, ha mindkét oldalon van elfogadas,
ha a gyerekek érdekében a sziilék, tanitok, tdmogatd szakemberek egyiitt
tudnak dolgozni eléitéletek és sztereotipiak nélkil. Fontos a folyamatos kom-
munikacié és a kolesonos tisztelet, amely meghatarozo tényezdje lehet az
eredményes egytittmikodésnek hosszu tavon, és ami egy befogadébb tarsa-
dalom kialakuldsahoz vezethet.

Az iskola és a romatelep partnerségi viszonya révén a szocialisan hatranyos
helyzetd roma tanuldk is esélyt kapnak a képességeik kibontakoztatasara,
identitasuk is erésodik ¢és teljes értékd tagjai lehetnek a tarsadalomnak.
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A FELVIDEKI MAGYAR AJKU ROMAK/CIGANYOK
IDENTITASZAVAROS JELENE

THE IDENTITY CRISIS OF HUNGARIAN-SPEAKING
ROMA/GYPSIES IN UPPER HUNGARY

Ravasz Jozsef*

ABSTRACT

The social, economical and political change of the year 1989 started an
unprecedented transfor ational process. The socialistic regime deformed
the concept and abidance of civil and political rights although it parallelly
made social laws which were developed significantly. Unlike other totalitari-
an systems it modified the economy which got into dead end and became in-
capable of competition inconsequence of not respecting the rules of offers
and demands. The major interccesion into the operation, of society was the
forced attempt t6 change the system of this society and modify its stratifica-
tion. The political changes in 1989 surprised the Roma population and all
authors writing a out these issues agree tehat none of the classes of Roma
people were prepared for this turn. The following text indicates the situation
of the Roma populatin on the verge of transition.

KEYWORDS

Identity of the Roma population. History of the Roma people. Assimila-
tion of the Roma. Rye Island. Ethnic group.

BEVEZETES

csc s

tobbségben magyar nemzetiségli k6zosség él, szamottevé aranyban élnek
magyar ajki romak is. Az 1989-es rendszervaltas el6tt nem volt lehetdség
olyan tipust kutatasokra, melyek szamot adtak volna a félmilliés magyar
kozésségekben €16 magyar ajkd romak lélekszamaranyardl. Ennck egyik leg-
f6bb oka az volt, hogy az 1918-ban létrejétt Csehszlovakidban tovabbra is

24 Doc. PhDr. Ravasz Jézsef , PhD., Csallokozi Romak Néprajzi Mazeumanak alapitoja, a
Roma Holokauszt Kutaté Intézet elncke
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etnikai népcsoportrol tesznek emlitést a hivatalos allami intézmények. A ma-
sodik vilaghaborua bejeztével, az 50-es években hatalyba lép az asszimilacios
torvény, amely kész rendeletekkel szabalyozza a kisebbségi 1ét kozéleti lehe-
téségeit. T'obbek kozott a nemzetiségi statuszt. Ebben az id6szakban hivata-
losan felvallalni a roma nemzetiséget torvényellenes volt. Ez a tény, valamint
szamos torténelmi trauma, mint példaul Roma Holokauszt, befolyasolja a
romakat maig identitastudatuk megélésében, nemzetiséguk felvallalasaban.

Az ebben a tanulmanyban szerepld kutatas rovid kivonata aktualis képet ad
a csallokozi romak identitastudatanak jelenérdl, nemzetiségiik felvallalasarol
napjainkban.

A CSALLOKOZI ROMAK IDENTITASTUDATA ES SZOCIALIS
HELYZETE SZLOVAKIABAN — AZ AZONOSSAGTUDAT
FOGALMA

A pszichologiai szakirodalomban az identitas fogalma gyakran szerepel az
autentikus lét szinonimajaként. Ez valdjaban az éntudat, annak idébeli és
térbeli létezése, s egyuttal annak a kapcsolatnak a kifejezése, hogy az emberi
egzisztencia az egyén belsd, pszichikai életének és a tarsadalmi reakciok-
nak az egysége. Az egyén autopercepcioja kissé¢ mindig eltér att6l, ahogyan
az emberek latjak 6t. Az egyén lelki egyensulya és a tarsadalom mukodése
szempontjabol viszont fontos, hogy a két szemlélet minél jobban 6sszhang-
ban legyen, illetve kiegészitse egymast. Ha az egyén onértékelése lényegesen
eltér attol, ahogy a tarsadalom latja 6t, illetve adottsagai és lehetdségei altal
nem tud megfelelni az elvarasoknak, akkor lelki és kommunikacios problé-
mai adodhatnak. Ha mashogyan nem is, ezek a problémak megjelenhetnek
az egyén megnyilvanulasaiban: ,,De 6k egyaltalan nem tudjak, ki vagyok,
mi van bennem valdjaban”, illetve a kornyezet egy tagjanak ,,séhajaban’:
,Ki1 tudja, mit gondol magaroél, de valdjaban...” Nyilvanvalo, hogy kétféle
értékelés 1étezik, s az egyén a mindennapi életben allandéan keresi a leheté-
ségeket, hogy a tobbiek tudtara adja, milyen is 6, s onértékelését az emberek
reakciol alapjan egyuttal modositja, javitja is. Ha sikeril a két elképzelést
Osszehangolnia, a harmonikus felé kézelit. Ez azonban nem elegendé. A
tarsadalom nagyon megosztott, s mindenki mas szemmel nézi a masikat.
Az identitaskeresés soran az egyénnek el kell fogadnia masok elképzelése-
it, véleményét. Ennek a folyamatnak a része olyan csoportok felkutatasa is,
amelyek az egyént megerdsitik a magarol alkotott elképzelésekben. Berger és
Luckmann szerint az identitas szocidlis folyamatok soran alakul ki, és a tor-
ténelmet bizonyos identitast emberek alakitjak. (Luckmann & Berger, 1999)

Az egyénnel kapcsolatban azonban nemcsak térbeli, ahol kiilonb6z6 em-
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berekkel talalkozik - hanem idébeli 1étezésrdl is beszélniink kell: gyermek,
majd felnétt, valtoztatja helyzetét, s ennck ellenére tigy néz magéara, mint
integralodott lényre. Az integritas része egyuttal az is, hogy az egyén képes
sajat magat, mint egységet latni, s 6sszekapcsolni idébeli és térbeli 1étezését.

A ROMAK AZONOSSAGTUDATA

A romak identitastudata kilonbozik a képzettség, a tarsadalmi helyzet
alapjan, illetve aszerint is, hogy az egyén varosban vagy faluban él-e. A va-
rosi, muvelt romak identitasa hasonldéan alakul ki, mint a tobbségi lakossag
azonossagtudata. Egy Osszetett képrol van szo, amely statuszok és feladatok
sokasagabol tevadik Gssze, s a sajat én és a kornyezetébe valo ,.elhelyezkedé-
se” soran alakul ki. Ennek ellenére a romaknal feltételezhets annak a veszé-
lye, hogy a tobbségi lakossag hozzaallasa miatt elveszitik Gnértékeléstiket, az
egyén sajat magat ugyanis aszerint értékeli, hogyan sikeriil megvalositania
céljait a tarsadalom el6itéleteinek és altalanositasainak kozepette. Az onér-
tékelés csak a legkdzelebbi szocialis kornyezet, példaul a csalad értékelésével
van O6sszhangban, ez azonban nem elég a fesztltség és a bizonytalansag le-
kiizdés¢hez. Gyakran a mivelt, intellektualis romakkal is nehéz beszélgetni,
mivel allandban azt feltételezik, partnertik nem gy kommunikal velik, mint
egy kollégaval vagy szakemberrel (akinek azonos vagy eltéré véleménye van),
hanem gy, mint egy romaval, s ennek alapjan reagalnak a kritikara, elisme-
résre, illetve magyarazzak sikereiket és kudarcaikat is. Pavel Ri¢an ramutat
arra, hogy a romaknal az onértékelés és a tarsadalmi értékelés aranytalan-
saga reakciok egész sorat valthatja ki: az onbizalom elveszitése, a tobbségi
tarsadalomtol vald elszigetel6dés, onsajnalat (a romak a rossz korilmények
aldozatai), identitdsuk eltitkolasa, a tarsadalomtol val6 elhatarolodas, a nyilt
szembesités iranti vagy. (Rican, 1998)

A kevésbé miuvelt, falusi romaknal az onértékelés és a tobbségi tarsada-
lom értékelése kozott eltérésnek az lehet a kovetkezménye, hogy a személyes
identitas elsésorban az egyén ¢és a kozvetlen kornyezet kélcsonhatasai alap-
jan alakul ki, a tobbségi lakossaggal valo kapcsolatot rossznak tartjak, s ez az
ellentét a személyiség fejlédése soran vagy kiélezédik, vagy ellenzéki csoport-
nak tekintik a tobbségi tarsadalmat, mellyel az egyénnek szembesiilnie kell.
Ez a szituaci6 az erkolcs, az értékek és normak terén kettésséghez vezet: bi-
zonyos cselekedetek a sajat csoportjukban elitélendéek, mig a tobbségi lakos-
saggal szemben megengedettek. Nemcsak az egyént, hanem a csoportot is
felfoghatjuk Ggy, mint a szervezet egy fajtajat. A csoport — tagjai altal — szin-
tén idében és térben létezik, tagjai jellegérdl és tulajdonsagairdl ,,egyezked-
nek”, viselkedésiiket szintén kiviilrdl is figyelik és értékelik. Atvitt értelemben
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az 6 identitasukrdl is elmélkedhetnénk csoportos (k6zosségi) identitasarol,
amely annak alapjan alakul ki, tagjai hogyan gondolkodnak sajat magukrol,
hogyan szerkesztik meg a csoport torténelmét, idébeli fennallasat, jelentd-
ségét, céljait, illetve hogy latjak, viszonyulnak hozza a kivilallok. Minden
egyén tobb kozosségl azonossagtudatot hordoz magaban, ezek mindsége és
mennyisége folyamatosan valtozik, fejlédik. Allandéan véltozik hierarchia-
jukis. Ez bizonyos fokig az egyén individualis fejlédésétdl fiigg, am leginkabb
politikai folyamatok iranyitjak. Ezeknek a kozosségl identitasoknak mas-mas
jelentéséguk van. Néhany kutatd kézponti, Gn. ,,alapveté kozosségi identi-
tasrol” beszél. Ennek az egyén szamara meghatarozo szerepe van. (Isaacs,
1975)

Kimutathat6, hogy az egyén a kozosségl identitasoknak azokat a formait
részesiti elényben, melyek kedvezé helyet biztosithatnak szamara az 6t ko-
rilvevé tarsadalomban. ,,Az identitas a folytonossag megdrzésének képes-
sége: idébeli, térbeli dimenzion, szocidlis kapcesolatokon keresztiil”. (Kono-
pasek, 2000)

A romak kozosségl identitasara torténelmi tudatuk is jellemzé. Az ¢él6 és
megélt torténelem, a romak torténelmi emlékezete rovid tartamua és na-
gyon konkrét. Els6sorban a csaladi és helyi eseményekre korlatozodik. Ez
is igazolja feltételezésiinket a tagabb csaladi és a hely1 k6zosségi kapcsolatok
alapjan kialakult elsédleges kozosségi identitasrol. A periféria tehat olyan
feltételeket teremt, melyek a helyi és csaladi identitas kialakulasat segitik, és
kevésbé kedveznek az altalanos etnikai identitasnak. A romak térténelménck
kontextusa és szocialis felépitése csak az utdbbi években kezdett kialakulni.
Sem a szlovak, sem a magyar romak nem hoztak létre olyan intézményeket,
melyek tobb mint harom generacion keresztil megdériznék az informaciokat,
s csak a masodik vilaghdbort utan kezdték helyettesiteni a torténészeket a
tobbségi lakossag nyelvészel, néprajzkutatoi és torténészei. Tobbek kozott
példaul Emilia Horvathova, Eva Davidova, Milena Hubschmannova, Cti-
bor Necas, A. B. Mann. A szlovakiai roméak csak az elmult tiz-htisz évben
kezdték megalkotni irott torténelmiiket. Kérdéses viszont, mennyire tudato-
sijak és akceptaljak ezt azok a romak, akik nem tartoznak a roma elithez.
Szintén kérdéses a romak térbeli kotottsége. Annak ellenére, hogy nagy ré-
sziik Szlovakidban mar letelepedett, a haza fogalma szamukra nem jelenti a
sajat hazat, vidéket, szul6foldet, lakohelyet (varost), mint példaul a tobbségi
lakossag esetében. A vandor népek korében gyakori jelenség az egyén azo-
nosulasa az elsédleges csoporttal, mig a kdrnyezettel valé azonosulas hattér-
be szorul. Ennek kévetkeztében gyakran tovabbra is érdeklédést mutatnak
a vandorlas irant.
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AZ AZONOSSAGTUDAT JELLEMZOI A ROMAK FOLDRAJZI
SZEMPONTOK SZERINT KIALAKULT CSOPORTJAIBAN

A SZLOVAK ROMAK

A szlovak romak legjellemzébb vonasa a roma nyelv szlovak nyelvjarasanak
hasznalata. A nyelv ugyanis jelentés mértékben vesz részt identitasuk kiala-
kulasaban. Az idegen (szlovak) szavak bearamlasa nyelvjarasukba egyuttal
a szlovak kulttra, hagyomanyok, szokasok elemeinek atvételét is jelenti. A
tobbségl nyelv elsajatitasa a szlovak identitas applikalasat hozza magaval —
ez jelentdsen befolyasolja a roma identitast. Ennek oka kétségtelenil a roma
¢és nem roma lakossag gyakori érintkezése, mely a tobbségi nyelv hasznala-
tat igényli. Az eredeti roma szokasok, szertartasok, hagyomanyok hattérbe
kertilnek, s néhanyat kivéve ma mar nem is élnek. A roma nyelv hattérbe
szorulasa valoszintleg annak az eredménye, hogy a fiatal sztl6k tudatositjak,
ha gyermekeikkel gyakran kommunikalnak ezen a nyelven, abbol hatranyaik
szarmazhatnak. Nekik is vannak kellemetlen élményeik: mivel sziileikkel csak
roma nyelven beszéltek, az elsé iskolai években nyelvi akadalyokba ttkoztek,
s mar az alapiskola alsé tagozatan sikertelenek voltak. Az, hogy a gyerekeket
tobbségi (szlovak) nyelven nevelik, a romdak szamara eszkoz: a jobb iskolai
eredmények, a munkaerdpiaci és tarsadalmi érvényesilés eszkoze. A szlovak
romaknak mindez a szocidlis biztonsag és egyenrangusag érzését nygjtja. A
belépét a nem romak vilagaba sajat identitasuk egy részének feladasa aran
vasarolhatjak meg:

A roma kultarat (amely annyira jellegzetes) a szlovak folklor és irodalom
elemet 1s gazdagitjdk elsésorban regionalis szintén. Meg kell azonban em-
liteni, hogy a szlovak elemek (nyelv, szokasok, folklor) bearamlasa a roma
identitasba gyakoribb az asszimilal6dott romak korében. Ok viszonylag mu-
veltebbek, jobb kortlmények kozott élnek. Ellenkezoéleg, a nagyobb telepii-
léseken €16 romak kérében a szokasok, a nyely; a folklor megérzése szemmel
lathat6. Ezt igazoljak el6kutatasaink eredményei is a roma identitas meg6r-
zésének, illetve a nem roma elemek atvételének legfontosabb determinansa
a romak szamaranya egy-egy telepiilésen, illetve szétszérodasa a nem roma
lakossag kozé.

AZ OLAH ROMAK

Az olah romak teljesen mas, a tobbi romatdl tavol allé etnikai csoportot
alkotnak. Ennek oka egyrészt a nyelv, amely a leglényegesebb kilonbség, és
akadaly az olah romak és a t6bbi roma kozott. Nyelviikk mintegy 70%-ban
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roman szavakbol all, ezért értik meg egymast Szlovakia szinte egész tertletén
(a szlovak és a magyar romakkal ellentétben), ezért érzik magukat Gsszetar-
tobbnak, ez okozza identitastudatuk megerdésodését is. Az olah romak cso-
portjat a tobbi romatol vald elszigetel6dés is kiilonlegessé teszi, Ennek oka
szokasaik, hagyomanyaik, szokasjogaik megdrzése. Fontos szamukra a csa-
ladi kapesolatok fenntartésa. Ugy érzik, felelések szarmazasukért, kulturalis
etnikal Orokségiikért. Kutatasainkbol is kiderilt, az oldh romak csoportja
tobb szempontbol is ,,biztosan all a laban”, s a kozeljovében ez valoszinileg
megrendithetetlen.

ANYELV

Az olah romak mind Szlovakiaban, mind kilféldén megértik egymast.
Nem szivesen fedik fel nyelviiket a nem olah romak, illetve a tobbségi lakos-
sag elétt. Nagyon ritkdn vesznek at szavakat a tobbségi (szlovak) nyelvbdl,
hiszen valamennyi idegen szénak van a nyelviikkben roman megtelel§je (Az
olah romak szamara ez az igazi roma nyelv!).

A CSALADI KAPCSOLATOK

Az olah romak szigortian, pontosan betartjak a csaladi kapcsolatokat, vi-
szonyokat. A csaladra a rend ¢és az sszetartozas jellemzé. Pontosan eléirjak
a csaladtagok viselkedési illemszabalyait (ap6s — v6, apds — meny, sogor —
sogornd stb.).

HAGYOMANYAIK ES SZOKASAIK

A szlovak romakkal ellentétben (akik atveszik a tobbségi lakossag szokasait,
sajatjaikat pedig lassan elfelejtik) az olah ciganyok megdrizték szokasaik nagy
részét (eskliivéi szertartas, temetés, kereszteld, sziiletésnapi unnepségek, kara-
csony, hasvét...), s csak néhanyat vesznek at a tobbségi lakossagtol.

A ZENE

Az olah romak igyekeznek minél tébb emociot, s minél kevesebb szoveget
belevinni a zenébe. A hangszercknek nem tulajdonitanak nagy jelentéséget,
a kiséretet sajat maguk hozzak létre verbalis modon (ujjaik csattogtatasaval,
sohajokkal, kialtasokkal, diborgéssel, dobogassal...). Altaldban nagyon egy-
szer(, egy oktav terjedelmd melddia is elegend6 szamukra. Nagy hangstlyt
kap a hang rezgése.
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A MUVELTSEGHEZ VALO VISZONYUK

Az olah romaknak a szlovak, illetve a magyar romakkal ellentétben - szin-
te negativ a hozzddllasuk a képzettség megszerzéschez. Ez valészintileg az-
zal fugg 6ssze, hogyan viszonyulnak a meggazdagodashoz, az anyagi javak
birtoklasahoz és gyarapitasahoz. Ezért nem lagjak értelmét a kozépiskolai,
illetve féiskolai végzettség megszerzésének. Az az elképzelés, hogy tzleti
szellemtukkel szabad, figgetlen és gondtalan jovét biztositanak maguknak,
a mivel6dést, iskolazottsagot mellékvaganyra tereli. Felmérésiinkbdl is kide-
rilt, hogy az oldh ciganyok jellegzetességeiknek és értékrendjuknek koszon-
hetéen kiszorulnak a nagyszamu szlovak romak csoportjabdl — rajuk figyel
leginkabb a tobbségi lakossag, s viselkedésiik, életmédjuk alapjan mond vé-
leményt a masik két csoportrol (magyar + olah).

AZ ISMERETEK SZINTEZISE

A felvazolt probléma - a romak sajat identitasanak feltarasa, amely sok té-
nyezével fligg 6ssze - nagyon kényes kérdés. A sok-sok ellentmondas embe-
remlékezet 6ta kinozza magukat a romakat is. Elhataroztuk, hogy a felmertlt
kérdésckre kutatas segitségével keressitk a valaszokat. Nézziik el6szor néhany
szerz6 munkajat, akik az identitas feltarasanak kérdésével foglalkoztak:

Claude Lévi-Strauss A természetes népek gondolkodasa (Strauss, 1971)
cimd muvében azt mondja, az emberek csak akkor képesek sajat magukrol
és kornyezetiikrél elmélkedni, ha tapasztalataikat, a kiilsé és belsé hatasokat,
ingereket kiillonbozé fogalmak segitségével rendszerbe foglaljak. Probalgat-
jak, hogy a targyak érzékszervekkel érzékelhetd tulajdonsagai milyen 6ssze-
figgésben allnak a rejtett tulajdonsagoknal, olyan vilagot teremtenek ma-
guknak, melynek sajat logikdja van. Hogy tajékozodni tudjanak a vilaghan
killonboz6 kategoriakat hoznak 1étre, ezekbe soroljak azokat a jelenségeket,
melyekkel talalkoznak. Minden embercsoport mas rendszerbe foglalja a vi-
lagot — ezt fogalmak segitségével teszi, mégpedig az altala hasznalt nyelven.

Benjamin Lee Whorf hipotézisek megfogalmazasaval valt hiressé: vala-
mennyl, magasabb szint( hipotézis fligg a nyelvtdl, a nyelv szerkezete, melyet
az illeté hasznal, befolyasolja azt is, hogyan latja sajat kornyezetét. (Carrol,
1956) Ahogy az emberek felosztjak és rendszerezik a természet ¢lévilagat sa-
jat fogalomkészletiik és nyelvitk segitségével, ugyantgy felosztjak az emberi
tarsadalmat is. Kritériumrendszert hasznalnak; ezek nagy részét altalaban
nem az egyén maga talalja ki, hanem atveszi kornyezetétdl. Legtobbet gye-
rekkoraban, a szocializacié (a tarsadalomba valé beilleszkedés) soran vesz
at, de nemcsak passzivan atveszi, hanem at is alakitja, s sajat tapasztalataival
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allanddan konfrontalja is 6ket. Mivel hosszt folyamatroél van sz6, melynek
soran az egyén kategorizalja a tarsadalmat, sajat magat is besorolja bizonyos
kategoriakba, s topreng azon is, melyik kategoriaba illik bele, illetve melyikbe
nem. Igy hozza létre a sz6kék, feketék, szépek, csanyak, jok, rosszak, szegé-
nyek, gazdagok, iigyesek, buték, feketék és fehérek kategoriajat. Onkényesen
besorolja ezekbe a kategoridkba az embereket, mégpedig a beleegyezésiik
nélkil, s6t nem is kell tudniuk arrél, ki milyen kategériaba keriilt.

Jiti Lipa Gikdnstina v jazykovém prostredi slovenském a ceském (Lipa, 1965) cimi
muvében a nyelvjarasok alapos jellemzése, szétirasa mellett arra is ramutat,
a romak identitdsanak meghatarozasaban a nyelv az egyik legfontosabb té-
nyezé. Anyanyelvet ,,vezérfonalnak” tekinti a roma csoportok szarmazasanak
¢s identitasanak megallapitasaban. Nagy teret szentel annak a felmérésnek,
amelyben a kornyezetet, a regionalitast és az etnikai hovatartozast is figyelem-
be veszi. Munkajaban nagy hangsulyt kap az olah romak csoportja — 6ket vala-
mi 0j és ismeretlen megteremtdének tekinti. A magyar romakat automatikusan
a magyarokhoz, a szlovak romakat pedig a szlovakokhoz sorolja.

Karel A. Novak Stereotyp a integrace - pripad Romu (Novak, 2001) cimd munka-
jaban szintén kutatasi eredményekre tamaszkodik, amelyek arrél tantiskod-
nak, hogy a romak identitasanak beismerését nyelvi tényezok is befolyasol-
jak. Kiemeli a magyar romaknak a magyarokkal val6 kozvetlen kapcsolatat,
az olah romak tavolsagtartasat a t6bbi ,,romungro”-val (nem olah ciganyok-
kal) szemben, illetve azt is, hogy a szlovak romak a szlovak kultira szamos
elemét atvették. A roma azonossagtudattal kapcsolatban a nemzeti dntudat
kialakulasanak folyamatat emelte ki és irta le Milena Hiibschmannova Od
etnické kasty ke StruktGrovanému etnickému spolocenstvi (Hiibschmannova, 1999)
cimd tanulmanyaban, melyben ramutat arra, a roma populacié egy csoport-
ja, mely hovatartozasat inkabb csak szimboélumnak tekintette, szocialis el6-
relépése soran megvaltozik, s megvaltoztatja kornyezetét (példaul a teleprdl
a faluba koltozik), népi sajatsagait, nemzetiségét is. Ha az eredetileg roma
csalad allast talal, s ennek megfelel6vé valik szocialis helyzete 1s, elsajatitja a
szlovakok életmodjat, elkoltozik a tobbségi lakossag kozé, fokozatosan magat
is szlovaknak tartja. A nacionalizmus ezt a hozzaallast elitéli. Ezzel alligja
szembe Milena Hitbschmannova azt az elit réteget, melynek sikeril elérnie
a szocialis felemelkedést, de 6k a megszerzett szocidlis és kulturalis t6két sajat
népikbe ,invesztaljak”, annak tagjai maradnak, s tudatosan romaknak is
valljak magukat. Ez a mechanizmus viszont csak akkor mikodéképes, ha az
elit és az alacsonyabb rétegek kozott fennmaradnak a szoros kételékek. Ezért
az elit rétegek, amelyek sajat népik érdekeit képviselik, arra torekszenek,
hogy minél nagyobb legyen az alacsonyabb és a felsébb rétegek szamara - a
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koz6s elemek szdma. Am nem elég csak megalkotni 6ket. Megfelel modsze-
rekkel at is kell adni Sket, s6t az emlékezetiikbe vésni oly modon, hogy ezt a
k6z0s vezetést, mint megvaltoztathatatlan tényt elfogadjak.

RESZLET ,,A CSALLOKOZI ROMAK IDENTITASTUDATA ES
SZOCIALIS HELYZETE” KUTATASBOL

A KUTATAS CELJA

A szakirodalombo6l meritett ismereteink alapjan megallapithat6, hogy a
romak identitasaval foglalkoz6 kutatok nagy része hasonld eredményre ju-
tott. Elméleteiket — a romak sajat identitasanak beismerésével, felvallalasaval
kapcsolatban — altalaban a nyelven keresztil allitjak fel, mely az esetek nagy
részében ,ugrodeszkanak” szamit. A vizsgalatok legnagyobb része szintén
érintette az adott kozosség nyelvi kornyezetét. A roma nyelv elsajatitdsanak
¢s hasznalasanak mértéke identitasuk és ,,romasaguk” értékelésének jelen-
tds tényezdje. Természetes azonban, hogy nem ragadhatunk le a nyelvnél.
A korabban emlitett tényezéknek szintén van stlyuk szarmazasuk tudato-
sitasaban (muveltség, foglakozas, vallas, szocidlis kornyezet). Szlovakiaban
a magyar romak kilon csoportot alkotnak; a nyelv naluk van a legnagyobb
hatassal identitasuk alakitasara. De veliik kapcsolatban nagyon nehezen be-
sz¢lhetnénk roma azonossagtudatrol. A magyar nyelv nyilvanvalé és intenziv
hatassal van nemcsak a tobbségi lakossagra, hanem a romakra is.

A VIZSGALAT SORAN MEGFOGALMAZOTT KERDESEK:

1. Mi lehet az oka annak, hogy a romak tarsadalmi helyzetiikk megSrzése érde-
kében a nem roma identitas elemeit is lehetségesnek, megengedhet6nek tartjak?

2. BelépdGjegynek szamit-e a roma kozosségbe a nyelv, mely egyben a tobb-
ségl lakossaggal val6 kommunikacié eszkoze?

3. Lehet nagyobb hatasa egy masik kisebbség (magyar) nyelvének, mint a
tobbségi nyelvnek?

4. A romak — tudatositva rossz szocidlis helyzetiikket — az adott kisebbség
nyelve mellett dontenek-e, mivel meg vannak gy6zédve arrol, hogy a roma
nyelv szamukra megalazo, altala nem tudnak érvényesiilni (a nem roma cso-
portokkal valé kapcsolatokban, a munkaerépiacon, az iskoldban...)?

5. Tudatositjak-e a Gsallokozben €16 romak a szlovak nyelvvel szembeni
nyelvi hianyt?

6. Ezeknek a romaknak milyen a hagyomanyaikkal, kultardjukkal kapcsolatos
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értékrendjik? Milyen jellegt tényezok hatnak rajuk, illetve befolyasoljak éket?

A problémakat kutatas segitségével probaltuk feltarni. Tételezziik fel, hogy
elékutatasaink és az attanulmanyozott szakirodalom alapjan hozzavetélege-
sen meg tudjuk itélni a csallok6zi romak azonossagtudatanak allapotat. A mi
feladatunk azoknak a kériilményeknek és kisérd jelenségeknek a feltarasa,
amelyek jelentdsen befolyasoljak, alakijak az egyik, illetve a masik identi-
tas tudatositasat. A pontos ¢s minél hitelesebb felmérés és adatfeldolgozas
céljabol a deskriptiv vizsgalatot valasztottuk. Két modszert alkalmaztunk: a
kérdéives felmérést és az adatkozlGkkel végzett interjat. A kérdGives felmérés
fontos szerepet jatszott az adatgyijtésben, eldsegitette, hogy minél ponto-
sabb képet kapjunk a roma identitasrol. Mivel a felmérésben viszonylag sok
adatkozl vett részt, teljesitette kuldetését, s ahogy az eredmények mutatjak,
hiteles képet szolgaltattak a kérdéses témakorokben. A megkérdezett szemé-
lyek segitettek abban, hogy jobban betekinthessiink azoknak a romaknak a
gondolkodasaba, akik Szlovakia vegyesen lakott tertiletein élnek. Feladatuk
az volt, hogy bemutassak, hogyan latjak és értelmezik sajat identitasukat. A
kérdéiv kidolgozasakor a dolgozat kozponti gondolatabél indultunk ki: mi-
nél behatébban felmérni a csallokozi romak azonossagtudatat.

A KERDESEK A KOVETKEZO TERULETEKRE IRANYULTAK:
- nyely,

- nemzetiség,

- a szokasok, hagyomanyok megérzése,

- az asszimilaci6 mértéke,

- végzettség,

- foglalkozas.

Az adatkozl6ket harom Dunaszerdahely kornyéki telepiilésrdl valasztottuk:
Lég, Nagymegyer, és Csallokozesiitortok. Ezeken a telepiiléseken 6sszesen
mintegy 2000 roma ¢l. Kivalasztasuk nem volt véletlenszer, mivel itt a romak
nagyobb csoportokban élnek, s nagy résziik magyar nemzetiségtinek vallja
magat. Egy résziik olah romanak vallotta magat (kb. 30%!), ezért mar a minta
meghatarozasakor feltételezhet6 volt, hogy a felmérés eredményei érdekesek,
valtozatosak és objektivek lesznek. Felallitott hipotézist: a csallokozi romak a
magyar nemzetiség felé hajlanak, kézéleti szinten véllalva ezzel minden ve-
lejarot. Feltételeztiik, hogy roma adatkozldink ebben megerdsitenek benniin-
ket. AdatkozlGinket a 18-60 éves korosztalybol valasztottuk, figyelembe vettiik
végzettséguket, etnikai hovatartozasukat (valamelyik roma csoporthoz). A fel-
mérésben 180 adatkoz16 vett részt, mindegyik telepiilésrél 60.
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A KUTATAS EREDMENYEI

AZ ADATKOZLOK JELLEMZESE:

A tapasztalatok alapjan harom nyugatszlovakiai telepiilést valasztottunk
(Lég, Nagymegyer, Csallokézcestitortok). A mintdba azonos etnikai csoport-
ba tartoz6 romakat soroltunk. Valamennyi adatkozl6 a mi segitségiinkkel
toltotte ki a kérdbivet. Tapasztalataink alapjan elmondhat6, hogy nem min-
den roma volt hajlandé részt venni a felmérésben. Azok a romak, akikkel
mar a kutatas el6tt is személyes kapcsolatban voltunk, készségesebbek vol-
tak, mint azok, akik korabban nem ismertek benniinket. Az egytittmukodés
visszautasitasa bizonyos fokig 6sszefligg az alacsony muveltségi szinttel is. A
legnagyobb problémat az adatkozlék — f6leg a férfiak — elutasité viselkedése
jelentette, amikor maganéletiikrdl érdeklédtiink. Az adatkézl8knek identita-
suk tudatositasara vonatkozoé kérdéseket tettink fel. A kérdéseket a kévetke-
z6 kategoriakba soroltuk:

«  valaszthato, zart kérdések (a lehetdségek koztl csak egyetlen megjelo-
lését engedélyezi),

«  valaszthato, félig nyitott, értékel (az adatkézlGk szammal jelolhették a
fontossagi sorrendet),

« nyitott kérdések (az adatkozld teljesen szabadon valaszolhat).

A MINTA PONTOSABB MEGHATAROZASA:

Ahogy azt korabban is emlitettiik, a minta 180 adatk6zI6bdl alt Az anyag
feldolgozasanak szempontjabol a minta egyik részét a nék, a masikat a férfi-
ak alkottak. A kutatas idején valamennyi adatkézl$ allando lakhelyén élt: 60
Légen, 60 Nagymegyeren, 60 Csallokozcstitortokon. A kor szerinti megosz-
las: a legfiatalabb férfi 24, a legid6sebb 55 éves volt. A legfiatalabb né 20, a
legidésebb 51 éves volt. Iskolai végzettség: ami az iskolai végzettséget illeti,
a férfiak és a nék kozott jelentds kilonbséget észlelttink. Példaul a kzépis-
kolai végzettséggel rendelkezé férfiak aranya 10%, a n6knél 4%. Azoknak a
férfiaknak az aranya, akik nem fejezték be az alapiskolat, 0%, a néknél 13%.

RESZLEGES KIERTEKELES

Az adatkozlék valaszaikban egyértelmden kinyilvanitottak magyar identi-
tasukat.
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ANYELV

Ahogy a szakirodalmi attekintés alapjan is feltételezhettiik, ,,valamennyi
magasabb szintd hipotézis fiigg a nyelvtdl, a nyelv szerkezete azt is befolya-
solja, hogyan latja az érintett személy sajat kornyezetét”. (Carrol, 1956)

Akutatasban szerepld interji ennek alapjan kizarolag erre fokuszalt. Ahogy
valamennyi vizsgalt személy megemliti, identitastudatuk a nyelvbdl indul ki.
Az adatkozISk egyetértenek abban, hogy a magyar nyelv

1. a tobbségi lakossaghoz valé kozeledés eszkoze,

cs

2.

3. elharitja a nyelvi akadalyokat,

4. a kommunikaciés akadalyok megsziintetésével megoldast jelent a roma
gyerekek rossz  tanulmanyi elémenetelét illetGen,

5. a romak 6nbizalmanak forrasa, amennyiben a tobbségi lakossaggal ko-
zosen keresik a kompromisszumokat.

A magyar nyelv a romak szamara ,beutalot” jelent a tobbség, a fehérek, a
nem romak, a gadzsok vilagaba. Ez az elsé k6z0s tényezd, melynek segitségé-
vel megértik egymast, amely miatt nem valnak nevetségessé, nem vetik meg
6ket (a roma nyelvvel ellentétben). Tudatositjak, hogy a magyar nyelvii kom-
munikaci6 altal megvalnak a cigany vagy roma identitasuktol, amely a nem
roma lakossag szemében valami elmaradottat, piszkosat, alacsonyabb ren-
diit, elfogadhatatlant képvisel. Igy végre ,.elhdarul” a romak és a nem romak
kozti 6rokos akadaly. Ezért logikus szamukra, hogy magyar nemzetiségtinek
valljak magukat. Egyszertien ,nem érdemes” romanak lenni. A tarsadalom
ciganyként kezelné éket. Magyarul beszélé romaknak tartjak éket — 6k vi-
szont azt remélik, hamarosan mar csak szlovakiai magyarok lesznek. Ez a
hén o6hajtott vagyuk készteti 6ket arra, hogy vallaljak identitasukat, s ez —
ahogy szamunkra is beigazolodott — a magyar.

A HAGYOMANYOK ES SZOKASOK

Mivel nem hasznaljak a roma nyelvet, nem maradnak fenn a roma szo-
kasok, hagyomanyok sem. A romdk ma mar nem is ismerik 6ket. Mar csak
maga a tény, hogy a magyar kisebbség altal lakott teriileten élnek, arra kész-
teti 6ket, hogy atvegyé¢k szokasaikat, hagyomanyaikat, kultrajukat. Mivel
spontan folyamatrél van sz6, amely teljesen onkéntes, szivesen bekapcsolod-
nak a magyar kisebbség tevékenységébe, hiszen altala erésodik éntudatuk

is. Nincsenek elditéletek, hiszen a magyarokat ¢s a romakat kozos milljuk kot
Ossze, valamint Szlovakiadban mindkét csoport kisebbségben él. Ez egyesiti
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Oket, egyuttélésik még egységesebbé valik. Azaltal, hogy a magyar médi-
at, a magyar sajtot kisérik figyelemmel, magyar rendezvényeken vesznek
részt, a magyar hagyomanyok irant is fogékonnya valnak. Azok érthetébbek
szamukra, a magyar kultarat kezdik sajatjuknak érezni. Az idegen kultara
elemeinek elsajatitasaval a romak végre lathatova valhatnak, a tarsadalom
tudtara adhatjak, hogy 6k is itt vannak, 6k is vagyodnak valami utan. Valami
utan, ami a t6bbség szamara elérheté. Ez mar nem a roma, az elmaradott,
ami a tarsadalom szamara csak teher volt. Mar emberemlékezet 6ta izzott a
roma kozosségben a vagy, hogy felmutassanak valamit, ami nem roma. Ta-
lan nem 1s volt nehéz a dontés. Két lehetdségiik volt. Végul az gybzott, amelyik
reményt nyjthat a jovére nézve. Az érvényesiilés reményét, a komplexusok
legy6zésének reményét, annak a reményét, hogy a fehérek elfogadnak és be-
fogadnak. Az identitas ebben a szféraban szintén egyértelm, kutatasunkbol
is ez kovetkezik. A romak — latva annak lehetéségét, hogy megszabadulhat-
nak valamit6l, amit a tarsadalom nem akar elfogadni - inkabb a magyar
nemzetiséget, illetve identitast valasztjak.

1. tablazat: A roma nyelv allapota és a csallokozi romak kommunika-
cidjanak helyzete

magyar nem- | szlovak nem-
r?glseagr sZzelgf/Zi olah csoport wzint
Kérdésck 5y oléh nyelv- s
csoport csoport . nyelvjaras
) jaras
magyar nyelv- | szlovak nyelv-
jaras/nyelv jaras/nyelv
On a romék
melyik 96% 0 4% 0
csoportjaba
tartozik?

Milyen ne-

meztiséglinek %o 1,4% 0 0
vallja magat?

Milyen nyel-
ven beszélnek 94% 0 6% 0

otthon?

Milyen nyel-
ven kommuni- 98,6% 1.4% 0 0
kal nem roma ’
kornyezetével?
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Ha beszéli On
a roma nyel-
vet, melyik 97% 0 3% 0
nyelvjarast
hasznalja?

2. tablazat: A csallokozi romak nyelvtudasa

Kérdések 1 — kittinéen

6 —nem
Beszéli On a szlovak nyelvet? 1 2 3 4 5 6
Beszéli On a magyar nyelvet? 1 2 3 4 5 6
Beszéli On a roma nyelvet? 1 2 3 4 5 6

3. tablazat: A csallokozi romak viszonyulasa a miaveltséghez

inkabb inkabb nem tu-
nem

Kérdések igen igen nem dom

On szerint az
érvényestléshez
szlikség van
muveltségre?

32% 14% 51% 3% 0

On szerint a romak
miuveletlenségének f6
oka a rossz tarsadalmi

helyzet?

12% 21% 53% 12% 2%

On szerint
a munkaerépiachoz
elegendd a romak 43% 24% 12% 21% 0
szamara az alapfoka
végzettség?

On szerint a
munkaerépiachoz
elegendd a romak 44% 30% 17% 3% 6%

szamara a szakiskolai
végzettség?

On szerint
a munkaerépiachoz
elegendé a romak
szamara a kozép/
szakko6zépiskolal
végzettség?

13% 28% 42% 15% 2%
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4. tablazat: A csallokozi romak viszonyulasa a hagyomanyokhoz

Kérdések
Betartja On az eredeti roma szokasokat? 1 2 4 5 6
On szerint a romak hagyomanyai és szokésai

ma is eredeti forméajukban léteznek? ! 2 4 : 6
Atveszi On a nem roma kulttra elemeit? 1 2 4 5 6
On szerint a roma hagyomanyok 1 4 5 6

a kozeljovében teljes mértékben fenmaradnak? 2

Azonosul O 2 asaval akkor is,

onosul On roma szarmazasaval akkor is ! 9 4 5 6

ha kizarolag magyar nyelven beszél?

5. tablazat: A csallokézi romak nemzetiségl hovatartozasa

Kérdések

igen

inkabb igen

inkdbb nem

nem

nem tudom

A t6bbségi la-
kossag nyelvével
egyutt kultara-
janak elemeit is
atveszi?

87%

7%

3%

5%

1%

Azért nem vallja
magat roma
nemzetiségtinek,
mert gyakrabban
hasznalja a t6bb-
ségi tarsadalom
nyelvét?

94%

5%

1%

A csaladban és

a tobbi romaval
kizardlag roma
nyelven kommu-

nikalok.

5%

6%

84%

5%

A gyerekekkel
csak magyarul
beszélek.

95%

4%

1%

Tamogatom
a roma nyelvd
roma sajtot.

7%

11%

67%

12%

3%

Tamogatom
a magyar nyelvd
roma sajtot.

71%

19%

3%

7%
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Tetszik nekem
a roma nyelvi 54% 39% 0 2% 5%

roma zene.

Tetszik nekem
a magyar nyelvi 44%, 31% 13% 11% 1%

roma zene.
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VZDELAVANIE A VYSLEDKY VZDELAVANIA
V RAMCI PROJEKTU INCLUSION4SCHOOLS SO
ZAMERANIM NA ROZVIJANIE INKLUZIVNYCH
A KOMUNIKACNYCH POSTOJOV UCITELOV A
BUDUCICH UCITELOV
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DEVELOPING INCLUSIVE AND COMMUNICATIVE
ATTITUDES OF TEACHERS AND FUTURE TEACHERS
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ABSTRACT

Social inclusion ensures that all individuals, particularly those from under-
represented groups, can participate fully in society. Its objective is to elimi-
nate exclusion and create equal opportunities in economic, social, and cul-
tural life. Inclusiveness is a fundamental European value and principle that
is applied across all levels of education.

Our HORIZON 2020 research team investigated this issue in detail, focus-
ing in particular on institutional education and the problem of segregation
within it. In this study, we present these efforts, specifically in the context
of a project or teacher and future teacher education training called “Inclu-
sion4Schools”. We also evaluate the outcomes and benefits of the training,
primarily through the lens of the participants, teachers and future teachers,
and present the findings of the study.
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Inclusion, teachers, student teachers, training, project, innovation prog-
ramme
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UvoD

Socialne a spolocenské zaclenenie zabezpecuje, aby vsetci jednotlivei, naj-
ma prislusnici znevyhodnenych skupin, sa mohli plne zucastiiovat na zivote
spolo¢nosti. Cielom je odstranit vylacenie a vytvorit rovnaké prilezitosti v
ekonomickom, socidlnom a spolocensko-kultirnom zivote. Zahrna riesenie
diskriminacie, vytvaranie podpornych systémov, udrziavanie zachrannych
socialnych sieti, zabezpecovanie rovnakého pristupu a spoluticasti margina-
lizovanych komunit (Eurépska komisia 2024, Nagy et al. 2024a, Nagy et al.
2024b). Inkltzia predstavuje zakladni eurépsku hodnotu a zakladny prin-
cip, ktoré sa uplatnuja na vsetkych trovniach vzdelavania (UNESCO 1994).

Akademicki pracovnici Univerzity J. Selyeho a vyskumny tim projektu HO-
RIZON 2020 tato problematiku dosledne sktimajd, pricom sa zameriavaja
najma na skolské prostredie a problém segregacie (Nagy et al. 2024, Nagy et
al. 2023, Kocsis et al. 2023a, Kocsis et al. 2023b, Kocsis et al. 2024, Toth-Ba-
kos et al. 2023, Inclusion4Schools 2024, Nagy 2021, Toth-Bakos 2021, Nagy
et al. 2022, Csehiova — Té6th-Bakos 2022, Tiszai 2016, Strédl 2017).

V nasom prispevku predstavujeme toto Gsilie prostrednictvom vzdelavania
ucitelov a buducich ucitelov v ramci projektu HORIZON 2020, konkrét-
ne vzdelavania pod nazvom ,,fniciuyme zmeny spolocne!”. Taktiez hodnotime
a prezentujeme vysledky vzdelavania a jeho prinos cez optiku ucastnikov
vzdelavania, t.j. pedagdgov a budicich pedagogov na Slovensku.

TEORETICKE VYCHODISKO

Inkluzivne vzdelavanie je komplexny pristup, ktory zahfna nickolko klt-
covych dimenzii: podporu jednotlivcov so $pecialnymi potrebami, kultdrnu
rozmanitost, socidlno-ekonomicku inkluzivnost a rovnost v sirSom ponima-
ni. Kazdy z tychto aspektov prispieva k tomu, aby poskytol pre kazdého
jedinca dostojné a pristupné prostredie na vzdelavanie, bez ohladu na ich
povod, zazemie, schopnosti, zrucnosti.

Inkluzivne vzdelavanie je zalozené najma na prisposobeni sa jednotlivcom
so $pecialnymi potrebami. Podla nazoru a akcentovania Meskhiho a jeho
kolektivu (2019) vytvorenie pevnej socialnej a kultarnej infrastruktary je kla-
covym prvkom pre znizenie izolacie Studentov so $pecialnymi potrebami v
ramci vzdelavacich institacii. Korbel a jeho kolektiv (2011) zase zdoraznuje
potrebu a vyznam medziludskych vztahov a spolupracu v ramci komunity
na to, aby sa ziakom so $pecialnymi potrebami dostalo podpory, ktorti potre-
buj k napredovaniu a prosperovaniu. Collins a jeho kolegovia (2018) tvrdia,
ze inkluzivne vzdelavanie by malo poskytovat zasadnt podporu pre vietkych

118



ziakov, Studentov, jedincov a obohacovat ich vzdelavacie skiisenosti tym, ze
sa bude viac preferovat socialna rozmanitost (Nagy et al. 2024b).

Uvedené snahy a zamery v 21. storoCi vyrazne rezonuju tak v kultdrno-spo-
lo¢enskom zivote ako aj vo vzdelavani v celosvetovom meradle.

KONTEXT

Inclusion4Schools HORIZON 2020 je medzinarodny projekt, financova-
ny vyskumnym a inova¢nym programom Eurdpskej tnie, na zaklade gran-
tovej zmluvy ¢. 101004653. Cielom projektu je podpora skol a komunit,
ktoré st postihnuté skolskou segregaciou, najmé segregaciou postihujuce;j
romske komunity.

Krajiny zucastnené na projekte st: Albansko, Bulharsko, Madarsko, Slo-
vensko. Institacie, ktoré sa na projekte podielaji st nasledovné: Vysoka skola
Pastoracie Wesley Janos (HU), Regionalne informacné a vedecké rozvojové
centrum s.r.o. (HU), Nadacia C.E.G.A. (BR), Charitativna asociacia Olta-
lom (HU), Albanske narodné zdruzenie sir6t (AR), napokon za Slovenskt
republiku Univerzita J. Selyeho (SR).”

Vdaka podpore projektu Inclusion4Schools HORIZON 2020 sa na Slo-
vensku uskutocnili dve vzdelavania pre ucitelov a Studentov ucitelstva, za-
merané prioritne na rozvoj inkluzivnych a komunikac¢nych postojov pedago-
gov a buducich pedagogov. Realizacia a prezentacia ciastkovych vysledkov
tychto vzdelavani st predmetom a obsahom tejto Stadie.

VZDELAVANIE ,, INICIUJME ZMENY SPOLOCNE!” 4K —
priklady dobrej praxe v oblasti edukacie — Komunikacéné,
kritické, kreativne a komunitu podporujice priklady dobrej praxe

Pod horeuvedenym nazvom vyhlasil vyskumny tim Horizon2020 Univerzi-
ty J. Selyeho dve vikendové skolenia pre ucitelov, vychovavatelov a budacich
pedagogov na Slovensku. Cielom vzdelavania bolo umoznit tcastnikom
aktivne sa podielat na planovani, koncipovani, realizacii rozvoja a inovacii
svojej/danej skoly, institdcie, komunity v stlade s profesionalnymi a spolo-
censkymi vyzvami 21. storocia.

Absolvovanie vzdelavania bolo odportcané vietkym pedagogickym pra-
covnikom, ktori st otvoreni voci inovacii, profesijjnému rozvoju, kooperacii a

27 Informacie o projekte a partneroch: http://inclusion4schools.eu/ a na
facebookovej stranke Inclusion4Schools — Slovakia: https://www.facebook.com/
inclusionforschoolsslovakia
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osvojeniu si novych poznatkov. Popri profesijnych kompetenciach acastnici
vzdelavania mali moznost sa pripravit na to, aby svoje novonadobudnuté ve-
domosti, zrucnosti a pozitivne sktsenosti dokazali aktivne uplatnovat jednak
vo svojom vzdelavacom procese, a taktiez aby svojim pozitivnym pristupom
dokazali inspirativne posobit vo svojich komunitach, timoch na skolach a
skolskych zariadeniach. Vzdelavanie pod ndzvom ,Iniciujme zmeny spoloc-
ne!” 4K — priklady dobrej praxe v oblasti edukdcie — Komunikacné, kritické, kreativne,
komunitu podporujiice priklady dobrey praxe k tomu poskytovalo vhodné poznatky,
techniky, priklady. Hlavnymi kompetenciami 4K vzdelavania boli: pedago-
gicka komunikacia, kritické myslenie, kreativita, rozvijanie profesionalne;j
komunity, priklady dobrej praxe so zamerom rozvijania inkluzivnych a ko-
munikacnych postojov. V centre stali také témy, ktoré tzko stvisia s tlohami
a poslanim pedagogov, ¢i profesionalnou identitou pedagogov. Témy boli
orientované na pedagogickd inovaciu s vyuzitim zazitkovej pedagogiky, ¢i
principov pozitivnej psychologie a pozitivnej edukacie, ako aj na profesio-
nalnu komunikaciu a inkluzivne pristupy v skolskych komunitach, timoch.

V zmysle zverejnenej vyzvy sa v dnoch 19-21. aprila a 10-12. maja 2024
v priestoroch hotela Family Wellness Hotel Marina v Patinciach uskutoc¢nilo
“zimné a letné vzdelavanie” pedagégov v ramci uz predstaveného medzi-
narodného projektu Inclusion4Schools, ktory podporil vyskumny a inovacny
program HORIZON 2020 Eurépskej tnie. Trojdnové vzdelavanie sa nies-
lo pod nazvom, ktory bol smerodajny pre organizatorov a tcastnikov vset-
kych ztcastnenych krajin medzinarodného projektu. Snahu po zmenach so
zvlastnym zretelom na problematiku inkltzie vo vzdelavani odzrkadluje aj
samotny nazov skolenia, t.j. ,Iniciujme zmeny spolo¢ne!” Podnazov vzde-
lavania odhaluje dalsic centralne témy vzdelavania, a to 4K — priklady dobref
praxe v oblasti edukdcie. S to priklady dobrej praxe orientované na osvojenie si
a zdokonalovanie kompetencii, prioritne vsak na komunikacné, kritické, kreatione
a komunikatione kompetencie.

Obe vikendové skolenia boli zamerané na rozvoj inkluzivneho a komuni-
kativneho pristupu vo vzdelavani. Program pozostaval zo seminarov, work-
shopov a praktickych prikladov dobrej praxe na témy uvedené v nazve sko-
lenia, ktoré boli z obsahového 1 praktického hladiska pestré a roznorodé.

Realizacia jednotlivych cviceni a workshopov sa rozdelila na cely cas trva-
nia vikendového vzdelavania, teda na tri dni. Prvy den sa na oboch s$kole-
niach odstartoval oficidlnym zahajenim programu a predstavenim projektu,
obsahu 1 cielov vzdelavania. Po zahajeni vzdelavania Gcastnici absolvovali
workshop obohateny tvorivou ¢innostou na tému ,,Timova praca a rozvi-
janie komunity” — Priklady dobrej praxe v duchu pozitivnej psychologie a
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inkluzivnej edukacie. Nasledne program, resp. absolvované priklady dobrej
praxe, ako aj lektori sa na dvoch vikendovych vzdelavaniach c¢iastocne lisili.
Na prvom tzv. “zimnom” vzdelavani sa workshopy a cvic¢enia orientovali
na nasledovné témy: ,,Sebahodnotenie a sebarozvijanie* — Priklady dobre;j
praxe pomocou technik “preramcovania, prehodnotenia”, a ,,Reflektivne
myslenie a kreativny pristup® — Priklady dobrej praxe v oblasti reflektivneho
myslenia a kreativneho edukacného pristupu. Po obednajsej prestavke tcastnici si
vyskusali situacné cvic¢enia na tému ,,4K — pedagogicko-situacné cvicenia® —
Priklady dobrej praxe v duchu kritického myslenia, komunikacie, kreativity
a kooperacie. Druhy den “letného” vzdeldvania sa uskutoc¢nili cvicenia a
workshopy na témy ,,Cesta k inklazii 1.” — Uvod do inklizie, praca so zdkladnymi
poymami a priklady dobrej praxe z oblasti dramatopedagogiky, a ,,Cesta k inklazii 2.”
— Priklady dobrej praxe pomocou dramatopedagogiky. Po obednajsej prestavke
Ucastnici absolvovali kreativne cvicenia v oblasti ,,Sebahodnotenie $koly —
Priklady dobrej praxe na rozvijanie kompetencii v oblasti reflektivneho a
kritického myslenia.*

Jednotlivé tlohy a cvicenia dobrej praxe si Gcastnici vzdelavania mohli pre-
cvicovat v roznych formach. Zoznamili sa s roznymi technikami, metédami,
edukacnymi pristupmi, pracovali v paroch, v mensich 1 vicsich skupinach.
Mali moznost prejavit svoj kreativny tvorivy pristup a schopnosti, aj v konec-
nej podobe svojich vytvorenych a prezentovanych produktov, a taktiez pre-
ukazat svoj bohaty komunikac¢ny arzenal 1 vynikajace kooperativne schop-
nosti a interpersonalne vztahy. Sticastou vzdelavania, workshopov a cviceni
bola aj vymena sktsenosti, poucné a prinosné diskusie, spolocné reflexie, na
vyjadrenie ktorych mali Gi¢astnici moznost tak v rameci celého programu, ako
aj v ramci zaverecnej fazy vzdelavania. Findlny akt trojdiiového vzdelavania
tvoril prieskum nazorov, reflexii a formulovanie zaverov, na ktory bol poskyt-
nuty priestor v posledny den vzdelavania.

Trojdnové vzdelavanie s nazvom “Iniciujme zmeny spolo¢ne” v ramei pro-
Jektu Inclusion4Schools za organizovania vyskumného timu medzinarodného
projektu HORIZON 2020 v zasttpeni akademickych pracovnikov UJS, ako
aj za Ucasti osemdesiatich prihlasenych tGcastnikov z réznych katov Sloven-
skej republiky a desiatich lektorov a organizatorov, v kone¢nom désledku
prebehlo mimoriadne Gspesne. Dokazuji to vysledky, resp. odpovede res-
pondentov prieskumu, ktory sa vykonal na zaver vzdelavania a segmenty
ktorého tvoria nasledujicu cast tohto prispevku.
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REALIZACIA, CIEL, METODY PRIESKUMU

Na zaver predstaven¢ho vikendového vzdelavania pedagégov a budtcich
pedagdgov s nazvom ,,4K — priklady dobrej praxe® a ako finalny akt sa usku-
tocnil prieskum.

Cielom prieskumu bolo preskiimat jednak spokojnost tcastnikov vzdelava-
nia, t.j. ucitelov a studentov ucitelstva, ich spokojnost s poznatkami a skuse-
nostami ziskanymi na vzdelavani a workshopoch, na druhej strane zmapo-
vat vyuzitelnost osvojenych prikladov dobrej praxe vo vyucovacom procese,
najma s ohladom na mozné uplatnovanie postupov a prvkov inkluzie, komu-
nikacie, resp. kritického, tvorivého, komunitného myslenia a konania.

Prieskum sa realizoval pomocou dotaznikovej metody, konkrétne vyplne-
nim dvoch dotaznikov, a to: Zavere¢ny dotaznik a Hodnotiaci dotaznik.

Formular na vyplnenie dotaznikov bol k dispozicii v pisomnej forme a pri-
stupny na platforme google drive.

Hodnotiaci dotaznik obsahoval 17 otazok, z nich 16 uzavretych otazok a
jednu otvorent otazku. Zaverecny dotaznik tvorilo 16 otazok, z ktorych 15
bolo uzavretych a jedna otazka na zaver bola otvorena otazka.»

VYSLEDKY PRIESKUMU

Prieskumu sa ztcastnilo spolu osemdesiat respondentov.” Zastapené boli
regiony zo vietkych troch krajov Slovenska, a to: Zapadné Slovensko, Stred-
né Slovensko, Vychodné Slovensko. Respondentov tvorili zastupcovia kol a
institacii s vyucovacim jazykom madarskym, slovenskym aj institacii a $kol
fungujtcich dvojjazycne. Povolanie, resp. kvalifikdciu respondentov tvorilo
nasledovné zlozenie: ucitel zakladnej skoly, vychovavatel na zakladnej sko-
le, ucitel nizsieho sekundarneho vzdelavania, ucitel vyssieho sekundarneho
vzdelavania, ucitel zakladnej umeleckej skoly, asistent ucitela, asistent v §pe-
cialnej zakladnej skole, ucitel v materskej skole, riaditel $koly a zastupca
riaditela, vysokoskolsky pedagog, iné. Studijné programy do prieskumu za-
pojenych studentov ucitelstva tvorili nasledovné: pedagogika a vychovava-
telstvo, predskolska a elementarna pedagogika, madarsky jazyk a literatura,
historia, doktorandsky studijny program Pedagogika. *

28 Hodnotiaci dotaznik vyplnilo 35 tcastnikov a Zaverecny dotaznik 36 respondentov,
spolu bolo k dispozicii 71 vyplnenych dotaznikov.

29 Na dvoch vikendovych vzdelavaniach jednotlivo sa zacastnilo 40-40 prihlasenych, teda
aj do prieskumu bolo oslovenych a zapojenych spolu vsetkych 80 tGcastnikov.

30 Tieto udaje sa zaznamenali pri registracii prihlasenych acastnikov na obe vikendové
vzdelavania.
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Podla rozdelenia pohlavia respondentov tvorila prevaznt vacsinu zenské
pohlavie, t.j. 83 % a vyrazne mensie percento tvorili muzi, presne 17 %.

Pomer respondentov podla pohlavia

B muzi (14)

W Zeny (66)

1. Graf: Pomer respondentov podla pohlavia (dro): viastny graf)

Otazky prieskumu

Otazky prieskumu v ramci Hodnotiaceho dotaznika, ktoré st nami vybra-
né, analyzované, hodnotené ciclene pre tento prispevok, prezentuja len seg-
menty nasho prieskumu. St to otazky:

1. Akp bol vds najpozitivne)si zdzitok pocas skolenia?

2. Boli pocas skolenia pouZité také metddy alebo techniky, ktoré ste predtim nepoznali?
Ak dno, wvedte, ktory(é)!

3. Zicastnili by ste sa podobného skolenia v budicnosti?

Otazky prieskumu v ramci Zaverecného dotaznika, vybrané a analyzované
otazky, ktoré prezentuja taktiez segmenty nasho prieskumu, st nasledovné:

1. Kioré témy odborne pripravy povaZujete za obzoldst dolezité pre svoj profesiondlny
r0z00?
2. Ako hodnotite rozvoj svojich vedomosti a kompetencii?

3. Co mdZete z odborného vzdeldvania zaclenit alebo co zaclenite do svoje) praxe v blizke
budiicnosti?
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VYSLEDKY PRIESKUMU

Prva otazka Hodnotiaceho dotaznika, ktora tvorila predmet nasho
prieskumu bola formulovana v nasledovnom zneni:

1. Ak bol vds nagpozitivneisi zazitok pocas skolenia?

Na zéklade analyzy doslych odpovedi sme ich rozdelili a zaclenili podla ich
obsahu, resp. podla dedukovanych hladisk. Takto preskimané odpovede sa
dali zaradit do Siestich ,,podkategorii®, a to: Interpersondine vztahy; Nové aktivi-
by zdzitky, novi kolegovia; Spoluprdca, kooperdcia, budovanie komunity; Nové inspirdcte,
novd motivdcia; Nové poznatky, nové metddy, nové nadobudnuté techniky a edukacné pri-
stupy; Pozitione myslente, pozitivna energia a atmosféra.

Zaradenie jednotlivych vybranych odpovedi respondentov potvrdzuji ich na-
zory, myslienky, ktoré uvadzame a dokumentujeme v nasledovnych riadkoch.

Interpersonalne vztahy:

,»Kolegovia®; ,,Priatelski a pozitivni ucitelia®; ,,Stretnutie s novymi ko-
legami®; ,,Prijemni kolegovia®; ,,Stretnutie s novymi ludmi®;

Nové aktivity, zazitky, novi kolegovia:

,» Vietky aktivity*; ,,Nové aktivity pre prax®; ,,Nové poznatky, nové za-
zitky a novi ludia®;

Spolupraca, kooperacia, budovanie komunity:

,,Citil som sa ako sucast komunity®; ,,Vsetci spolupracovali; ,, Timova
praca®; ,,Vyborny pocit z komunity, citil som sa jej sacastou*;

Nové inspiracie, nova motivacia:

“Inspiracia pre nové aktivity®; ,,Nové inspiracie®; ,,Motivacia prevd'al-
$iu pracu®; ,,Nové napady a inspiracie®; ,,Vyjadrenie lektorky Celly
Szabo, bola velkou inspiraciou!; , Inspirujace aktivity™; ,,Inspirujace
prostredie a inSpirativni [udia®; ,,Nové poznatky a inspiracie®;

Nové poznatky, nové metddy, nové nadobudnuté techniky a edukacné
pristupy:

“Dramatopedagogika®; ,,Motivacny kalendar®; ,Motivacny plagat a
spolo¢na praca®; ,,Pozitivna pedagogika®; ,,Spolocna tvorba motivac-
nych plagatov a kalendarov®;

Pozitivne myslenie, pozitivna energia a atmosféra:

“Pozitivne myslenie®; ,,Pozitivna energia ucastnikov*; ,,Pozitivna ener-
gia pocas celého vzdelavania®; ,,Prijemna atmosféra, otvorenost™;
Priatelska atmostéra®; ,,Vyborna atmostéra®; ,,Prijemna tvoriva at-
mosféra®; ,,Dobra nalada®; ,,Uzil som si kazdy okamih®; ,,Bolo to velké
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dobrodruzstvo®; ,,Naucil som sa, Ze je mozné napredovat aj napriek
prekazkam®; ,,Vynikajace celé skolenie®.
Druhu vybrana otazku Hodnotiaceho dotaznika tvorila otazka
v nasledovnom zneni:

2. Boli pouzité pocas vzdeldvania také metidy, techniky, pristupy, ktoré ste pred tym
nepoznali? Ak dno, uvedte, ktoré!

Respondenti tato otazku zodpovedali rozne. Uvadzali aj konkrétne novo
nadobudnuté a spoznané metody, techniky a pristupy, ale boli aj stru¢né od-
povede v zneni ,,ano“ ¢1 ,,nie*. Konkrétnejsie z nich uvadzame niektoré:

- Specifické metody a techniky:

“Dramatopedagogika® (9); ,,Pozitivna pedagogika® (5);

- Vieobecné oznacenia:

“Vsetky boli nové™ (1); wZiadne neboli nové* (2); ,,Ano* (4); ,,Ano,
nové sposoby“ (1); ,,Vsetky som poznal“ (1); ,,Nie“ (1).

Tretia nami vybrana analyzovana otazka Hodnotiaceho dotaz-
nika bola nasledovna:

3. Zicastmali by ste sa podobného vzdeldvania v budicnosti?

Odpovede respondentov z hladiska prieskumu boli mimoriadne potesujt-
ce, nakolko vysoky pocet odpovedi ,,ano* tvori signifikantny vysledok, a to az
97 %, kym ,,nie” zaznacil len jeden respondent a ,,neviem* neuviedol nikto.

Zucastnili by ste sa podobného vzdelavania
v buducnosti?

B Ano

Nie

2. Graf: Odpovede respondentov & by sa zicastnili podobného vzdeldvania aj v budiic-
nosti (Ldroj: vlasiny graf)
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Zamerom prvej otazky Zaverecného dotaznika bolo zmapovat na-
juzito¢nejsie témy z hladiska profesijného rozvoja ucastnikov vzdelavania.
Vyplyvajtc zo zameru otazka znela nasledovne:

1. Rioré témy odborne) pripravy povaZuyjete za obzoldst dolezité pre svoy profesiondlny
70200)?

Na zaklade prestudovania doslych odpovedi ich mozno rozdelit podla ich
obsahu, resp. podla dedukovanych hladisk do dvoch vicsich celkov. Prvy
celok zahtna odpovede, ktoré preferujii prinos z hladiska odborného a profesyného,
z hladiska budovama komunity a z hladiska motivdcie a druhy celok tvoria odpove-
de vseobecneisie formulované, no jednoznacne vyzdvihugice pozitione Ginitele vzdeldvania.
Svedcia o tom doleuvedené vybrané odpovede respondentov.

* Prinos z hladiska odborného a profesijného, z hladiska budovania komu-
nity a z hladiska motivacie potvrdzuji nasledovné vybrané citované mysli-
enky, vyroky respondentov:

Odborny a profesijny rozvoj: ,,Profesionalita ucitelov je viziou skoly*; ,,Pro-
fesionalita ucitelov*.

Budovanie komunity: ,,Zapojenie $koly a komunity®; ,,Podporny tim®;
,Podporna timova praca®; ,,Spolo¢na komunikacia ucitelov v pracovnom
prostredi®; ,,Zapojenie komunity*; ,,Socidlne ucenie a $kolskd komunita“;
,»Komunita a skola®; ,,Komunita a timova praca®.

Akcentovana motivacia: “Motivacia®; ,,Pozitivna inspiracia®; ,,Akceptacia
a inkluzia®; ,,Riesenie konfliktov®; ,Reflexivne myslenie a tvorivé postoje®.

* Odpovede vSeobecnejsie formulované, ale vyzdvihujice pozitivne cinitele
vzdelavania:

“Sebarozvijanie, socialne ucenie, to vsetko tvori kompaktny celok, bez kto-
ré¢ho by ani jeden z nich nefungoval spravne®; Vsetky povazujem za dolezi-
té*; ,,Vsetky boli zaujimavé®.

Druha otazka Zaverecného dotaznika bola orientovana na zistenie
uspesnosti vzdelavania, a to z hladiska rozvijania kompetencii. Otazka bola
formulovana nasledovne:

2. Ako hodnotite rozvo) svojich vedomosti a kompetencii?

Na zaklade ziskanych odpovedi mozno konstatovat, ze respondenti po-
vazuju z hladiska rozvijania svojich kompetencii vzdelavanie za mimoriad-
ne prospesné a hodnotné. Dokazuju to percentualne vysledky odpovedi, t.j.
50 % opytanych odpovedalo, ze v podstatnej miere rozsirili svoje vedomosti
a kompetencie, 42 % opytanych rozsirilo svoje vedomosti a kompetencie
podla potreby a len 8 % respondentov uviedlo ,,urciti mieru®.
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Rozvijanie kompetencii Uc¢astnikov vzdeldvania

BV podstatnej miere

M Rozsiril som ich podla
potreby

BV urditej miere

3. Graf: Odpovede respondentov ohladne rozvijania svojich kompetencii v ramet vzdeld-
vania (Ldrgj: vlastny graf)

Tretia otazka Zaverecného dotaznika, ktort sme vybrali na analyzu
a hodnotenie, slizila na zistenie Gspesnosti vzdelavania, a to z hladiska vyuzi-
telnosti a adaptovatelnosti nadobudnutych novych poznatkov a skdsenosti
do praxe. Otazka na zodpovedanie bola:

3. Co mdZete z odborného vzdeldvama zallenit' alebo ¢o zallenite do svope) praxe v blizkel
budiicnosti?

Na zaklade odpovedi mozno konstatovat, ze hlavhymi pozitivhymi ¢ini-
telmi vzdelavania z hladiska hodnotenia respondentov boli najmai ,,pojmy*
casto opakované, a to: spolupraca, kreativita, sebahodnotenie, motivacia.
Z odpovedi tu vyberame a citujeme len tie, ktoré jednoznacne vyzdvihujii
spominané prvky:

“Spolupraca s komunitou®; ,,Skupinova spolupraca®; “Timova praca a
efektivna praca s komunitou®; ,,Zlepsenie komunikacie a spoluprace s rodic-
mi, komunitou a institGciami®; ,,Zapojenie skoly a komunity*; “Podporny
timovy duch®; “Zavadzanie novych metéd do praxe s cielom lepsie pochopit
cielové skupiny*; “Ucinné sposoby spolo¢ného riesenia problémovych situ-
acii; “I'vorivy pristup®; “Dolezitost sebauvedomenia, posilnenie sebahod-
notenia pedagogickych zamestnancov®; “Motivacia ucitelov so znamkami
,vyhorenia®; “Informovanie kolegov o ziskanych sktsenostiach®.

Na zaver Hodnotiaceho aj Zaverecného dotaznika respondenti mali moz-
nost volne, individualne so subjektivnym pohladom vyjadrit svoje skisen-
ostl, nadobudnuté dojmy a nazory v suvislosti s trojdnovym vzdelavanim
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s niciygme zmeny spolotne!”; a to prostrednictvom otvorenej otazky na konci
dotaznika. V tejto casti sme ziskali mnoho pozitivnych nazorov a myslien-
ok, ktoré potvrdzuji vyznam, hodnotu, aktualnost 1 potrebu vzdelavania
z hladiska profesijn¢ho, spolocenského 1 humanneho. Z vyse patdesiatich
odpovedi vyberame tie, ktorych vypovedna hodnota dosvedcuje a podciar-
kuje mimoriadny vyznam prezentovanych vzdelavani, workshopov, absolvo-
vanych prikladov dobrej praxe pre adresované odborné ale 1 dalsie zaintere-
sované strany a komunity.

* Odpovede zdoraznujtce prakticka vyuzitelnost vedomosti a skiisenosti
ziskanych pocas odbornej pripravy, resp. vzdelavania:

,» Testované pedagogické techniky a pristupy bude velmi uzitocné si vys-
kasat v priamom procese vyucovania aj ucenia sa.

~Musime zlepsit inkltziu v skole , pretoze nie je dostatocna.*

»Vzdelavanie ucitelov je velmi doélezité, aby dokazali pracovat so ziakmi
roéznymi inovativnymi spésobmi a odovzdavat vedomosti.*

* Odpovede akcentujice motivaciu, jednak ako uc¢inny prostriedok pre

vychovno-vzdelavaci proces a taktiez ako mozny socializacny nastroj:

“Seminar bol velmi motivujuct [...] Ako vychovny poradca som motivo-
vany urobit vsetko pre zlepsenie komunikacie a spoluprace s rodi¢mi, komu-
nitou a institiciami, aby nasa $kola mohla skutocne ,,zit* v komunite a viac
sa zapajat do vzdelavania. A aby sme pri vzdelavani nasich ziakov neboli
len , sami®.

* Odpovede vyzdvihujace pozitiva vzdelavania vo vseobecnosti:

,»Vela metodického materialu s modelovymi ukazkami, ktoré buda velkou
pomocou pre nas v praxi.*

,»Cvicenia, vymena skusenosti, spolocné riesenia, timova praca, vsetko
Uuzasné.*

“Skolenie bolo pre mna velmi inspirativne. Dodalo mi pozitivhu energiu
pokracovat vo vyucovani a nevzdavat sa .”

ZAVER
Na zaver vzdelavania ,,Iniciujme zmeny spolocne!” 4K — priklady dobre praxe
v oblasti edukdcie — Komunikacné, kritické, kreatione, komunitu podporwiice priklady dob-
r¢f praxe organizovaného a realizovaného v ramci medzinarodného projektu
Inclusion4Schools HORIZON 2020, na zaklade skasenosti 1 odpovedi respon-
dentov, resp. na zaklade vysledkov prieskumu, ako aj vdaka pozitivnym oh-
lasom a vyjadrenym nazorom tucastnikov vzdelavania, mozno jednoznac-
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ne konstatovat, ze vzdelavanie pedagogov a buducich pedagogov s cielom
umoznit ucastnikom aktivne sa podielat na realizacii rozvoja a inovacii svo-
jej/ danej skoly, institacie, komunity splnilo svoje ciele.

Prostrednictvom obsahu a absolvovanych prikladov dobrej praxe na ska-
manom vzdelavani sa podarilo pontknut pedagégom a budiacim pedago-
gom moznost rozvijania svojich inkluzivnych a komunikacnych postojov,
vyuziteInych v priamej edukacnej praxi v stlade s profesionalnymi a spo-
lo¢enskymi vyzvami 21. storocia.
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